


အခနး်(၁)

ဝုိငး်စက်နက်ေမာှငလ်နွး်ေသာ	မျက်ဝနး်ရဲွကီးေတကွ

ေမာ်လင့်ထက်သနမ်ေတွငှ့်	တလက်လက်ေတာက်ပလနွး်ေန	ခဲ့သည်။

အခနး်ကေလးထမဲာှ	တတိဆ်တိလ်နွး်ေပမယ့်	ေမာ်လင့်ချက်ေတကွေတာ့

ဆညံူလို….။

“ေြပာပါဦး၊	သမးီရဲရည်ရွယ်ချက်ကုိ……”

သူေမေမက	ကေလးမေလးကုိကည့်ပးီ

းူည့ံသမိေ်မွလနွး်ေသာအသြံဖင့်	ေမးလိုက်သည်။	သငူယ်မကေလးက

ြမငလ်ိုက်ံုငှ့်ပင	်အထက်စားအသက်ွစား	လမိာပါးနပ	်ထက်ြမက်သကူေလးမနှး်

သသိာေပလငွလ်နွး်လသှည်။	သကူေတာ့	မေြပာေသးဘဲ	ေကာငမ်ေလးကုိသာ

အကဲခတမ်ျက်ဝနး်များြဖင့်	ခပဆ်ဆေငးစိုက်ကည့်ေနမသိည်။

“သမးီ	ပညာတတ်ကီးြဖစခ်ျငပ်ါတယ်	ကီးကီး၊	အတအိကျေြပာရရင်

ဆရာဝနမ်ကီး	ြဖစခ်ျငတ်ာပါ”

သမူေလသကံ	တစခ်ျက်ကေလးမ	ှတနွ်ဆတုေ်တေွဝြခငး်မရိှဘဲ

အရွယ်ငှ့်မလိုက်ဖက်လစှာွပင	်ြပတသ်ားကည်လင	်စာွ	ထက်ွေပလာသည်။

ေမေမက	မျက်ခုံးကေလးပင့်တက်သာွးကာ	သေဘာကျစာွ	ြပးံလိုက်စဉ်

ဆရာေတာ်က	အသထံက်ွ	ေအာင	်ရယ်ေမာေတာ်မသူည်။

“အဲဒါသာကည့်ေတာ့	ဒကာမကီးေရ၊	ဒ	ီမနိး်မသား

ဘယ်ေလာက်ြပတသ်ားသလဆဲိုတာ၊	ာဏက်လည်း	ထက်သလားမေမးနဲ၊

ြဖစခ်ျငစ်တိက်လည်း	အားြပငး်၊	ဇွဲလုံလဝီရိယကလည်း	သမူတေူအာငပ်၊ဲ	အသက်က

ဆယ့်တစ်စှ၊်	စတိဓ်ာတက်	ဆယ်စှစ်ာေလာက်	ေရှကုိ	ေြပးငှ့်ေနတာ၊	ကေလးက

ေတာ်လနွး်ထက်လနွး်ေတာ့	ဘုနး်ကီးတိုလို	ေဝးလသံ	ီေခါငတ်ဲ့	ရွာကေလးမာှ

သူကုိဆက်ထားရင	်သြူဖစထ်နွး်သင့်သေလာက်	ြဖစထ်နွး်မာှမဟုတဘူ်းလို



ဘုနး်ကီးက	ထငတ်ယ်ေလ….	ဟုတရဲ်လား၊	ဒီစှ	်ငါးတနး်ကုိ

မိနယ်တစ်မိနယ်လုံးမာှ	သပူထမရတယ်၊	သူကုိ	ေြမေတာငေ်ြမာက်ေပး	ိုငရ်င်

ဒကီေလး	ထးူခနေ်ပါက်ေြမာက်ဦးမာှ	အေသချာပ၊ဲ	ဒကာမကီးတို

ဘယ်လိုသေဘာရတုံး၊	ကေလးက	မဘိေတလွည်း	မရိှေတာ့ဘူး၊

တစေ်ကာင်ကွက်ကေလး၊	ဘာသေံယာဇဉ	်အောှငအ်ဖွဲမလှည်း	မရိှဘူး၊

ဘုနး်ကီးကေတာ့	ဒကီေလးကုိ	ပညာတတ်ကီးတစေ်ယာက်	ြဖစေ်စချငစ်တိပ်ဲ

ရိှတယ်ေလ…..၊	ဒကာမကီး	ဆုံးြဖတပ်ါ	”

“	မနှပ်ါဘုရား	….၊	တပည့်ေတာ်ကလည်း	ပညာပါရမ	ီကေလးလည်း

ြဖည့်ေပးချငပ်ါတယ်၊	ပးီေတာ့	ေမးွထားတာ	သားတစေ်ယာက်တည်းဆိုေတာ့

သမးီေလးတစေ်ယာက်	အရမး်လိုချငခ်ဲ့တာပါ	ဘုရား၊	သားကလည်း

အခဆုရာဝနေ်တာင	်ြဖစေ်နပဆီိုေတာ့	ကုိယ့်အနားမာှ	တးီတိုးေဖာ်

သမးီအေဖာ်ကေလးလည်း	လိုချငမ်ပိါတယ်ဘုရား၊	အရှငဘု်ရားကသာ

ခငွ့်ြပေတာ်မမူယ်ဆိုရင	်ဒကီ	သမးီေလးလည်း	ဆရိှမယ်ဆိုရင	်တပည့်ေတာ်က

သူကုိ	ရနကု်နထ်ေိခသာွးပးီ	ပညာသငေ်ပး	ပါမ့ယ်ဘုရား”

“အိမး်	……….	ေကာငး်လိုက်ေလဗျာ၊	ဘုနး်ကီးေတာ့	ကားရတာ	နဲတင်

ေတာ်ေတာ်စတိခ်ျမး်သာသာွးပ၊ီ	ကဲ	“	ပနး်	သတငး်	”	ညည်းသေဘာကုိ	ေြပာဦးေလ	”

“တပည့်ေတာ်	လိုက်သာွးချငပ်ါတယ်	ဘုရား၊	ခငွ့်ြပေပးေတာ်မပူါ၊

တပည့်ေတာ်	ပညာေတ	ွသငခ်ျငလ်ိုပါ	”

ကေလးမက	မဆိုငး်မငံ့ပင	်အေြဖေပးေလာက်ထားရငး်	ဆရာေတာ်ကုိ

ဦးခိုက်ရိှခိုးကာ	တဆက်တည်း	ေမေမငှ့်	သူကုိပါ	ဦးခိုက်ရိှခိုးလိုက်ပါသည်။

“	သမးီကုိ	ပညာေတသွငေ်ပးမယ်ဆိုရင	်ေကျးဇးူတငလ်ိုက်တာ

ကီးကီးနဲ	အစကုိ်ကီးရယ်၊	သမးီ	ေကျးဇးူမေမပ့ါဘူး၊	သမးီကိးစားပါမ့ယ်၊

ထပိဆ်ုံးေရာက်ေအာင	်ကိးစားပါမ့ယ်၊	ကတေိပးပါတယ်၊	ဒေီကျးဇးူေတကုိွ



တစသ်က်မေမပ့ါဘူးရှင့်	….”

“	အဲဒါသာကည့်ေတာ့ေဟ့	….	ရနကု်နကုိ်

ဘယ်ေလာက်လိုက်ချငသ်လဆဲိုတာ……”

ဆရာေတာ်ဘုရားက	ေကျနပစ်တိခ်ျသာွးသလို	မနိ်မနိ်ကီး

ြပးံေတာ်မေူလသည်။	ေမေမကေတာ့	ပတီြိပးံကေလးြဖင့်	သူကုိ	လမှး်ကည့်ပးီ

သားသေဘာ	ဘယ်လိုရိှသလဆဲိုေသာ	ပုံစမံျိး	ေမးကေလးဆတြ်ပသည်။	သြူပးံ၍

ေခါငး်သာညိတြ်ပ	လိုက်ပါသည်။	တကယ်ေတာ့	အဲဒ	ီကေလးမကေလးရဲ

ထက်ြမတရဲ်ရင့်ဟနက်ေလးကုိ	သလူည်း	သေဘာကျေနခဲ့တာပါ။

ေတာက်ပရနး်လက်ေသာ	မျက်ဝနး်ေတကုိွ	သသူေဘာကျ	အစှ်ခိက်ဆုံး။

သူကုိယ်တိုငလ်ည်း	ပညာေရးကုိ	အေရးထားသမူို

ပညာသငခ်ျငသ်ကူေလးတစေ်ယာက်ကုိ	ရနကု်နထ်ေိခပးီ

ပညာသငေ်ပးမည့်ကိစကုိသ	ူသေဘာမတူိုငစ်ရာ	အေကာငး်	ေတာ့မရိှပါ	…..။

ပနး်သတငး်ေဘးမာှ	ဘဝတ	ူသငူယ်ချငး်ကေလးေတ	ွဝုိငး်အံုေနကာ

တစေ်ယာက်တစခ်နွး်	အားကျစကား၊	ှတဆ်က်	စကားေတဆွိုေနသမကုိ	ပနး်က

တစေ်ယာက်ချငး်ကုိ	စတိရှ်ည်လက်ရှည်	ှတဆ်က်ေနခဲ့သည်။

“ပနး်ရယ်….	ညည်း	ကံေကာငး်လိုက်တာေအ၊

စာေတဆွက်သငရ်ေတာ့မာှေပါ၊့	ေနာငေ်တာ့	ငါတို	ရွာကေလးကုိ

ညည်းေမသ့ာွးမာှပါေအ၊	ညည်းက	ဆရာဝနမ်ကီးတကယ်ြဖစမ်ာှ	စတိခ်ျ၊	ငါ

ေဗဒငေ်ဟာလိုက်မယ်	”

“ေမစ့ရာလားေအ၊	ငါ	ဆရာဝနမ်ကီးြဖစေ်တာ့	ညည်းတိုကုိ	ြပနလ်ာပးီ

ေဆးကုေပးလိုရတာ	ေပါေ့အ့၊	ဟုတဘူ်းလား	”

“သတူိုကားကီးက	အေကာငး်စားကီးေနာ်၊	ဇမိရိှ်မာှပ၊ဲ	တစရွ်ာလုံးကုိ

ထမငး်နဲဟငး်ေကးတဲ့	အလှရှငေ်တဥွစာ၊	မနည်းချမး်သာမာှေအ့၊	ညည်းေတာ့



ချမး်ချမး်သာသာေနရေတာ့မာှ	”

“ေသာ်	…..	ချမး်သာဖို	သာွးတာမ	ှမဟုတတ်ာ	ေရရငေ်အးကလည်း၊

ငါက	ပညာသငခ်ျငလ်နွး်လိုသာ	လိုက်သာွးရ	မာှပါဟယ်”

“အစကုိ်ကီးက	ေချာချက်ေတာ်	…	မနေ်နတာပေဲနာ်၊	ဆရာဝနတ်ဲ့	……

မငး်သားနဲတတူယ်၊	ညည်း	ကံေကာငး်ချက်”

“ဟ့ဲ….	အစကုိ်ကီးေချာတာနဲ	ငါကံ့ေကာငး်တာနဲ	ဘာဆိုငလ်ိုတုံး၊

အရှည်မကေတာ့	လပုေ်တာ့မယ်၊	ကဲပါ	ညည်းတိုအားလုံးဆငီါစာမနှမ်နှေ်ရးပါမ့ယ်၊

ကီးကီးတိုက	ဆရာေတာ်ရဲ	ဒကာရငး်ေတဟ့ဲွ၊	အဆက်အသယ်ွ	မြပတပ်ါဘူး….

သလိား၊	အဆငေ်ြပရငေ်ြပသလို	ငါလာလည်မာှပါေအ”

ပနး်အတက်ွ	သမိး်စရာပစည်း	သပိမ်ျားများစားစားမရိှပါ။	အဝတအ်စား

သုံးစုံေလာက်ငှ့်	စာအုပတ်ချိ။	အထပု	်ကေလးပိုက်ပးီ	ဆရာေတာ်ကုိ

ကနေ်တာ့ကာ	ဆရာေတာ်	သနွသ်ငဆ်ုံးမသမကုိ	တုိတေသနာယူသည်။

ကီးကီးငှ့်	အစကုိ်	ကီးလည်း	ဆရာေတာ့်ကုိ	ရိှခိုးှတဆ်က်ပးီ	ရနကု်နြ်ပနဖ်ို

အဆငသ်င့်ြဖစေ်နပ။ီ	တကယ်တမး်ခွဲရေတာ့မည်ဆိုေတာ့မ	ှပနး်ရငထ်ဲ

နင့်ခနဟဲာလာကာ	မျက်ရည်ဝုိငး်ချငလ်ာတာကုိ	မနည်းစတိထ်နိး်ချပထ်ားရပါသည်။

ဒခီရီးဟာ	အလည်	သက်သက်	အေပျာ်သေဘာသာွးေသာ	ခရီးမမှဟုတဘဲ်

ရွာကေလးရယ်။	ပနး်ပညာေတသွငခ်ျငလ်နွး်လိုသာ	ရွာကေလးနဲ	သငူယ်ချငး်ေတကုိွ

ခွဲထားခဲ့ရမာှပါ……။

မျက်ရည်ကုိ	ခပ်ကမး်ကမး်ပတွသ်တု်ပးီ	ေကွြဖေရာငလ်က်ေနေသာ

ကားကီး၏	ေနာက်ခနး်ထ	ဲတက်ထိုငလ်ိုက်မ	ိသည်။	ေမးပျေံအးစက်လေှသာ

ကားထမဲာှ	ပနး်	ကုိယ်ကေလးေသးပုသ်မိင်ယ်သာွးသလို	ခစံားလိုက်ရေပမယ့်

ချက်ချငး်ပင	်အားြပနတ်ငး်မသိည်။	ဟင့်အငး်….	ငါဘယ်ေတာ့မ	ှအားမငယ်ဘူး။

ဇွဲမေလာ့ဘူး၊	အြမင့်ဆုံးထေိရာက်ေအာင	်တက်ဖို	…ပထမဆုံး	ေြခလမှး်ကုိ



စလမှး်ရတာ	ပ။ဲ	ဘဝမာှ	ငါအြဖစခ်ျငဆ်ုံးအရာဟာဘာလ၊ဲ	ပညာေတွ

သငခ်ျငတ်ာမလှား၊	ဒါဆိုရင	်ပညာေတရိှွရာဆ	ီငါလိုက်ရမယ်ေလ။

တစရွ်ာလုံးက	ကေလးေတ	ွကားေနာက်ကေန	တအံုတမကီးလိုက်ပးီ

ေအာငဟ်စ်ှတဆ်က်လက်ြပကသည်။	ပနး်	ိက်မငိုမေိလေအာင	်စတိကုိ်

တငး်ကပေ်နေအာင	်ချပထ်နိး်ထားရင	်အံကုိတငး်တငး်ကိတထ်ားခဲ့မသိည်မာှ

ပါးေစာင်စှဖ်က်	စလုံးေသးွစိုလာတဲ့အထပိငြ်ဖစသ်ည်။

“သမးီ	အဆငေ်ြပရဲလား၊	ေနာက်ေတာ့လည်း

ေနသားတကျြဖစသ်ာွးမာှပါကွယ်	”

ကီးကီးက	ညငသ်ားူည့ံေသာအသကံေလးြဖင့်	လမှး်ေြပာသည်။

ပနး်က	ကုိယ့်ကုိယ်ကုိယ်	ချပထ်နိး်ထားရငး်	ကားေမာငး်	ေနေသာ	အစကုိ်ကီးဆီ

တစခ်ျက်လမှး်ကည့်လိုက်မစိဉ	်ဖျတခ်န	ဲေနာက်ကည့်မနှက်ေနတဆင့်

လမှး်ကည့်လိုက်	ေသာမျက်ဝနး်ညိများကုိ	ြမငရ်သည်။	ထိုအခိုက်မာှ	သကူ

ြပးံြပေနပါသည်။	အုိ……	ေးွေထးွလိုက်တဲ့	အြပးံ။	ပနး်ရငထ်ကဲ

အားငယ်ေကကဲွြခငး်ေတပွင	်လငွ့်ြပယ်သက်သာသာွးသေယာင။်	ပနး်

မရဲတရဲကေလး	ြပနြ်ပးံြပလိုက်မပိါသည်။

ကုိကုိ	ဘာခိုငး်မလ	ဲ….	အရိပ်ကည့်ကာ

ခိုငး်သမကုိ	တသေဝမတမိး်	လပုေ်ဆာင်

ေပးရတာ	ကုိ	ပနး်	ေကျနပ။်	ကုိကုိရဲ

တငး်ကပေ်သာ	စည်းမျဉး်စည်းကမး်ေတွ

ကုိလည်း	ပနး်	နာခလံိုသည်။	ကုိကုိရဲ

“	ညီမေလး	”	ဟုေခသကုိံ	မက်မက်ေမာေမာ

တနဖ်ိုးထားကာ	စွဲလနး်မပိါသည်။



*



အခနး်(၂)

ေကျာငး်ေတြွပနဖ်ငွ့်ချနိမ်ာှ	ပနး်	ေြခာက်တနး်စ,	တက်ခငွ့်ရပါသည်။

ေရာက်စ,က	ရွာကေလးကုိ	လမွး်လနွး်လေှပမယ့်	ခေုတာ့	ကီးကီးေြပာသလိုပင်

ေနသားတကျြဖစခ်ဲ့ပ။ီ	ကီးကီးတိုက	ေမာ်လင့်ထားတာထက်ေတာင	်ပို၍

ချမး်သာကွယ်ဝ	လနွး်ပါသည်။	ကီးကီးရဲ	ခငပ်နွး်	ဘဘက	အခနး်ထကဲေန

အြပငသ်ပိမ်ထက်ွ။	သနူာြပဆရာမတစေ်ယာက်	ေနညမြပတ	်ထားေပးထားရေသာ

အယ်လဇ်ိုငး်မားေဝဒနာသည်	တစေ်ယာက်ြဖစသ်ည်။	ပနး်သပိန်ား	မလည်ေပမယ့်

ကုိကုိရှငး်ြပ	သေလာက်ေတာ့	မတှ်ာဏေ်တ	ွခတယွ်ငး်	ေမေ့လျာ့လာေသာ

ေရာဂါတစမ်ျိးဟု	အကမး်ဖျငး်သခိငွ့်ရပါသည်။	မသိားစ	ုကုိပင	်တစခ်ါတစရံ်

မမတှမ်ေိတာ့ပါတဲ့။	အစစ	အရာရာ	အားလုံးကုိ	ေမေ့လျာ့ေနခဲ့ပ။ီ

ဒအိီမ်ကီးကုိ	ေရာက်ပးီကတည်းက	ပနး်က	အလိုက်တသိ

လမိာပါးနပစ်ာွေနတတသ်မူို	ကီးကီးငှ့်လည်း	အလမွး်သင့်သလို	ကုိကုိရဲ

ပုံေဖာ်ထဆုစစ်ရာ	ပုံကမး်ကေလးလည်း	ြဖစလ်ာခဲ့သည်	ဆိုပါစို။	ပနး်က	ကုိကုိကုိ

အထင်ကီး	ေလးစားသလို	ကုိကုိပုံသငွး်အမနိ်	ေပးသမကုိလည်း	ေကျနပစ်ာွ	နာယူဖို

အဆငသ်င့်။	ပနး်ကုိ	ကုိကုိလည်း	ေကျနပ	်အထင်ကီးေစချငေ်သာ	ဆကေလး

ပနး်ရငထ်မဲာှ	ဘယ်အချနိက်တည်းက	အြမစတ်ယ်ွစွဲကပခ်ဲ့သည်မသ။ိ	ကုိကုိ

သေဘာကျ	ေကျနပေ်အာင	်မျက်ာှလပုရ်တာ	အေမာ။

ဆရာဝနတ်စေ်ယာက်လည်းြဖစသ်လို

ကုိယ်ပိုငေ်ဆးခနး်ကီးတစခ်လုည်း	ဖငွ့်ထားခဲ့ေသာ	ကုိကုိကုိ	ပနး်	အရမး်	အထင်ကီး

ေလးစားရလနွး်သည်။	သူလိုေတာ်ချငက်ာ	သူလိုအလပုေ်တ	ွများချငသ်ည်။

ကည့်ပါဦး	….	ကုိကုိအသက်ဟာ	ခမု	ှစှဆ်ယ့်ေြခာက်စှပ်	ဲရိှေသးတာ။	ဧရာမ

လူကီးတစေ်ယာက်လိုပင	်ကုိယ်ပိုငေ်ဆးခနး်တစခ်ကုို	ဦးေဆာငဖ်ငွ့်ထားိုင်ပ။ီ

ပနး်ငှ့်ဆို	အသက်	ဆယ့်ငါးစှကွ်ာေသာ	ကုိကုိကုိ	ပနး်က

ေလးစားအထင်ကီးလနွး်ရေသာ	ဆရာတစဆ်သူဖယ်ွ	ကုိးကွယ်



ဆည်းကပမ်ပိါသည်။	ကုိကုိ	ဘာခိုငး်မလ…ဲ.	အရိပ	်ကည့်ကာ	ခိုငး်သမကုိ	တသေဝ

မတမိး်	လပုေ်ဆာငေ်ပးရတာ	ကုိ	ပနး်	ေကျနပ၏်	။	ကုိကုိရဲ	တငး်ကပေ်သာ

စည်းမျဉး်စည်းကမး်ေတကုိွလည်း	ပနး်နာခလံိုသည်။	ကုိကုိရဲ	“	ညီမေလး	”	ဟု

ေခသကုိံ	မက်မက်ေမာေမာ	တနဖ်ိုးထားကာ	စွဲလနး်မပိါသည်။

“ဘဝမာှ	အိုငရ်ယ်	အးံရယ်	စှမ်ျိးပရိှဲတယ်	ညီမေလး၊	ိုငခ်ျငရ်င်

သမူျားထက်	စှဆ်ပိုကိးစားရမယ်၊	ဘယ်ေတာ့	မ	ှအးံမေပးရဘူး	ကားလား၊

ညီမေလးအတက်ွ	ကုိကုိ	အချနိဇ်ယားဆွဲေပးထားမယ်၊	အဲဒ	ီအတိုငး်

လိုက်နာိုငရ်မယ်၊	ေကျာငး်ဖငွ့်တာနဲ	စာေတကုိွ	တစေ်နစာတစေ်န

မနှမ်နှေ်ကျညက်ေနေအာင	်ကျက်ရမယ်၊	ြပငပ်	ဗဟုသတု	စာဖတခ်ျနိ…်

ေလက့ျင့်ခနး်လပုခ်ျနိဇ်ယားနဲ	စနစတ်ကျ	ကိးစားလာခဲ့လို	အခ	ုဒအီရွယ်မာှ

ဒလီိုေအာငြ်မငမ်မျိးကုိ	ပိုငဆ်ိုငထ်ားိုငတ်ာ၊	ညီမေလး

ပညာတတြ်ဖစခ်ျငတ်ာမတှလ်ား၊	အမတဲမး်	ပထမရေနေအာင	်ကိးစား	…..၊	အဲဒါ

ကုိကုိရဲ	မပူ	ဲ…..”

ဟု	ဆိုကာ	ပနး်အတက်ွ	အချနိဇ်ယားဆွဲေပးခဲ့ပါသည်။	ပနး်က

ေကျေကျနပန်ပပ်င	်လိုက်နာခဲ့သည်။	ေကျာငး်မဖငွ့်ခင	်ကတည်း	က

ကုိကုိေပးထားေသာ	စာအုပေ်တ၊ွ	ေလက့ျင့်ခနး်တငွ၊်	အဂလပိစ်ာအုပေ်တ၊ွ

သချာပစုာေတ၊ွ	အလဇီယားေတွငှ့်	ပနး်လုံးေထးွေနခဲ့ရ	သည်။	ကုိကုိစနစက်

ဆေုပး၊	ဒဏေ်ပး	စနစြ်ဖစသ်ည်မို	ကုိကုိဆမီ	ှဆေုတကုိွ	လိုချငမ်က်ေမာစာွငှ့်	ပနး်

အရွယ်ငှ့်	မလိုက်ေအာငပ်င	်အဆမတန	်ကိးစားခဲ့ရပါသည်။

“	သားရယ်….	ကေလးကုိ	ဇတွအ်တငး်	Push	မလပုပ်ါနဲကွယ်၊

သားစတိ်ကိက်	ပုံသငွး်ယူေနမနှး်	ေမေမ	သပိါတယ်၊	ဒါေပမယ့်	ကေလးက

လန်သာွးဦးမယ်၊	သူခမျာ	ပညာသငခ်ျငလ်နွး်လို	ေမေမတိုနဲ	အားကုိတကီး

လိုက်လာရှာတာေလ၊	သား	သူကုိ	ကုိငတ်ယ်ွတာ	သပိမ်ျား

ြပငး်ထနလ်နွး်ေနသလားလို	”



ကီးကီးကပင	်သူသားကုိ	ကိတ်ပးီ	သတေိပးသရူတဲ့အထ။ိ

ထမငး်စားရငး်	ေြပာခဲ့တာမို	ပနး်လည်း	ကားခငွ့်ရပါ	သည်။	ကုိကုိအြပးံက

ေခါငး်မာသတူစေ်ယာက်၏	အြပးံမျိးဟု	ပနး်ထငသ်ည်။

“	ေမေမကလည်း	…..	အုိးေကာငး်ေကာငး်တစလ်ုံးရဖို	နာနာုိက်မှ

ေတာ်ံုကျမာှေလ၊	သကူ	ပညာသငခ်ျငတ်ာ၊	ဒေီလာက်ေတာ့	ကိးစားရမာှေပါ၊့

အားလုံးနဲ	ယှဉရ်င	်သထူပိဆ်ုံးေရာက်ေနမ	ှကနေ်တာ်ေကျနပမ်ာှ၊	သူကုိ

ြဖစ်ိုငသ်ေရွ	အစမွး်ကုနေ်တာ့	ကနေ်တာ်	ပုံသငွး်ေပးမာှပ	ဲ”

“အငး်….	မငး်ကလည်း	မငး်အေဖနဲ	တစေ်လသတံည်းကုိ

ထက်ွေနေတာ့ပါလား	ရွယ်ရည်…	ရယ်၊	မငး်တနုး်ကလည်း	မငး်အေဖ

ပုံသငွး်ယူခဲ့တာ	အဲဒ	ီအတိုငး်ပ၊ဲ	စည်းကမး်တငး်ကပလ်နွး်လို	ေမေမမ့ာှ

အသက်ရှရကပ	်ရငေ်မာခဲ့ရတာ	၊	အခတုစလ်ည့်ှလာြပန်ပ၊ီ	ပနး်သတငး်ကုိ

ရံေစးတုံးတစတ်ုံးရသလို	မငး်စတိ်ကိက်	ပုံသငွး်ထဆုစေ်တာ့မာှကုိ

ေမေမြမငေ်ယာငေ်နေသးေတာ့တယ်ေဟ့”

“	ေမေမ	သေဘာေပါက်သားပ၊ဲ	ေတွလား၊	ညီမေလး၊	မငး်ကီးကီး

ဆတူာကုိ	ခံပးီေတာ့ကုိ	မငး်ကုိ	ကုိကုိ	စတိ်ကိက်	ပုံသငွး်ယူမာှ၊	မငး်	ကိးစားဖိုပဲ

လိုတယ်”

“	ဟုတက့ဲ်ပါ	ကုိကုိ	….”

“	ေတွလား…..၊	လိုက်လည်းလိုက်တဲ့	ဆရာတပည့်ပါလားေအ	”

ကီးကီး၏	စတိပ်ျက်ညည်းညဟနကုိ်	ပနး်	သေဘာကျစာွ

ရယ်မပိါသည်။	ပနး်ကုိက	ကုိကုိဆိုတဲ့	ပနး်ပဆုရာကီး	ရဲလက်နဲ	စတိ်ကိက်ထဆုစပ်ုံ

သငွး်တာကုိ	ခယူံချငလ်နွး်လတှဲ့	ရံေစးတုံးကေလး	ြဖစေ်နတာကုိ	ကီးကီးမှ

မရိပမ်ခိဲ့ဘဲေလ။

ကားကုိ	ေကျာငး်ေရှမာှ	ရပေ်ပးလိုက်ပးီ	ေကျာငး်စမိး်ဝတစ်ုံကေလးငှ့်



တက်ကွရွငလ်နး်စာွ	ြပးံြပှတဆ်က်	ထက်ွခာွသာွးေသာ	သငူယ်မေလးကုိ

မျက်စတိဆုံးေငးကည့်ကျနခ်ဲ့ရငး်	သူှတခ်မး်က	သငူယ်မေလးကုိ	မျက်စတိဆုံး

ေငးကည့်ကျနခ်ဲ့ရငး်	သူှတခ်မး်က	အလိုလိုြပးံရိပသ်မး်ေနခဲ့တာကုိ

သကုိူယ်တိုငပ်င	်သတမိထားမခိဲ့။	ဆပံငရှ်ည်စှဖ်က်	ကျစဆ်ံမးီရှည်

စှဖ်က်ခွဲချည်ကာ	ရငဖ်ုံးအြဖလလွ	ွထဘီအစမိး်ကေလးငှ့်	ထိုမနိး်ကေလးကုိသူ

အချနိတ်ိုတကိေလး	အတငွး်မာှပင	်သေံယာဇဉြ်ဖစလ်ယ်ွလနွး်ခဲ့သည်။

နုယ်ပျိမျစင်ယ်ရွယ်	လနွး်သည်ငှ့်	မလိုက်ေအာင	်အလိုက်သလိနွး်၊

ရင့်ကျက်လနွး်ကာ	သူအလိုကျ	နာခတံတလ်နွး်သကူေလးမိုလည်း	သူ

ေစတနာပိုခဲ့ြခငး်	ြဖစသ်ည်။	သူစကားတစခ်နွး်ဆို	အမနိ်တစခ်ကုို

နာခတံတတ်ာကေလးကုိက	ချစစ်ရာအေကာငး်ဆုံး	စုိက်ကေလးြဖစသ်ည်။

သဆူွဲေပးေသာ	အချနိဇ်ယား	အတိုငး်	တစသ်ေဝမတမး်	လိုက်နာိုငစ်မွး်ရိှသည်။

ေရသာမခို	မပျငး်မရိ၊	ေရှတစမ်ျိးကွယ်ရာတစမ်ျိး	မလပုတ်တေ်သာ	ေကာငမ်ေလး။

မျက်လုံးေတာက်ေတာက်	ရနး်စိုစိုကေလးေတွငှ့်	သူကုိေလးစားအထင်ကီးစာွ

ကည့်တတေ်သာ	သငူယ်မေလး။	တစခ်ါမညီှမေလးရယ်လို	မရိှခဲ့ဘဲ

ုတတ်ရက်ေကာက်ရသလို	ရရိှလိုက်ေသာ	ညီမေထးွကေလးတစေ်ယာက်	လို

သမူကုိ	သေံယာဇဉတ်ယ်ွမေိလသည်။

စာအုပဆ်ိုငေ်တဆွေီရာက်လင	်သမူအတက်ွ	သင့်ေတာ်မည့်စာအုပေ်တွ

ရှာေဖဝွယ်ယူရေသာ	အလပုတ်စခ်	ုသူမာှပိုလာခဲ့ေပမယ့်	ဒါကုိဝနတ်စခ်အုေနြဖင့်

သမူခယူံ။	ဆယ့်တစ်စှအ်ရွယ်	ကေလးမေလးေတရဲွ	အသုံးအေဆာငက်ေလး

ေတကုိွ	သမူကုိဆခုျဖို	အတက်ွ	သဝူယ်ယူတတလ်ာသည်။

ေခါငး်စည်းကလစလ်လှကှေလးေတ၊ွ	ဖနိပက်ေလး၊	ဂါဝနလ်လှ	ှကေလး…..

စသြဖင့်ေပါေ့လ။

အရငက်	သေူဆးခနး်မာှ	ြပနလ်ာလင	်တကူးတကရယ်လို

ဆးီကိမည့်သမူရိှခဲ့ေပမယ့်	ခေုတာ့	အငမ်တန	်ဖားတတေ်သာ	ဒေီကာငမ်ေလးက



သြူပနအ်လာကုိ	ြခဝံကေနထက်ွပးီ	ကိတတ်ပးီ	သူအတက်ွ	အေမာေြပသစသ်းီ

ေဖျာ်ရည်ေအးေအးကေလး	အသင့်	ေဖျာ်ထားတတသ်…ူ…။	သကူ

ေကျာငး်ပိုံုသာပိုထားခဲ့ပးီ	ေကျာငး်ဆငး်လငေ်တာ့	အိမက်	ဒုိငဘ်ာကပဲ

ကိေပးတတသ်ည်။	သူေဆးခနး်က	အြပနဆ်ို

ေနာက်ကျတတေ်သာေကာင့်ြဖစသ်ည်။

တကယ်ေတာ့လည်း	သူဘဝက	ထးူထးူြခားြခား	စတိဝ်ငစ်ားစရာရယ်လို

မရိှခဲ့တာပါ။	အချနိဇ်ယားငှ့်	စနစတ်ကျ	ကိးစားရငး်	ကီးြပငး်ခဲ့ရသမူို	လကူ

စက်ုပတ်စု်ပပ်ုံ	ထက်ွေနခဲ့တာ။	ေကျာငး်တက်တနုး်ကလည်း	စာမစှာ။	စာငှ့်

အားကစားကုိသာ	စတိဝ်ငစ်ားခဲ့သမူို	လှုံးသားေရးရာကိစေတကုိွ

သစူတိကုိ်မဝငမ်စားိုငခ်ဲ့တာပါ။	မနိး်ကေလးေတကုိွ

အချနိမ်ေပးိုငတ်ာေကာင့်လည်းပါမည်။	သူမာှ	ရည်မနှး်ချက်ေတကွ	အြပည့်။

ဆရာဝနဘဲွ်ရပးီေတာ့	အလပုတ်စဖ်က်ငှ့်	Private	Clinic

တစခ်စုတငဖ်ငွ့်လစှ်ိုငေ်အာငသ်ူကိးစား	အားထတုခ်ဲ့သည်။	Clinic	ဖငွ့်ိုငခ်ဲ့တာ

တစ်စှပ်င	်မြပည့်ေသးပါ။	ခခုျနိထ်	ိသူကိးစားဆ	ဲ.	.	.	ေအာငြ်မငမ်အတနအ်သင့်

ရေနပြီဖစေ်ပမယ့်	သမူေကျနပ်ိုငေ်သးပါ။	လပုစ်ရာေတအွများကီးပဲ

သူမာှရိှေသးသည်။	သေူြပာချငတ်ာက	စက်ုပတ်စု်ပလ်ို	သူဘ၀ရဲ

ပုံမနှလ်ည်ပတမ်ေတထွမဲာှ	“ပနး်သတငး်”ဆိုေသာ	သေံယာဇဉပ်ငွ့်	ကေလးတစပ်ငွ့်

စတငဖ်းူပငွ့်သက်ဝငလ်ပရှ်ားလာခဲ့ြခငး်ကုိြဖစသ်ည်။	တြခားမနိး်ကေလးေတကုိွ

အချနိမ်ေပး	ချငလ်ိုကုိ	ချစသ်ရူည်းစားမထားခဲ့ေပမယ့်	ဒေီကာငမ်ေလးကုိကျ

သူညီမအေထးွဆုံးကေလးကုိ	သေံယာဇဉပ်ိုကာ	အချနိေ်ပး	မမိနှး်မသိ

ေပးတတလ်ာခဲ့မြိခငး်ြဖစသ်ည်။

*



အခနး်(၃)

ဒေီနေတာ့	ခါတိုငး်ထက်ပို၍	တစန်ာရီေလာက်ေစာကာ	ပနး်အိပရ်ာက

ထပါသည်။	အလတွရ်ေနပြီဖစေ်သာ	ကုိကုိဆွဲထားေပးသည့်	ပနး်၏

စာကည့်စားပွဲေရှနရံံမာှကပထ်ားေသာ	အချနိဇ်ယားအတိုငး်

မနက်အိပရ်ာထသည်ငှ့်	အိပရ်ာ	သမိး်ပးီလငသ်ာွးတိုက်၊	မျက်ာှသစက်ာ

ဘုရားခနး်သို	တနး်ဝငရ်ပါသည်။	ဘုရားဆမွး်ေတာ်တို	.	.	.	ေရချမး်ဆမီးီတိုကုိေတာ့

ကီးကီးပပဲုံမနှက်ပေ်လရိှ့မ။ဲ	ပနး်က	ဘုရားရိှခိုးအမေဝ	ေမတာပိုပးီ

ဆယ်မနိစတ်ရားထိုငရ်သည်။	အလနွတ်ကိျေသာ	ကုိကုိရဲ	အချနိက်ကွက်တ။ိ

ပးီလင	်ကုိယ်လက်	ေလက့ျင့်ခနး်လပု်ပးီ	နနံက်ခငး်စာစားချနိ။်	ပနး်က

ေလက့ျင့်ခနး်	အရငလ်ပု်ပးီ	မိုးဖိုေဆာငဘ်က်သို	ခပသ်က်ွသက်ွကေလး

ထက်ွလာခဲ့သည်။	တစန်ာရီေစာပးီ	ှိးစက်ေပးကာ	ထ,ထားသမူို	ေဒကီးပင	်ဘာမှ

မြပငဆ်ငရ်ေသး။

“ဟ့ဲ	.	.	.	ကေလးမ၊	ေစာလခှျည်လား	.	.	.	ဗိုက်ဆာပလီား”

“ဟုတပ်ါဘူး	ေဒကီးရဲ၊	ဒေီန	ကုိကုိအတက်ွ

ပနး်ကုိယ်တိုငထ်မငး်ေကာ်ေပးမလို၊	ကာဖရီည်လည်း	ပနး်ပ	ဲေဖျာ်မယ်ေနာ်၊	ေဒကီး

ပနး်ကုိ	သငေ်ပး”

“အံမယ်	.	.	.	ထးူထးူဆနး်ဆနး်ပါလားေအ့၊	သငေ်ပးပါမ့ယ်ေတာ်၊	ကျပ်

သက်သာတာေပါ”့

ထမငး်ေကာ်တာကေတာ့	ပနး်အတက်ွ	လယ်ွကူပါသည်။

ဘုနး်ကီးေကျာငး်မာှေနတနုး်က	ဘုနး်ကီးေတကုိွ	အာံုဆမွး်ကပဖ်ို	အတက်ွ

ပနး်ပေဲကာ်ေပးရတာ	ေလ။	ပငဲြံပာရည်ကေလး၊	ပြဲပတက်ေလးေတွငှ့်	အညိေရာင်

ထမငး်ေကာ်	ပပူကူေလးကုိ	ပနး်အကိက်ဆုံး။	လပစ်စမ်းီဖိုငှ့်မို	မးီေမးရေတာင်

သက်သာေသး။	ဒယ်အုိးထ	ဲဆထီည့်၊	ကက်သနွန်	ီကေလးေတ	ွပါးပါးလှီးကာ



ကွပရွ်ေနေအာင	်အရငေ်ကာ်ပးီမ	ှပြဲပတ်ငှ့်ထမငး်ကုိ	ပငဲြံပာရည်ငှ့်	အေရာငလ်ှ

ေအာင	်နယ်ထားသမကုိ	ထည့်ေကာ်ေမေပးရသည်။

ေထာပတဆ်ေီမးကေလးပါထည့်လင	်ေမးပျံလို။	ေဒကီးဆကီ	ကုိကုိအကိက်

ေကာ်ဖီပှန်ည်း၊	ေဖျာ်နည်းကုိ	လက်ေတွသငထ်ား	ကုိယ်တိုငေ်ဖျာ်ပးီ

ထမငး်စားခနး်ထကဲ	စားပွဲေပမာှ	အဆငသ်င့်	ြပငဆ်င်ပးီချနိတ်ငွ	်ပနး်ကုိယ်တိုင်

ေခါငး်ေလာငး်ကေလး	လပခ်ါပးီေခလိုက်သည်။	အချနိက်	နနံက်ခငး်စာစားချနိ်

အတအိကျ။	ခဏေနေတာ့	ကီးကီးငှ့်	ကုိကုိဆငး်လာသည်။

“ပနး်က	ေစာလခှျည်လား၊	မျက်ာှက	ေခးတဝငး်ဝငး်ငှ့်

ဘာေတလွပုထ်ားတာတုံး”

“ကုိကုိအတက်ွ	ထမငး်ေကာ်ငှ့်	ကာဖရီည်	ပနး်ကုိယ်တိုငလ်ပုတ်ာ”

ပနး်က	ြပးံစစိမိျက်ာှကေလးြဖင့်	ကုိကုိကုိ

မျက်ာှလိုမျက်ရဟနက်ေလးငှ့်	ေြပာလိုက်သည်။	ကုိကုိမျက်ာှက	ြပးံသာွးသလို

ကီးကီးက	သေဘာတကျရယ်ေမာရငး်	.	.	.

“ေအာငမ်ယ်	.	.	.	အစကုိ်ကုိ	ကပ်ပးီ	ဖားေနြပန်ပ၊ီ	ဒကီေလး”

ဟုေြပာသည်။	ကုိကုိက	ဘာမမှေတာ့မေြပာ။	ဒါေပမယ့်

ေကျနပ်စှသ်မိ့်ေနသာ	မျက်ာှထားကေတာ့	ေပလငွ၏်	။	ထမငး်ေကာ်ကုိ

ပနး်ကုိယ်တိုငပ်င	်ထည့်ေပးလိုက်သည်။	ကုိကုိက	တစဇ်နွး်စားကည့်ပးီ	.	.	.

“ဟ	.	.	.	တယ်ေကာငး်ပါလားဟ၊	ေမးေမးေလး	.	.	.	ကုိကုိအကိက်ပ၊ဲ

ေကျးဇးူပ	ဲညီမေလး”

ဟုေြပာရငး်	ေကာ်ဖကုိီပါ	ြမည်းကည့်သည်။

“ဒေီကာငမ်ေလး	တယ်ေတာ်ပါလား၊	ေကာ်ဖလီည်း	ေကာငး်တယ်”

ဟု	ချးီကျးေဖာ်ရေလသည်။	ကီးကီးကေတာ့	တြပးံြပးံ။



စားေသာက်ပးီေတာ့	စာကျက်ချနိရ်ေသးသြဖင့်	စာကျက်ကာ	ေရမိုးချိး

ေကျာငး်ဝတစ်ုံလလဲယ်ှပးီသည်ငှ့်	ပနး်ဧည့်ခနး်ထသဲို	ကိဆငး်ငှ့်သည်။

ကုိကုိစးီေနကျ	ကတီပါ	အခငး်	ဖနိပက်ေလးကုိ	ထတုယူ်ကာ	ဘရပရ်ှ်ကေလးငှ့်

ပတွတ်ိုက်သန်စငေ်ပးထားပးီ	ကုိကုိအသင့်စးီလိုရေအာင	်ချထား	ေပးလိုက်၏	။

ေဆးအိတက်ေလးဆွဲကာ	ဆငး်လာေသာ	ကုိကုိက

ဖနိပက်ေလးဖနုစ်ငေ်ြပာငလ်က်ေနတာကုိ	သတထိားမသိာွး	ပးီ	ပနး်၏

ေခါငး်ကေလးကုိ	တစခ်ျက်ပတုလ်ိုက်သည်။

“ဒ	ီေကာငမ်ေလး	.	.	.	ဒေီန	ေတာ်ေတာ်ထးူြခားေနတယ်ဟ၊

ဘာပဆူာချငတ်ယ်	မသဘူိး၊	သသိသိာသာကုိ	ဖားေနတာ၊

ကဲ	ကဲ	.	.	.	ကားေပတက်၊	ကားေပေရာက်မေှြပာ	.	.	.

ဟုတလ်ား”

ကုိကုိက	ကားကုိ	သကုိူယ်တိုငပ်	ဲေမာငး်ေလရိှ့သည်။

ဒါုိက်ဘာေမာငး်တာကုိ	ထိုင်ပးီမစးီတတ	်.	.	.	ဟု	ေြပာဖးူသည်။

ပနး်ကေရှခနး်မာှဝငထ်ိုင်ပးီ	ကုိကုိမျက်ာှရိပ	်မျက်ာှကဲကုိ	အကဲခတရ်ေသးသည်။

ကည်ကည်လငလ်ငပ်မဲို	မနက်ြဖနအ်တက်ွ	ပဆူာစရာရိှတာေလးကုိ	ဒေီနကိပးီ

ပဆူာထားဖို	ဆုံးြဖတလ်ိုက်သည်။

“ကဲ	.	.	.	ေြပာ.	.	.	ညီမေလး၊	ကုိကုိကုိ

ပဆူာချငတ်ာတစခ်ခုရိှုတယ်မလှား”

ကားေမာငး်ရငး်မ	ှကုိကုိက	စ၍	ေမးပါသည်။	ပနး်က	ကုိကုိကုိကည့်ကာ

.	.	.

“ဟုတ	်.	.	.	ဟုိေလ	မနက်ြဖန	်ညေနကျရင	်ပနး်	သငူယ်ချငး်က

ေမးွေနပါတဖီတိထ်ားတယ်၊	သတူိုြခထံမဲာှ	ေပျာ်ပွဲရငပ်ွဲလပုမ်ာှ	တဲ့၊	အဲဒါ



ပနး်သာွးချငလ်ိုပါ”

ဟု	မရဲတရဲကေလးေြပာလိုက်မသိည်။	ကုိကုိက	ပနး်ကုိ	မကည့်ပါ။

ကားကုိပ	ဲအာံုစိုက်ေမာငး်ေနခဲ့သည်။

“မငး်ေမသ့ာွးပလီား	ပနး်”

“ရှင	်.	.	.	ဘာကုိလ	ဲကုိကုိ”

“မငး်	ဒကုိီလိုက်လာတာ	ေမးွေနပါတပီွဲတက်ဖိုလား၊

ပညာသငဖ်ိုလားဆိုတာ	ေမသ့ာွးပလီားလို”

“ပညာသငဖ်ိုပါ	ကုိကုိ”

ပနး်	ရိပမ်လိိုက်ပ။ီ	ေမးွေနပွဲသာွးတာ	.	.	.	အေပျာ်အပါးခုံမငမ်ာှကုိ

ကုိကုိမကိက်ဘူးဆိုတာကုိေလ။

“အဲဒ	ီေမးွေနပါတသီာွးပးီရင	်ေဟးလားဝါးလား	ေပျာ်မယ်၊	အရည်မရ

အဖတမ်ရစကားေတေွြပာကမယ်။	အေပယံ	အြပငအ်ဆင်

အဝတအ်စားအသုံးအေဆာငေ်တ	ွကွားဝါမယ်၊	ရယ်ကေမာက	ကစားကမယ်၊	အဲဒီ

စှန်ာရီသုံးနာရီကုိ	သာွးြဖနး်မယ့်အစား	စာအုပတ်စ	်အုပဖ်တမ်ရိင	်မငး်အတက်ွ

ပိုအကျိးရီှမယ်	မဟုတလ်ား	ပနး်၊	မငး်ဘာြဖစလ်ို	ဘဝေမခ့ျငတ်ာလ၊ဲ	မငး်ဟာ

သေူဌးသမးီမဟုတဘူ်း။	ဘုနး်ကီးေကျာငး်ကေန	လာခဲ့တာ၊	ပညာသငခ်ျငလ်နွး်လို

လိုက်လာခဲ့တာ	မဟုတဘူ်းလား”

“ဟုတပ်ါတယ်	ကုိကုိ၊	ပနး်	ဘဝမေမပ့ါဘူး”

ကုိကုိစကားသကံ	ေဒါသသမံပါေပမယ့်	စကားလုံးေတကွေတာ့

ဓားအသာွးလိုပ	ဲြပတရှ်လနွး်သည်မို	ပနး်	လှုံးသား	ကေလးကုိ

ပါးပါးရှတေစခဲ့ပါသည်။	ဘာေကာင့်မနှး်သ	ိရငထ်	ဲနာကျငအ်ားငယ်သာွးပးီ

မျက်ရည်ဝုိငး်လာခဲ့သြဖင့်	အံကိတက်ာ	မျက်ရည်	မကျေအာင်



ချပထ်နိး်ထားလိုက်မသိည်။	ပနး်	ဘဝမေမပ့ါဘူး	ကုိကုိ။	ပနး်	အသက်

ဆယ့်တစ်စှပ်ရိှဲေသးတာ။	သငူယ်ချငး်ေတနွဲ	ေပျာ်ရင	်ရယ်ေမာရတဲ့

ဘ၀ကေလးကုိေတာ့	မနိး်ကေလးပပီ	ီခုံမငမ်က်ေမာမေိသးတယ်ေလ။	ဒါကုိ

ကုိကုိမကိက်ဘူးဆိုေတာ့	ပနး်ေရှာငပ်ါမ့ယ်။	ကုိကုိက	ထပ်ပးီ	စကားမဆိုေတာ့ပါ။

ကုိကုိ	စတိဆ်ိုးသာွးပလီားဟု	.	.	.	ေတးွရငး်	ပနး်မာှ	ေနမထထိိုငမ်သာရိှလသှည်။

ကုိကုိမျက်ာှကုိ	မကာခဏလည့်ှပးီ	အကဲခတရ်တာ	အေမာပါ။	ကုိကုိမျက်ာှညိရင်

ပနး်မေနတတပ်ါ။	ေကျာငး်ေရှမာှ	ကားရပေ်ပးပးီ	ှတမ်ဆက်ဘဲ	ကုိကုိ

ကားေမာငး်ထက်ွသာွးေတာ့	ပနး်	ရငထ်ဟဲာသာွးကာငိုချငသ်ာွးမသိည်။

ကံဆိုးချငေ်တာ့	ေမးွေနဖတိေ်သာ	သငူယ်ချငး်ငှ့်	မျက်ာှ	ချငး်ဆိုင	်တိုးမသိည်။

“စကားပငွ့်	.	.	.	နင့်ေမးွေနကုိ	ငါမလာြဖစဘူ်းေနာ်”

ဟု	.	.	.	အားနာသကံေလးြဖင့်	လမှး်ေြပာလိုက်မသိည်။	စကားပငွ့်က

နားမလည်သလို	မျက်ေမာှငက်ေလးကုပက်ာ	.	.	.

“ဘာြဖစလ်ိုလ	ဲ.	.	.	ပနး်ကလည်း	.	.	.	လာခဲ့ပါဟာ၊	ဂမိး်(မ)်	ေတွ

ကစားကမာှဟ	.	.	.	ေပျာ်စရာကီး၊	နင	်လာဖို	ကားအဆငမ်ေြပလိုလား၊	ငါအိ့မက်

ကားလတ်ကိေပးမယ်ေလ”

“မဟုတဘူ်း	စကား၊	ငါကုိ့ကုိက	ခငွ့်မြပလိုပါ၊	ငါဘ့ဝက

နငတ်ိုလိုဘဝမျိးမဟုတဘူ်း	စကား၊	ငါ	ပညာသငဖ်ို	ကုိကုိတိုအိမမ်ာှ	လာေနရတာ	၊

အေပျာ်အပါးေတအွတက်ွ	ငါအချနိေ်ပးလိုမြဖစဘူ်း”

ကုိကုိစကားအတိုငး်နငး်ပးီ	ပနး်ေြပာမေိတာ့

စကားပငွ့်ပငအ်ြမငက်တသ်ာွးပုံငှ့်	မျက်ေစာငး်ချသီည်။

“အံမယ်	.	.	.	ကီးကျယ်လိုက်တာ၊	ေမးွေနပွဲဖတိရ်င	်လာရတာ

ယဉေ်ကျးမဟ့ဲ၊	နငမ်လာလို	ဘာမမှြဖစသ်ာွးပါဘူး၊	ေနာက်မဖတိံု်ပရိှဲတယ်”

ပနး်	အံကိတသ်ကံေလးငှ့်	ြပနေ်ြပာလိုက်ရငး်	ချာခန	ဲလည့်ှထက်ွခဲ့၏	။



စာေမးပွဲတိုငး်မာှပနး်	ပထမရမြဲဖစသ်ည်။	ရီပိုကဒကုိ်

ကုိကုိကုိပြဲပရသည်။	ပထမရတိုငး်	ပနး်ကုိ	ကုိကုိက	ဆတုစဆ်ေုပးမ	ဲြဖစသ်ည်။

ပနး်ဘာလိုချငသ်လဟုဲ	ကုိကုိေမးလင	်ပနး်	ဘာေြဖရမနှး်မသ။ိ

“ကုိကုိေပးတာပ	ဲလိုချငပ်ါတယ်”

ဟုသာ	ပနး်ေြဖခဲ့သည်။	ကုိကုိေပးေသာ	“ဆ”ု	ကေလးေတတွိုငး်ကုိ	ပနး်

မက်ေမာခုံမငစ်ာွ	တနဖ်ိုးထားတတခ်ဲ့၏	။	ဆမ

တနး်အတနး်တငစ်ာေမးပွဲေအာငစ်ာရငး်ထက်ွလင	်ပနး်ပ	ဲပထမရသည်။

ကုိကုိမျက်ာှ	ြပးံေနလိုက်တာများ။

“ဒါမ	ှပနး်သတငး်၊	မငး်	အမတဲမး်	ပထမရေအာင	်လပု၊်

မငး်ေတာ်ေနတာကုိပ	ဲကုိကုိြမငခ်ျငတ်ယ်၊	ကဲ	.	.	.	မငး်	ဘာလိုချငလ်	ဲပနး်”

ဟု	.	.	.	ကုိကုိေမးေတာ့	ပနး်	မေြဖတတြ်ပန။်	ဒတီစခ်ါေတာ့

ကုိကုိဆခုျသည့်	ပစည်းကေလးကုိ	ပနး်အြမတတ်ိုးပင။်

သားေရလက်ပတ်ကိးမည်းကေလးငှ့်	နာရီအဝုိငး်ေသးေသးေလးြဖစသ်ည်။

ပးီေတာ့	သတမတနး်	သငုိ်းနး်တမး်စာအုပစ်ည်း	တစထ်ပု	်.	.	.။

“ေရွာသေီကျာငး်ပတိရ်က်မာှ	မငး်	စာေတွကိပးီ	ေလလ့ာထားရမယ်၊

ေကျာငး်ဖငွ့်ေတာ့	မငး်အဆငသ်င့်ြဖစေ်နမာှ	ေပါ။့	မငး်အတက်ွ	အချနိဇ်ယားအသစ်

ြပနဆ်ွဲေပးမယ်၊	ညပိုငး်မာှ	မငး်မသတိာ	နားမလည်တာရိှရင	်ကုိကုိကုိ	စာလာေမးလို

ရတယ်	ဟုတလ်ား”

ပနး်ြဖင့်	ေမာပနး်လခှျည်ရဲလိုပင	်မညညးတ်ာွးချငပ်ါ။

ကီးကီးေြပာသလို	ကုိကုိကုိ	push	လပုလ်နွး်သရူယ်လိုလည်း	မြမင်ိုငခ်ဲ့။	ကုိကုိက

ြဖစေ်စချငသ်ည်ဆိုလင	်ပနး်ဘက်က	အမနိ်နာခကံာ	ြဖစေ်အာငလ်ပုြ်ပဖို

အဆင့်သင့်ပင။်	ကုိယ်ပိုငအ်ားလပခ်ျနိ	်ကေလးမာှေတာ့	ပနး်က	ေဒကီးထမံာှ

ဟငး်မျိးစုံချက်နည်း၊	မနု်မျိးစုံလပုန်ည်းေတ	ွသငယူ်ခဲ့၏	။	ပနး်ကုိယ်တိုင်



ချက်ေသာလက်ရာေတ၊ွ	ကုိကုိကုိ	စားေစချငေ်သာေကာင့်	ြဖစသ်ည်။

ေရွာသေီကျာငး်ပတိရ်က်ေတသွည်	ပနး်အတက်ွ	ဘယ်လိုကုနဆ်ုံးသာွးမနှး်ပင်

မသလိိုက်ိုငေ်အာင	်ြမနဆ်နလ်နွး်ခဲ့တယ်ထငမ်သိည်။	ကုိယ့်ရွာကေလးကုိေတာ့

ပနး်သတရိမေိပမယ့်	ြပနဖ်ိုေတာ့	မပဆူာမပိါ။	ဆရာေတာ်ဘုရားငှ့်

သငူယ်ချငး်ေတဆွေီတာ့	စာေတမွနှမ်နှ	်ေရးပို	ြဖစခ်ဲ့ပါသည်။

ဒေီရွာသမီာှ	ပနး်ငှ့်ကုိကုိ	ပို၍	ခငမ်ငရ်ငး်ှီးခငွ့်	ရခဲ့သည်ဟုဆိုရမည်။

ကီးကီးက	ဘဘေဘးမာှ	အေနများတတသ်ည်။	သနူာြပ	ဆရာမ,	ရိှေပမယ့်

စာဖတြ်ပတာမျိး၊	ုပရှ်ငအ်တထူိုင်ကည့်တာမျိး၊	ြခထံ	ဲလမး်အတေူလာက်တာမျိး၊

ထမငး်ေကးတာမျိးေတကုိွ	ကီးကီး	ကုိယ်တိုငပ်	ဲလပုေ်ပးတတသ်ည်။	ဘဘရဲ

Alzheimer's	ေရာဂါအေြခအေနက	တတယိဆင့်ပင	်ေရာက်ေနပါပ။ီ

ကုိယ့်မသိားစကုိုပင	်သတမိရေတာ့ပါပ။ဲ	အဲဒ	ီလိုကားရေတာ့

ေကကဲွစရာေကာငး်လေှပမယ့်	ကီးကီးေရာ	ကုိကုိပါ	ေကကဲွနာကျငမ်ေနကပါ။

ထိုအေြခအေနကုိ	အရိှအတိုငး်	လက်ခထံားလျက်	သတူိုဘက်က	အေကာငး်ဆုံး

ဂုစိုက်ကာ	ြပစယုုယ၊	ဂုစိုက်ေပးကသည်။	ကုိကုိဆို	လည်း	အချနိရ်တိုငး်

ဘဘအခနး်ဆသီာွးကာ	ကုိယ့်	ကုိသားရယ်လို	မမတှမ်ေိတာ့သည့်	အေဖငှ့်

စကားေတ	ွသာွးေြပာရငး်	အချနိေ်ပးတတသ်ြူဖစသ်ည်။

ဒလီိုငှ့်ပ	ဲပနး်တိုေကျာငး်ေတ	ွြပနဖ်ငွ့်ခဲ့ပါပ။ီ	ပနး်လည်း	ဇနွလ်ထမဲာှ

ဆယ့်စှ်စှြ်ပည်ခဲ့ပ။ီ	ေကာငး်ေကာငး်ေန	ေကာငး်ေကာငး်	စားရေတာ့	ပနး်ရဲ

အေသးွအေမးွေတာင	်ေြပာငး်လို။	ရွာကေန	ေရာက်လာကာစလို

မည်းမည်းပနိပ်နိက်ေလး	မဟုတေ်တာ့ပါ။	အသားအေရေတ	ွဝငး်ပြဖစငလ်ာပးီ

အရပလ်ည်း	ရှည်ထက်ွလာသည်။	ေလက့ျင့်ခနး်	ပုံမနှလ်ပုရ်သည်မို	ခာကုိယ်က

ကျစလ်ျစဖ်ွံထာွး	လိုလာသည်။	ရွာကေန	ထက်ွလာကတည်းက

ပနး်ဆပံငမ်ညပြ်ဖစေ်တာ့ပါ။	ကျစဆ်ံမးီရှည်စှဖ်က်	အမခဲွဲစည်းထားတတသ်ည်မို

ဆပံငေ်တကွ	ခါးအထပိင	်ရှည်လာခဲ့ပ။ီ



*



အခနး်(၄)

အစမး်စာေမးပွဲေတမွာှ	ပထမချည်း	ချတိခ်ဲ့ပးီမ	ှပထမအစမး်	စာေမးပွဲ

ရီပိုကဒထ်က်ွလာေသာအခါ	ပနး်အဆင့်က	“ဒတုယိ”ြဖစေ်နေသာအခါ

ပနး်မျက်လုံးေတ	ွြပာ၍	ပင	်သာွးခဲ့သည်။	ချက်ချငး်သလိိုက်ပါပ။ီ	ပထမအဆင့်ကုိ

လယူုသာွးသဟူာ	ဒီစှမ်	ှေကျာငး်ေြပာငး်လာသည့်	ေကာငေ်လးပဆဲိုတာ။	သကူ

ေတာ်လနွး်သည်။	ဆရာေတ	ွဆရာမေတ	ွစာေမးတိုငး်	သကူပ	ဲဦးေဆာင်

လက်ေထာင်ပးီ	ေြဖေနကျေလ။	ေြဖတိုငး်လည်း	မာှးသည်ရယ်လို	မရိှ။

အမနှေ်တခွျည်း။	ပုံစကုိံ	ကည့်လိုက်တာငှ့်တင	်ထက်ထက်	ြမက်ြမက်ငှ့်

ာဏေ်ကာငး်လနွး်ကာ	သူကုိယ်သ	ူယံုကည်မအြပည့်ရိှေသာ

ဆရာကီးစတိုငလ်ထ်က်ွေနသည်။	ပနး်အတက်ွ	မေမာ်လင့်ဘဲ	ေပေပါက်ခဲ့ေသာ

ထိုပိငဘ်က်ေကာင့်	ပနး်မာှ	ရငတ်စခ်လုုံးပကူာ	ေနမထထိိုငမ်သာ	ရိှလနွး်လ၏ှ	။

သူကုိလည်း	အြမငက်တလ်ိုက်	တာဆိုတာ။	သူပုံစကံေတာ့	ေအာင်ိုငသ်တူိုရဲ

ထုံးစအံတိုငး်	ေခါငး်တေမာ့ေမာ့	တြပးံြပးံငှ့်	ဝင့်ဝင့်ကွားကွားရိှလသှည်။

“ဒတုယိ”ဆို	ေသာ	အဆင့်အေနအထားကီးကုိ	ပနး်မကိက်လိုက်တာ။	ပးီေတာ့

ရငထ်သဲို	ဝငေ်ရာက်လာေသာ	စိုးရိမေ်သာကတစခ်။ု	ကုိကုိ	စတိဆ်ိုးေတာ့မာှပ။ဲ

ပနး်ကုိ	အမတဲမး်	ပထမရေစချငတ်ာေလ။	တစေ်နလုံး	စတိေ်လးေနခဲ့ကာ

ညေနေကျာငး်ဆငး်	အိမြ်ပနေ်ရာက်တဲ့အထ	ိစိုးရိမေ်ကာင့်ကစတိတ်ိုြဖင့်

မေပျာ်ိုငခ်ဲ့။	ကုိကုိငှ့်	ရငဆ်ိုငရ်မာှကုိ	စိုးထတိေ်ကာက်ရံွေနခဲ့သည်။	ထုံးစအံတိုငး်

ကုိကုိေဆးခနး်က	ြပနအ်လာကုိ	ကိပးီ	ရီပိုကဒ	်ြပရသည်။	ကုိကုိမျက်ာှကုိ

ရငတ်မမငှ့်	ေစာင့်ကည်ေနခိုက်	ကုိကုိှတခ်မး်စှလ်ာ	တငး်တငး်ေစသ့ာွးတာကုိ

ြမငရ်ပါသည်။

“ဒါက	ဘယ်လိုြဖစတ်ာလ၊ဲ	ဒတုယိ	မလိုချငဘူ်း၊	ပထမေနရာမာှပဲ

ရိှေနမယ်ေလ၊	ဒတုယိြဖစသ်ာွးတယ်ဆိုတာ	ပထမရတဲ့သကုိူ

ေနရာဖယ်ေပးလိုက်ရတာ	မငး်အးံေပးလိုက်ရတာ	၊	သကူေတာ်လိုလား	.	.	မငး်က



ည့ံသာွးတာလား	ပနး်သတငး်”

ကုိကုိအသကံ	အလိုမကျမြဖင့်	ေအးစက်ေနေသာေကာင့်

ပနး်ှတခ်မး်ေထာင့်စနွး်ကေလးေတပွင	်တနုယ်ငလ်ာခဲ့အထိ

ေကာက်ရံွလာမသိည်။

“ေမးေနတာကုိ	ေြဖေလ	.	.	.	”

“သ	ူ.	.	သကူ	ေတာ်တယ်	.	.	ကုိကုိ”

သကူ	ေတာ်ရင	်မငး်က	သူထက်ပိုေတာ်ေအာင	်ကိးစားရမယ်ဆိုတာ

နားမလည်ဘူးလား	၊	သူထက်စှစ်	ပိုကိးစားရမာှက	မငး်တာဝနေ်လ၊

ပိငဘ်က်ေပလာရင	်အဲဒ	ီပိငဘ်က်ကုိ	ြဖတေ်ကျာ်တက်ိုငေ်အာင	်ကိးစားရမာှက

မငး်ရဲအလပုေ်လ၊	သူေတာ်တယ်ဆို	တာနဲပ	ဲမငး်က	အလယ်ွတကူ

စတိေ်လာ့အးံေပးလိုက်ေရာလား၊	အဲဒါ	လည့ံူလဖူျငး်ေတရဲွ	ဆငေ်ြခကွ၊

စတိပ်ျက်ဖိုေကာငး်လိုက်တာ၊	သာွး	.	.	.	မငး်တစြ်ခလံုံးမာှရိှတဲ့	ပနး်ပငေ်တကုိွ

ေရေလာငး်၊	ြမက်ခငး်ထကဲ	ေပါငး်ပငေ်တလွိုက်ှတ၊်	အဲဒါ	မငး်ကုိ	အြပစေ်ပးတာ	.	.

.	သာွး”

ပနး်ရငထ်	ဲရှက်ြခငး်နဲ	သမိင်ယ်ြခငး်ေတ	ွစြုပ	ံတိုးေဝှ

ဝငေ်ရကာ်လာခဲ့သည်။	ကုိကုိတို	ြခံကီးဟာ	အကျယ်ကီးပါ။	ပနး်ေတစွုံလင	်ပးီ

ြမက်ခငး်ကလည်း	အကျယ်ကီး။	ဥယျာဉမ်ှးတစေ်ယာက်

သးီသန်ငာှးထားရတဲ့အထ။ိ	ခေုတာ့	ကုိယ့်အြပစ်ငှ့်	ကုိယ်မို	ပနး်က	ဥယျာဉမ်ှးကီး

က်ုိယ်စား	ြခထံမဲာှ	ေရေလာငး်ေပါငး်ှတအ်လပုေ်တ	ွသမိး်ကျးံလပုရ်ပါသည်။	ကုိကုိ

ပနး်ကုိ	စတိဆ်ိုးေနသည်ဆိုေသာ	အသကိ	ပနး်ကုိ	ပို၍	နာကျငထ်ခိိုက်ေစပါသည်။

ကုိကုိက	ေလသာေဆာငက်ေန	မတတ်ပရ်ပ်ပးီ	ေစာင့်ကည်ေနခဲ့၏	။

“သားရယ်	.	.	.	မငး်ဟာက	မဟုတေ်သးပါဘူးကွယ်၊	ဒတုယိရတာ	နဲပဲ

ကေလးကုိ	အဲဒ	ီေလာက်	အြပစေ်ပးစရာလား၊	မငး်ဟာက	လနွလ်နွး်ေနပ၊ီ



မငး်တနုး်က	မငး်ကုိ	ေဖေဖ	push	လပုခ်ဲ့တာထက်ေတာင	်ပိုြပငး်ထနေ်နေသးတယ်”

ေမေမက	အနားမာှလာရပ်ပးီ	သူကုိ	အြပစတ်ငပ်ါသည်။	သကူ

အြပစေ်ပးခထံားရေသာ	ပနး်ကုိ	လမှး်ကည့်ရငး်	သက်ြပငး်ဖဖွခွျမ	ိသည်။

ဒကီေလးမအေပ	သူစတိ	်ေစတနာေတ	ွဘာေကာင့်များ

ဒေီလာက်ြပငး်ြပထက်သနစ်ာွ	ပုံချထားမမိနှး်	သမူသပိါ။	သမူကုိ

ဆယ်တနး်ေရာက်လင	်ြမနမ်ာတစ်ိုငင်လံုံး	ပထမအဆင့်	ထေိရာက်ေအာငအ်ထိ

သေူမာ်လင့်ထားခဲ့မသိည်။	သမူကုိ	အရမး်ေတာ်ေစခ့ျင	်သည်။	ဆရာဝနမ်,

ကေလးတစေ်ယာက်	ြဖစသ်ည်အထ	ိြပစပုျိးေထာင	်ပုံသငွး်ချငသ်ည်။

“အဲဒါ	သူအတက်ွေလ	ေမေမ၊	သ	ူပညာသငဖ်ို	လိုက်လာတာ၊

ေတာ်ံုတနံု်	ဘဲွကေလးပိုက်ပးီ	သူရွာသ	ူြပနသ်ာွးတာမျိး	မြဖစေ်စချငဘူ်း၊	သား

တာဝနယူ်ထားပးီမေှတာ့	သူကုိ	ေရပြဲဖစေ်စချငတ်ယ်၊	ရံေစးေြခာက်	မြဖစေ်စရဘူး၊

သူကုိ	ဒလီိုအြပစေ်ပးထားမ	ှသူးံမာှကုိ	ေကာကတတမ်ာှ	.	.	ခါးသးီမာှ၊	သူကုိ

အလိုလိုက်လို	မြဖစဘူ်း”

“သားရယ်	.	.	.	မငး်မလည်း၊	ဒအီရွယ်	ချစသ်ကူေလး	ဘာေလး

ရိှဖိုေကာငး်ပးီ၊	အသက်က	မငယ်ေတာ့ဘူး၊	ကုိယ့်မသိားစဘုဝ	ကေလးတစခ်ု

ပိုငဆ်ိုငဖ်ိုအတက်ွ	ြပငဆ်ငသ်င့်ပးီ၊	ခေုတာ့	တြခားစတိဝ်ငစ်ရား

အာံုစိုက်စရာမရိှတိုငး်	ဒကီေလးမကေလးကုိပ	ဲအာံုစိုက်ပးီ

ဖအိားေပးပုံသငွး်ေနေတာ့တာပ၊ဲ	သူခမျာ	ကိးစားရှာပါတယ်	သားရယ်၊	ဒေီလာက်ပဲ

ကိးစားိုငေ်တာ့မေပါ၊့	မငး်	အမနိ်အတိုငး်	ေနတတတ်ဲ့	ကေလးပါ၊	ကေလးပဲ

ရိှပါေသးတယ်”

“အာ	.	.	.	ဘယ်က	ကေလးကမာှလ	ဲေမေမရာ၊	သူအသက်

ဆယ့်စှ်စှရိှ်ပ၊ီ	မငယ်ေတာ့ပါဘူး၊	သားအတက်ွေတာ့	သဟူာ	သားရဲ	ဂဏုသ်ကိာရဲ

သေကတပ	ဲေမေမ၊	သူကုိ	ထးူထခူနခ်န	်ေပါက်ေပါက်ေြမာက်ေြမာက်ြဖစေ်အာင်

လပုေ်ပးချငတ်ယ်”



“ေနစမး်ပါဦး၊	သားက	မနိး်မ	မယူေတာ့ဘူးလား	.	.	ကဲ”

“ယူရမယ့်မနိး်မမ	ှမရိှတဲ့ဟာကုိ	ေမေမကလည်းဗျာ၊	ကုိယ့်ဘာသာ

ေအးေဆးေနပါရေစ၊	မနိး်မေတ	ွအလပု်ပလ်နွး်လို၊	ကုိယ့်အလပုန်ဲကုိယ်ေတာင်

မအားရတဲ့ကားထ	ဲ.	.	.	”

“သေူြပာလိုက်ရင	်ဒါပ”ဲ

ေမေမက	မျက်ေစာငး်ထိုးပးီ	လည့်ှထက်ွသာွးပါသည်။	သူမျက်လုံးေတွ

ပနး်ဆ	ီေရာက်သာွးခိုက်	မျက်ရည်ေတ	ွသတုေ်နေသာ	ေကာငမ်ေလးကုိ	ကည့်ကာ

သနားကငန်ာစတိက်ေလး	ြပနဝ်ငလ်ာခဲ့သည်။	ဒကီေလးမကုိ	သူညီမ

အေထးွဆုံးကေလးလို	သခူျစခ်င	်သေံယာဇဉ	်တယ်ွတာေနခဲ့မိပ။ီ	သမူကုိ

သနားေနခဲ့ေပမယ့်	ေပးပးီသားအြပစကုိ်	မေလာ့ေပါခ့ျငတ်ာမို	ရက်စက်သည်ပဆဲိုဆို

ေခါငး်မာမာငှ့်	ဆက်ကည့်ေနခဲ့လိုက်သည်။	အဲဒါမ	ှေနာက်ဆို	သမူ

ပထမအဆင့်ကေန	မကျေတာ့မာှ။	သ	ူငယ်ငယ်တနုး်ကလည်း	ေဖေဖ	သူကုိ

တငး်ကပြ်ပတသ်ားစာွ	ပုံသငွး်ြပစခုဲ့တာြဖစသ်ည်။	ေဖေဖေ့ကျးဇးူေကာင့်လည်း	သူ

ခလုို	စည်းစနစတ်ကျ	ေနတတေ်သာ	လေူတာ်တစေ်ယာက်ြဖစခ်ငွ့်ရခဲ့တာပါ။

ဒါေကာင့်လည်း	ေဖေဖေကျးဇးူကုိ	သူရငထ်မဲာှ	အမ	ဲနက်ိငး်စာွ	ကမည်းထိုး

မတှေ်ကျာက်တငထ်ားခဲ့ြခငး်	ြဖစသ်ည်။	ပနး်သတငး်ကုိ	သူလိုပင်

ေတာ်ေသာသတူစေ်ယာက်	ြဖစေ်စချငေ်သာ	ေစတနာ	.	.	သူမာှ	အြပည့်အဝရိှသည်။

ဒါကုိ	ပနး်	နားလည်တတဦ်းမည်မထငပ်ါ	.	.	.	။

ေနာက်တစေ်နမာှ	ပနး်	ပငပ်နး်ပးီ	တစကုိ်ယ်လုံး	ကုိငုိ်က်ထားသလို

ကုိက်ခနဲာကျငက်ာ	ဖျားပါသည်။	အဲဒ	ီအခါကျေတာ့	ကုိကုိက

စပွြ်ပတပ်နး်ကနတ်စလ်ုံးငှ့်	ေဆးတိုက်ဖို	သကုိူယ်တိုင	်ေရာက်လာသည်။	ပနး်က

နာကျငဆ်	ဲ.	.	.	။

“ကဲ	.	.	.	မတှ်ပလီား	သငူယ်မ၊	ေနာက်တစခ်ါ	ဒတုယိ	မလိုချငဘူ်းေနာ်၊



မငး်အတက်ွ	အချနိဇ်ယားအသစ	်ြပနဆ်ွဲေပးမယ်၊	ညတိုငး်	ကုိကုိ	ကုိယ်တိုင	်စှန်ာရီ

စာသငေ်ပးမယ်	.	.	.	ကားလား”

ပနး်က	မျက်ရည်ေတဝုိွငး်ကာ	ေခါငး်ညိတြ်ပရသည်။	မျက်ရည်က

မျက်လုံးအိမထ်မဲာှ	ြပည့်ေသာ်	ပါးြပငဆ်	ီလကံျစးီသာွးလင	်ကုိကုိက

အသာအယာသတုေ်ပးေလသည်။

“မျက်ရည်မကျနဲ	.	.	.	မငိုနဲ၊	ဘာအေကာငး်နဲမ	ှမငိုရဘူး၊

မျက်ရည်ကျတယ်ဆိုတာ	စတိဓ်ာတေ်ပျာ့ည့ံတဲ့လေူတရဲွ	အလပု၊်	မငး်ကုိ

စတိဓ်ာတေ်ပျာ့ည့ံသလူို	ကုိကုိ	မထငပ်ါဘူး၊	လရူယ်လို	ြဖစလ်ာရင်

သမူျားလပု်ိုငတ်ာ	မနှသ်မ	ကုိယ်လည်းလပု်ိုငရ်မယ်၊	သမူျား	ေတာ်သလို

ကုိယ်ေတာ်ခငွ့်ရိှတယ်၊	ကိးစားမဆိုတာ	တစြ်ပားတစခ်ျပမ်	ှမေပးရတဲ့

ရငး်ှီးြမပ်ှံမပ၊ဲ	ပနး်	မငး်	သမူျားထက်	ပိုေတာ်ရမယ်၊	ပိငဘ်က်ရိှလာရင်

အရငက်ထက်	စှဆ်	ပိုကိးစားရမာှပ၊ဲ	ဘယ်သူကုိမ	ှမငး်ရဲေနရာကုိ	ဝငမ်လေုစနဲ၊

အခငွ့်အေရး	မေပးလိုက်နဲ၊	မငး်ေပျာ့ည့ံလို	မငး်းံရင	်မငး်ကုိ	ဘယ်သကူမှ

လည့်ှကည့်မာှ	မဟုတဘူ်း၊	မငး်ေတာ်ရင	်မငး်ထပိဆ်ုံးမာှရိှရင	်မငး်ကုိ	လတူိုငး်က

ဦးွနရ်လမိ့်မယ်၊	ဂုစိုက်ရလမိ့်မယ်	.	.	.	ကားလား”

အဲဒ	ီစကားေတကုိွ	ကုိကုိက	စပွြ်ပတတ်စဇ်နွး်ချငး်	ပနး်ပါးစပထ်ဲ

ခွံေပးေနရငး်	ေြပာေနခဲ့ြခငး်	ြဖစသ်ည်။	စပွြ်ပတေ်ကာင့်လား၊	ကုိကုိ

အကငန်ာဓာတေ်ငွေကာင့်လားေတာ့	မသ	ိ.	.	.	ပနး်ရငထ်	ဲေးွေထးွကာ

အငအ်ားရိှလာသည်။	ေနာငဘ်ယ်ေတာ့မ	ှဒတုယိ	မြဖစေ်စရဟုလည်း	ပနး်ဘာသာ

ပနး်ကိတ်ပးီ	ကတေိပးမသိည်။

“ပနး်	ကိးစားပါမ့ယ်	ကုိကုိ၊	အရငက်ထက်	စှဆ်ပိုပးီ	ပနး်

ကိးစားပါမ့ယ်”

ဟုလည်း	ကုိကုိကုိ	ကတေိပးခဲ့မသိည်။



တကယ်လည်း	အဲဒ	ီေနာက်ပိုငး်ကစပးီ	ပနး်	“ဒတုယိ”	ဘယ်ေတာ့မှ

ထပမ်ြဖစေ်တာ့ပါ။	ညတိုငး်	ပုံမနှ	်ကုိကုိငှ့်	စာသငခ်ငွ့်ရလာ	ေသာေကာင့်လည်း

ြဖစပ်ါလမိ့်မည်။	ခေုတာ့	ပနး်	ဦးေခါငး်ကေလး	ေမာ့ေမာ့ထားိုငခ်ဲ့ပးီ။

ပနး်တိုေကျာငး်မာှ	အိမတ်ငွး်	လက်မအချနိဆ်ိုလင	်ဇာထိုးပနး်ထိုး

သငရ်သည်။	ပနး်က	လက်ကုိငပ်ဝုါြဖြဖ	ကေလးေတရဲွ	ေထာငမ်ာှ

အေတာငဖ်ငွ့်လျက်	ပျသံနး်ေနေသာ	ငက်ှကေလးပုံထိုးရတာ	ကုိ	သေဘာကျသည်။

ေယာက်ျားကုိင	်လက်ကုိငပ်ဝုါြဖြဖ	ကေလးေတခွျည်း	ဝယ်ဖို	မနု်ဖိုးစရုပါသည်။

ပးီမ	ှအဲဒ	ီငက်ှကေလးပုံေတကုိွ	ပဝုါေထာင့်စနွး်မာှ	အပခ်ျည်အြပာုကုေလးြဖင့်

ပုံေဖာ်သခီျပ	်သည်။	မနက်	ကုိကုိ	ေဆးံု	သာွးခါနးီ	တိုငး်	တစေ်နလင	်တစထ်ည်ကျ

ကုိကုိကုိ	လက်ေဆာငေ်ပးကျင့်ကေလး	စတငခ်ဲ့၏	။	ကုိကုိက	ချက်ချငး်

သူရှပအ်ကျႌရငဘ်တအိ်တထ်	ဲသပသ်ပရ်ပရ်ပက်ေလး	ထိုးထည့်လိုက်ပးီ	.	.	.

“ေကျးဇးူ	ညီမေလး၊	လနူာစမး်ပးီတိုငး်	လက်ေဆးပးီရင်

လက်ကုိငပ်ဝုါသန်သန်ကေလးနဲ	သတုရ်မ	ှကုိကုိ	စတိတ်ိုငး်ကျတယ်	.	.	.	”	ဟု

ေြပာတတသ်ည်။	ပနး်ရသမ	မနု်ဖိုးေတသွည်	ေယာက်ျားကုိင်

လက်ကုိငပ်ဝုါကေလးချည်း	ဝယ်ဖို	ြဖစလ်ာခဲ့သည်။

သတမတနး်	အတနး်တငစ်ာေမးပွဲ	ေြဖပးီေသာအခါ

ေေွကျာငး်ပတိရ်က်ရှည်ကုိ	ရငဆ်ိုငရ်ြပနေ်လသည်။	ပနး်အတက်ွေတာ့

အားသည်ရယ်လိုမရိှပါ။	၈တနး်	သငုိ်းနး်တမး်စာအုပပ်ုံကီးက	ပနး်ကုိ

ေစာင့်ကိလျက်။	ကိးစားေနရတာ	ကုိ	ပနး်	ေကျနပေ်ပမယ့်

တစခ်ါတစေ်လေတာ့လည်း	ဆယ်ေကျာ်သက်	မနိး်ကေလးတို	ထုံးစအံတိုငး်

ဂျစက်နက်နက်ေလး	လပုခ်ျငမ်သိည်။	သငူယ်ချငး်ေတွငှ့်	လလှပှပကေလး

ဝတစ်ားြပငဆ်င်ပးီ	စေကာ့ေစျးလိုေနရာမျိးေတာ့	ပတချငေ်သးတာေပါ။့

သငူယ်ချငး်ေတ	ွချနိး်ပးီ	ေရွာသသီငတ်နး်ေတ	ွတက်ချငမ်သိည်။

ုပရှ်ငေ်လးဘာေလး	ကည့်ချငမ်ေိသးသည်။	ခေုတာ့	ပုံမနှေ်နစဉ်



အချနိဇ်ယားကီးေအာက်မာှ	မလးူသာ	မလနွ်သာ။	ကာေတာ့	ပနး်

ငးီေငွချငလ်ာသည်။

ေအာငစ်ာရငး်ေတထွတုေ်တာ့	ပနး်	ပထမေနရာမာှပ	ဲရိှသည်။

ထုံးစအံတိုငး်	ကုိကုိက	.	.	.

“ပနး်	ဘာလိုချငလ်	ဲ.	.	.	”

ဟု	ေမးလာေတာ့	ပနး်မာှ	ပဆူာစရာ	အဆင့်သင့်ရိှလာခဲ့ပ။ီ	ပနး်

အရဲကေလးစနွ်ပးီ	ေြဖလိုက်ပါသည်။

“ပနး်	ေလာက်လည်ချငတ်ယ်	.	.	ုပရှ်င်ကည့်ချငတ်ယ်	ကုိကုိ”

ကုိကုိက	တစခ်ါမ	ှမကည့်ဖးူေသာအကည့်ြဖင့်	တအ့ံတသ

မျက်လုံးြပးကာ	ကည့်သည်။	ကံေကာငး်ချငေ်တာ့	ပနး်	ပဆူာချနိ	်တငွ	်ကီးကီး

အနားမာှ	ရိှေနခဲ့သည်မို	.	.	.

“ေအး	.	.	.	ဟုတသ်ားပ	ဲသားရဲ၊	သူခမျာ	ရနကု်နသ်ာ	ေရာက်ေနတယ်	.	.

ေကျာငး်ရယ်၊	အိမရ်ယ်နဲ	ဘုရားေလာက်ပ	ဲေရာက်ဖးူ	ေသးတာမလှား၊

လိုက်ပိုေပးလိုက်ပါ	သားရယ်၊	သား	အားတဲ့တစေ်နေပါ”့

ဟု	ဝငေ်ထာက်ခမံေဲပးလိုက်သြဖင့်	ကုိကုိမျက်ာှက

သပိမ်ေကျနပလ်ေှပမယ့်	ေအာင့်သက်သက်ြဖင့်	လိုက်ေလျာခဲ့ရသည်။

“ေအး	.	.	.	ဒါ	'ဆ'ုေနာ်၊	ကုိကုိက	မငး်ကုိ	ကွနပ်ျတာကေလးတစလ်ုံး

ဆခုျမလားလို၊	မနိး်ကေလးေတမွျား	သပိအ်လည်အပတ	်ဝါသနာပါတာကုိး၊

ပကုိ်ပတ်ယ်”

ဟု	ြငြငစစူ	ူေြပာတာကုိ	ပနး်က	မသခိျငဟ်နေ်ဆာငထ်ားလိုက်သည်။

ကုိကုိကမ	ှဆယ်ေကျာ်သက်	မနိး်ကေလးတစေ်ယာက်ရဲ	ရငထ်ကုိဲမ	ှဝငမ်ကည့်

မခစံားေပးတတပ်။ဲ



'ဒေီကာငမ်ေလး	ေတာ်ေတာ်ထာွးလာတယ်'ဟု	သေူတးွမသိည်။

မျက်စေိအာက်မာှတင	်ဖးူဖးူငုံငုံ	ေရရငသ်မိး်သစ	်အပျိစင	်ကေလးအြဖစ်

အရွယ်ေရာက်လာခဲ့ေသာ	ပနး်ကုိ	ဒေီနမ	ှသပူို၍	သတထိားမခိဲ့၏	။	ခါတိုငး်

ကျစဆ်ံမးီစှဖ်က်	ခွဲချည်ထားေနကျကေန	ဆပံငေ်တကုိွ	ဒအီတိုငး်	ရှည်ရှည်ဖားဖား

ချထားလိုက်ေသာအခါ	ခါးေကျာ်သည်အထ	ိနက်ေမာှင	်ထအိူြဖာေဝေနေသာ

ဆံယ်ွရှည်	များေကာင့်	သမူကုိ	လတူိုငး်က	သတထိားမိကသလို	စှခ်ါြပန်

လည့်ှေငးကရသည်။	အထးူသြဖင့်	ေကာငေ်လးေတ	ွလငူယ်ေတရဲွ

မျက်ဝနး်အကည့်ေတကွ	သမူဆ	ီတဝဲဝဲေရာက်ေရာက်လာသည်ကုိ	သူ

သည်းမခံိုငေ်တာ့။	ုိးုိး	အပငွ့်ပုက်ေလးေတပွါတဲ့	ဂါဝန	်ရှည်ရှည်ကေလး

ဝတထ်ားတာပါပ။ဲ	ဒါေပမယ့်	သမူအလကှ	ထငး်လငး်ထက်ွေနသလိုပင။်

မျက်ခုံးထထူေူကာ့ပျမံျားေအာက်က	နက်ေမာှင	်ရနး်စိုလေှသာ	မျက်ဝနး်ရဲကီးေတကွ

ဝုိငး်စက်	ရနး်ြဖာချငတ်ိုငး်	ရနး်ြဖာလို။	ပါးေဖာငး်ေဖာငး်ကေလးငှ့်

ှတခ်မး်ေလးက	ငှး်ဆဖီးူသစစ်,	ကေလးသဖယ်ွ	.	.	.	။	အာ	.	.	.

ဒေီကာငမ်ေလးေတာ့	မလယ်ွပါလား။

“ပနး်	.	.	.	မငး်	ဘယ်လိုြဖစေ်နတာလ။ဲ	ဒေီလာက်	အလေှတွ

ြပငေ်နရသလားဟ၊	လေူတ	ွဝုိငး်ကည့်ကုန်ပ၊ီ	ငါေတာင	်ဘယ်လိုေနရမနှး်

မသေိတာ့ဘူးကွာ	.	.	.	ေတာက်”

“ပနး်	ဘာမ	ှြပငမ်ထားပါဘူး	ကုိကုိ၊	ှတခ်မး်နေီလးပ	ဲဆိုးမတိာပါ”

မငး်ကုိယ်မငး်	အပျိမတှေ်နလား၊	ကေလးက	ကေလးလိုေနတာ

မဟုတဘူ်း၊	အဲဒ	ီှတခ်မး်န	ီခသုတု်ပးီ	ဖျက်ပစ၊်	တကတည်း”

“ဟုတက့ဲ်	.	.	.	ကုိကုိ”

ပနး်က	ှတခ်မး်နကုိီ	ချက်ချငး်ဖျက်ပစရှ်ာသည်။	ဟုိလကူကည့်

ဒလီကူကည့်ငှ့်မို	သူမျက်ာှပင	်မထားတတေ်အာင	်ထပူခူျင	်လာသည်။	ပနး်က



ဆယ့်စှ်စှသ်မးီဆိုေသာ်လည်း	ုထုာွးထာွးမို	ဆယ့်ေြခာက်စှေ်လာက်	ထငစ်ရာ။

သူငှ့်ပနး်ကုိ	လေူတ	ွဘယ်လိုများ	တွဲစပ်ကည့်ကမာှပါလမိ့်။	ြဖစခ်ျငေ်တာ့

စေကာ့ေစျးပတ်ပးီ	ဦးကိွ	ဆခီျက်ဆိုငမ်ာှ	စှေ်ယာက်အတ	ူထိုငစ်ားစဉ်

သူသငူယ်ချငး်	စှေ်ယာက်ငှ့်မ	ှတိုက်တိုက်ဆိုငဆ်ိုင	်ဆုံေတာ့သည်။

“ဟာ	.	.	.	ေဟ့ေကာင	်ရွယ်ရည်၊	ငါေ့ကာင်ကီး	ေကာငး်စားေနလိုက်တာ၊

သမးီရဲဦးေပါေ့လ၊	အားကျလိုက်တာကွာ၊	မတိဆ်က်	ေလးဘာေလး	ေပးဦးေလကွာ”

ေကျာငး်ေနဖက်သငူယ်ချငး်တို	ထုံးစအံတိုငး်	အဆငအ်ြခငမ်ရိှ

ေဟာငဖ်ာွေဟာငဖ်ာွြဖင့်	ေနာက်ေြပာငေ်သာ	သငူယ်ချငး်ကုိ	သ	ူေတာ်ေတာ်

စတိဆ်ိုးသာွးကာ	ရှးရှးရှားရှား	ြဖစသ်ာွးရ၏	။

“ေဟ့ေကာင	်.	.	.	မငး်	အူးေချးပနး်ေတ	ွေလာက်ေအာ်မေနနဲ၊	ဒါ

ငါညီ့မေလးကွ”

“ေဟ	.	.	.	ဘယ်တနုး်က	မငး်မာှ	ညီမရသာွးတာလ၊ဲ	ငါတိုလည်း

မသပိါလား၊	ေမးွစားညီမေလးလား၊	ေမးွ	ေမးွပးီ	.	.	.	အဟီး…”

“ေဟ့ေကာင	်ေတာ်ေတာ့၊	မငး်	သာွးေတာ့၊	မငး်ကုိ	ဆွဲထိုးမေိတာ့မယ်၊

မငး်	ပါးစပ	်မသရမး်နဲကွ”

“ေယာက်ဖကီးကလကွဲာ	.	.	.	စတိခ်ျည်းပ၊ဲ	လမူေိတာ့လည်း

ရှက်ရမး်ရမး်မာှေပါေ့လ၊	မငး်က	ခိုးထပုခ်ိုးထည်နဲ	မတိာကုိး၊	ဒါ

ရှက်စရာမဟုတပ်ါဘူးကွာ၊	အသက်ေတာ့	ေတာ်ေတာ်ကွာမယ်ေနာ်၊	ေကာငမ်ေလးက

ငယ်ငယ်ုေုလးရယ်၊	ေဟ့ေကာင	်.	.	.	အသက်ေရာ	ြပည့်ေသးရဲလားကွာ”

“ဟာ	.	.	.	ဒေီကာငေ်တာ့	ခက်ေတာ့ေနပ၊ီ	မငး်	သာွးေတာ့	ဆိုကွာ၊	ငါ

တကယ်	စတိဆ်ိုးလာပ”ီ

“သာွးပါမ့ယ်	ကုိကုိ၊	ကုိကုိကလည်းေလ	.	.	.	စတိခ်ျည်းပ၊ဲ	ငါတိုကေတာ့



မငး်	စွံပလီို	သတငး်ြဖန်ပးီ	ေဟ့ေကာင”်

အားမနာ	လာမကျိး	.	.	.	ေြပာမနာဆိုမနာေတမွို

သတူကယ့်စတိဆ်ိုးလည်း	ဂုမစိုက်ဘဲ	စတိတ်ိုငး်ကျ	ေနာက်ေြပာငက်ျစီယ်ပးီ	မှ

ထက်ွသာွးကသည်။	သူမျက်ာှတစခ်လုုံး	ထပူရိှူနး်ဖနိး်	ကျနခ်ဲ့ကာ	ပနး်ကုိ

ဘယ်လိုရငဆ်ိုငရ်မနှး်ေတာင	်မသေိတာ့။	ခပက်ျတိက်ျတိ	်ေနာက်တာဆိုေပမယ့်

ပနး်လည်း	ကားမာှပ။ဲ

“ဒေီကာငေ်တ	ွငေနာက်ေတကွွာ	.	.	.	ေဆာရီးပ	ဲပနး်”

ပနး်မျက်ာှကေလးက	ပနး်သးီကေလးတစလ်ုံးလို	အနရီင့်ရင့်

အေရာငေ်ြပာငး်လို။	ဆယ်ေကျာ်သက်မ,	ကေလးမို	ဒေီကာငမ်ေလး	စတိမ်ျား

ကစားတတေ်နပလီားမသ။ိ

“ရပါတယ်	ကုိကုိ	.	.	.”

“အဲဒါ	ညည်းေကာင့်၊	ေနာက်ဆို	ငါနဲ	စှေ်ယာက်တည်း	ေလာက်လည်ဖို

မပဆူာနဲေတာ့	ကားလား”

သ	ူရှက်ရမး်ရမး်ကာ	အရှက်ေြပ	ေြပာမသိည်။	ပနး်က	ဇက်ကေလးပကုာ

ေခါငး်ညိတြ်ပပါသည်။

ပနး်ကေတာ့	ဟုိအစကုိ်ကီးေတ	ွကုိကုိကုိ

ေနာက်ေြပာငရ်ယ်ေမာသာွးကတာကုိ	အစအဆုံး	ကားခငွ့်ရလိုက်သည်မို

တစကုိ်ယ်လုံး	ရိှနး်ဖနိး်တနုယ်ငက်ာ	ကုိကုိမျက်ာှကုိပင	်ရဲရဲမကည့်ရဲေတာ့ပါ။

ပနး်ရဲ	သငူယ်ချငး်ေတ	ွမကာခဏ	ေြပာတတ်ကတာရိှ	သည်။

'ပနး်ရဲကုိကုိက	အရမး်ေချာတာပဟဲယ်	.	.	.	မငး်သားေတထွက်ေတာင်

ပိုမိုက်ေသးတယ်	.	.	.ကုိကုိေဒါက်တာ'	တဲ့	.	.	.	။	ပနး်ကုိ	ေကျာငး်လာပိုေလရိှ့ေသာ

ကုိကုိကုိ	တကူးတက	ေကျာငး်ေရှထက်ွပးီ	ေချာငး်ကည့်ရသေူတပွင	်ရိှေသးတာ။



အခလုို	ကုိကုိငှ့်တွဲဖက်ကာ	အေနာက်ခလံိုက်ရေတာ့	ပနး်မာှ	ရငက်ေလး	တဖိုဖိုြဖင့်

အရှက်သည်းပိုကာ	ငရဲကီးမာှကုိလည်း	ေကာက်မပိါေသးသည်။	ပနး်နဲ	ကုိကုိ

အသက်	ဆယ့်ငါးစှေ်တာငကွ်ာတာ။	ပးီေတာ့	ပနး်ရဲ	စြံပပဂုိလ	်ဆရာတစဆ်	ူ.	.	.

သရဲူေကာငး်တစေ်ယာက်ပါ။	ပးီေတာ့	ပနး်ရဲ	ေကျးဇးူ	ရှငလ်ည်း	ြဖစေ်သးသည်။

ပနး်	စတိ်ငှ့်ေတာင	်မြပစမ်ာှးသင့်သ	ူတစေ်ယာက်ပါေလ	.	.	.

*



အခနး်(၅)

ပနး်အသက်	ဆယ့်သုံးစှြ်ပည့်ခဲ့ပြီဖစသ်ည်။	ရှစတ်နး်ေကျာငး်သူ

အပျိကီးဖားဖားလည်း	ြဖစခ်ဲ့ပ။ီ	အဲဒ	ီေနက	ပနး်ကုိ	ေကျာငး်ပို	ေပးပးီ	သူ

ဘာရယ်မဟုတ	်ပနး်ေနာက်ေကျာဘက်ဆ	ီအမတှတ်မဲ့	လမှး်ကည့်မိပးီမှ

သူမျက်လုံးေတ	ွြပးကျယ်ဝုိငး်စက်သာွးရသည်။

“ပနး်	.	.	.	ပနး်”

သ	ူအေလာတကီး	လမှး်ေခလိုက်သေံကာင့်	ပနး်က	လည့်ှကည့်သည်။

ကေလးေလးလို	ဘာမ	ှမသနိားမလည်	အြပစက်ငး်စင	်လနွး်ေသာ	မျက်ာှကေလး။

ကည့်စမး်	ပနး်သတငး်ေတာင	်အပျိမ,ကေလး	ြဖစခ်ဲ့ပေီကာ။	သူ

လက်ယပေ်ခသြဖင့်	ြပနလ်ည့်ှလာသည့်	ပနး်ကုိ	သ	ူဘယ်လိုရှငး်ြပရမနှး်မသ။ိ	သူလို

ဆရာဝနတ်စေ်ယာက်အဖို	ဒကိီစက	မထးူဆနး်လေှပမယ်	ပနး်အတက်ွေတာ့

ထးူဆနး်	တနုလ်ပဖ်ယ်ွ	ေကာငး်လမိ့်မည်။	ပနး်ကုိ	ဒအီေြခအေနငှ့်	ေကျာငး်သို

မလတခ်ျငပ်ါ။

“ရှင	်.	.	.	ကုိကုိ”

ပနး်က	မျက်လုံးဝုိငး်ကီးများြဖင့်	သူကုိ	ကည့်ရငး်	ြပနေ်မးသည်။

“ပနး်	ေနလိုေကာငး်ရဲလား”

“ဟင	်.	.	.	ကုိကုိ	ဘယ်လိုလပုသ်လိဟဲင၊်	ပနး်

ဗိုက်အရမး်ေအာင့်ေနတယ်၊	ေနလိုမေကာငး်ဘူး	.	.	.	တစမ်ျိးကီးပ”ဲ

“လာ	.	.	.	ကားေပြပနတ်က်လိုက်၊	ဒေီနတစရ်က်

ေကျာငး်မတက်နဲေတာ့၊	ခငွ့်စာကုိ	ကုိကုိေရးပးီ	ညီမေလး	အတနး်ပိုငဆ်ရာမ	ဆီ

ပိုေပးမယ်”

ပနး်က	ဟနပ်ငမ်ေဆာင်ိုငဘဲ်	ကားေပသို	ြပနတ်က်လာသည်။	သူ



ပနး်ကုိ	ရှငး်ြပတာထက်	ေမေမရှငး်ြပတာက	ပို၍	အဆငေ်ြပ	မည်ထငပ်ါသည်။	ပနး်

ရှက်ရံွသာွးမာှကုိလည်း	သစူိုးရိမသ်ည်။

သ	ူနည်းနည်းေနာက်ကျမည့်အေကာငး်	ေဆးခနး်ကုိ

ဖနုး်လမှး်ဆက်ထားလိုက်သည်။	ပနး်ကုိ	အိမြ်ပနပ်ိုရငး်	လမး်မာှ	စတိုးဆိုင်

တစဆ်ိုငေ်တွတာငှ့်	သ	ူကားရပ်ပးီ	ဆငး်ခဲ့သည်။

“ပနး်	ကားေပကပ	ဲေစာင့်ေနာ်၊	ကုိကုိ	အခြုပနလ်ာမယ်”

ဟု	မာှခဲ့သည်။

စတိုးဆိုငထ်ဝဲငလ်ာခဲ့ပးီ	မနိး်ကေလး	လစဉသ်ုံးပစည်းဝယ်ဖို

သမူျက်ာှထပူကူာ	အခက်ေတွေနသည်။	ဆိုငထ်မဲာှရိှေနတာက	လည်း

မနိး်ကေလးေတခွျည်း။	သ	ူဟုိကည့်ဒီကည့်ငှ့်	ရှာေဖမွသိည်။

“အစကုိ်	ဘာလိုချငလ်ိုပါလရှဲင”်

မနိး်ကေလးတစေ်ယာက်	လာေမးသြဖင့်	သနူားထငကုိ်	လက်ညိးြဖင့်

ကုတြ်ခစရ်ငး်	ရှက်ကုိးရှက်ကနး်	အမအူရာြဖင့်	.	.	.

“ဟုိဒငး်	.	.	.	ကုိယ့်ညီမေလးအတက်ွပါ၊	ဟုိေလ	.	.	.	မနိး်ကေလး

လစဉသ်ုံးပစည်းပါ”

ေြပာပးီ	သူမျက်ာှတစခ်လုုံး	ြဖနး်ခန	ဲထပူသူာွးမသိည်။

ေကာငမ်ေလးက	ြပးံစစိကိေလး	ြဖစသ်ာွးကာ	.	.	.

“ဟုိဘက်ေထာင့်စနွး်မာှရိှတယ်	အစကုိ်၊	ကနမ်	လိုက်ြပေပးမယ်”

ဆိုပးီ	လိုက်ြပေပးသည်။	သခူပသ်က်ွသက်ွလမှး်ယူပးီ	လည့်ှအထက်ွမာှ

…..

“	ဟာ	…	ေဒါက်တာ၊	ကနမ်ကုိ	မတှမ်လိား	ေဒါက်တာ၊

ေဒါက်တာ့လနူာပါ	”



ဟု	လမှး်ှတဆ်က်သေံကာင့်	ေခါငး်နားပနး်ကီးသာွးရကာ

ပစည်းကေလးကုိ	ေနာက်ေကျာဘက်မာှ	ဝှက်ရေသးသည်။

“	ေသာ်	…	ဟုတက့ဲ်၊	မတှမ်ပိါတယ်ခငဗ်ျ၊	အခေုရာ	ဘယ်လိုေနလ	ဲ….

ေနလိုေကာငး်တယ်မလှား”

“ေကာငး်ပါတယ်	ဆရာ၊	ဆရာ့ေကျးဇးူေပါ၊့	ဒါ	ကနမ်	ဆိုငက်ေလးပါ

ဆရာ၊	ဆရာ	ဘာလိုချငတ်ာရိှလ၊ဲ	ကနမ်	လက်ေဆာင	်ေပးလိုက်ပါရေစ”

ဟုိက်ခနြဲဖစက်ာ	သ	ူမျက်ာှမံမဲ့မေိအာင်

ေတာ်ေတာ်သတထိားထနိး်ချပလ်ိုက်ရသည်။	ဒပီစည်းကုိ	ထိုအမျိးသမးီ	မြမငေ်အာင်

သဘူယ်လိုဝှက်ရပါ။့	ထက်ွသာေြပးလိုက်ချငပ်ါေတာ့သည်။	တိုက်တိုက်ဆိုငဆ်ိုင်

ကုိယ့်လနူာဆိုငမ်ာှမ	ှဝငဝ်ယ်မတိဲ့အြဖစ။်

“	ဟာ	….	မဟုတတ်ာ၊	ေနပါေစ၊	ကနေ်တာ်	ဘာမ	ှမလိုပါဘူး၊

သာွးလိုက်ဦးမယ်ေနာ်၊	ေနာက်	ေတွေသးတာေပါ”့

ဟု	…..	ကမနး်ကတနး်ှတဆ်က်ပးီ	ေငေွချဖိုေကာငတ်ာဆီ

ခပသ်တုသ်တု	်ထက်ွခဲ့မလိင	်ဆိုငရှ်ငအ်မျိးသမးီကလည်း	ထပခ်ျပမ်ကွာ

ကပပ်ါလာသည်။	ေဟာဗျာ	ေသေတာ့မာှပ။ဲ	သရှူက်လိုေသေတာ့မည်။

ေကာငတ်ာေရာက်ေတာ့	ဝနထ်မး်ေကာငမ်	ေလးနားကပက်ာ	…..

“	ညိညိ	…..	ဆရာဝယ်ထားတဲ့	ပစည်းေလး	ေငမွယူနဲေနာ်	”

ဟု	ကပ်ပးီ	ေြပာေနေသးေသာ	ဆိုငရှ်င	်အမျိးသမးီကုိ

သေူကျးဇးူတငရ်မာှလား၊	အြမငက်တရ်မာှလား	မခွဲြခားတတေ်တာ့စာွ	ကမးူရှးထိုး

ှတဆ်က်ပးီ	ြပနထ်က်ွခဲ့ရေလသည်။

“	ကုိကုိ	…	အဲဒါ	ဘာလ	ဲ”

ဟု	ပနး်က	စပစ်ေုနေသးသြဖင့်	သရူယ်ချငစ်တိကုိ်	မထနိး်ထားိုင။်



“	အဲဒါ	ဘာလ	ဲ…	ညည်းမကာခင	်သရိမယ်	ပနး်	”

ဟုသာ	ရယ်သြံဖင့်	သေူြဖလိုက်သည်။

“	ဟ့ဲ	….	ဒေီမာင်မှ	ဘာြဖစလ်ို	ြပနလ်ာကတာတုံး၊	ဘာေမ	့ကျနခ်ဲ့လိုလဲ

”

ေမေမက	တအ့ံတသ။

“ေမေမသ့မးီကုိ	မနိး်မချငး်စကားန	ဲ	့ရှငး်ြပေပးပါဦး	ေမေမ”

ဟု	ဆိုပးီ	သကူ	အထပုက်ေလးကုိ	ေမေမလ့က်ထ	ဲထည့်ေပးလိုက်လင်

ေမေမက	ချက်ချငး်ပ	ဲသေဘာေပါက်သည်။

“	ဟယ်…..	သမးီေလး၊	ေမေမဆ့လီာ”

ဆိုပးီ	လက်ကေလးဆွဲကာ	အခနး်ထ	ဲေခသငွး်သာွးေလသည်။

“ပနး်	ေနလိုမေကာငး်ဘူး	ေမေမ။၊	ဗိုက်လည်းေအာင့်တယ်၊

ဆးီစပေ်နရာကလည်း	တစမ်ျိးကီးပ”ဲ

“ဟုတတ်ယ်	သမးီရဲ၊	သမးီ	အပျိစြဖစတ်ဲ့	သေဘာေပါ၊့	ေမေမတို

မနိး်မသားေတ	ွေရှာငလ်ဲလိုမရတဲ့	သဘာဝ	တရား	တစခ်ေုပါ	့သမးီရယ်၊	လစဉပ်ုံမနှ်

ဓမတာမနှမ်နှလ်ာမ	ှေသးွသားသန်စင်ကည်လင်ပးီ	ကျနး်မာမာှ	ဘာမှ

ေကာက်စရာမလိုဘူး၊	အဲဒ	ီအချနိမ်ာှ	သန်သန်ရှငး်ရှငး်ေနရမယ်၊

စတိအ်ောှင့်အယှက်လည်း	မြဖစန်ဲ၊	ဒါ	မနိး်ကေလးတိုငး်	ရငဆ်ိုငတ်ဲ့

လစဉကိ်စတစခ်၊ု	ဘယ်လိုေနရတယ်	…	ဘယ်လိုသိုသိုသပိသ်ပိ	်ေနရတယ်ဆိုတာ

ေမေမြပေပးမယ်”

အဲဒ	ီေနာက်ေတာ့	ကီးကီး	သငြ်ပေပးတဲ့အတိုငး်	ပနး်လိုက်နာရသည်။

ကုိယ့်ကုိယ်ကုိ	အပျိြဖစ်ပးီဆိုေသာ	အသကိ	ရငက်ေလးတဖိုဖိုြဖစေ်စကာ	အလိုလို

ရှက်ေသးွလည်း	ြဖာေစသည်။	ကီးကီးေြပာေတာ့	ကုိယ်အပျိြဖစတ်ာကုိ	ဘယ်သမူှ



မြမငေ်စ၊	မသေိစရေအာင	်လုံလုံြခြံခ၊ံ	ပပိရိိရိ	…	သိုသိုသပိသ်ပိ	်ေနရတယ်တဲ့။

ဒါေပမယ်	မနက်ကေတာ့	ကုိကုိ	သသိာွးခဲ့ပ။ီ	ငါယ့်ှ	ရှက်လိုက်တာ။	ကုိကုိ

ပနး်သုံးရမည့်	ပစည်းေတာင	်ဝယ်ေပးခဲ့ေသးတာ။	ကုိကုိမျက်ာှကုိ	ဘယ်လို

ကည့်ရမနှး်	မသေိတာ့။	စတိေ်တကွ	တမိး်တမိး်ေပေွပရိှွလကှာ	လကူလည်း

ထိုငး်ထိုငး်မိငး်မိငး်မို	အခနး်ထေဲအာငး်ေနလိုက်မသိည်။	ညေန	ကုိကုိကုိပင	်မကိမ။ိ

ကုိကုိ	ငှ့်	ရငဆ်ိုငရ်မာှကုိ	အလိုလို	ရှက်ေသးွြဖာေနေသာေကာင့်ြဖစသ်ည်။

ညစာထမငး်စားဝုိငး်ကျေတာ့	ကုိကုိကုိ	ေရှာငခ်ျငလ်ို	မရေတာ့။

“ညီမေလး	ေနေကာငး်ရဲလား”

“ေကာငး်ပါတယ်	ကုိကုိ	…”

ချက်ချငး်ကီးပ	ဲပနး်	ရင့်ကျက်သာွးသလို	ခစံားမသိည်။	ပးီေတာ့

ကုိကုိငှ့်	ပနး်အကားမာှ	အလာပါးပါးကေလးတစခ်	ုစည်းတာ	ခလံိုက်ရသလိုပင။်

“ေနမေကာငး်သလို	လမူမာပုံစ	ံလပုမ်ေနနဲဦး၊

လနး်လနး်ဆနး်ဆနး်ေနကွာ၊	ညကျရင	်စာလာသငေ်နာ်၊	ကုိကုိကုိ	ရှက်သလို	ရံွသလို

လပုမ်ေနနဲ၊	ကုိကုိ	ဆရာဝန၊်	ဘာမရှှက်ေနဖိုမလိုဘူး	…	ကားလား၊	အခု

အေတွအကသံစမ်ို	အဆနး်တကယ်ြဖစေ်နတာ၊	ေနာက်ဆို	ပုံမနှြ်ဖစသ်ာွးမာှ”

“အာ….	ကုိကုိလည်း၊	ဘာေတေွြပာေနမနှး်	မသပိါဘူး၊	ပနး်

စတိည်စတ်ယ်”

ပနး်က	ရှက်လည်းရှက်	မျက်ရည်ကေလးတဝဲဝဲ	ြဖစလ်ာကာ

ေြပာမေိတာ့	ကုိကုိက	မျက်ခုံးပင့်လျက်….

“ေဟာဗျာ…..	အဲဒါက	ဘယ်လိုြဖစတ်ာလ၊ဲ	အပျိြဖစတ်ာ	ငိုစရာလားဟ”

“ဟင့်အငး်….	အဲဒါကီးကုိ	ကုိကုိမေြပာနဲေလ၊	ကုိကုိ

မသခိျငေ်ယာငေ်ဆာငေ်နေပါလ့ို”



“ေအး….	ဟုတသ်ားပ၊ဲ	သားကလည်းေလ…	ေနရာတကာ	အကုနကုိ်

ပါချငေ်နတာကုိးဟ့ဲ၊	မငး်ကုိက	သမူျားနဲကုိမတဘူူး၊	ပနး်ကုိလမး်မိုးတဲ့ေနရာမာှ”

“ေဟာဗျာ……	ဒေီကာငမ်ေလး	ကနေ်တာ့်မျက်စေိအာက်မာှ

လလူားေြမာက်လာတာ၊	ကနေ်တာ်မလမး်မိုးလို	ဘယ်သလူမး်မိုး	ရမလ”ဲ

ကုိကုိက	အသဝံါဝါကီးြဖင့်	ညစက်ျယ်ကျယ်ေြပာကာ

အိုငမ်ခအံးံမေပးရိှဆ။ဲ	အုိ.	.	.	ကုိကုိဟာေလ	ဘယ့်ယ်ှ	အစကုိ်	ပါလမိ့်ေနာ်….။

တကယ်ေတာ့	ဒအီြဖစမ်ာှ	ပနး်ဘက်က

ဆတဆ်တထ်မိခံိုငေ်လာက်ေအာင	်ကဲကဲဆတတ်နု်ြပနခ်ဲ့မြိခငး်ြဖစသ်ည်။

“ေရရည်လးူ”	ဆိုတာ	ပနး်	ဒေီကျာငး်မာှ	စတက်ခဲ့စဉက်တည်းက	ခငမ်ငခ်ဲ့ေသာ

သငူယ်ချငး်ြဖစသ်ည်။	ပနး်အေကာငး်လည်း	အတငွး်သအိစငး်သ။ိ

ဒေီနေကျာငး်ကုိေရာက်ေတာ့	ေရရည်က	ေကျာငး်ေရှကေန	ေစာင့်ေနခဲ့ကာ

ပနး်ကုိြမငေ်တာ့	ြပးံစစိ	ိစပ်ဖးီဖးီမျက်ာှြဖင့်…..

“ေယာငး်မေရ	သငူယ်ချငး်”

ဟု	.	.	.	လမှး်ေနာက်ေြပာငက်ျစီယ်လိုက်ြခငး်	ြဖစသ်ည်။

အရငတ်နုး်ကလည်း	ကုိကုိကုိ	ပနး်သငူယ်ချငး်ေတ	ွဒလီိုပဲ

ေနာက်ေြပာငလ်ယုက်ေနကျပါ။	အဲဒ	ီတနုး်က	ဘယ်လိုမ	ှထးူထးူြခားြခား

မခစံားခဲ့ရေသာ်လည်း	အခမု	ှရငထ်မဲာှ	ဆစခ်န	ဲမျက်သာွးမသိည်။	ေရရည့်ကုိ

မျက်ေစာငး်ြဖင့်	ချက်ချငး်တနု်ြပနမ်လိျက်.	.	.

“ေအာငမ်ာ	.	.	.	ဘာေယာငး်မလ၊ဲ	တနရ်ာတနရ်ာမနှး်စမး်ပါ

ရလးူမရယ်”

ရည်လးူကုိ	“ရလးူ”ဟု	သငူယ်ချငး်ေတကွ	အြမနေ်ခေလရိှ့သည်။	ပနး်ရဲ

ကဲကဲဆတစ်ာွ	တာတာစကားေကာင့်	ရည်လးူ	ကဲမးီတိုသာွးခဲ့ပုံရပါသည်။



“ဟယ်….	စာွလိုက်တာ	ပနး်သတငး်မ၊	တနရ်ာတနရ်ာမနှး်ပါဆိုရေအာင်

နင့်အစကုိ်ကဘာကီးမိုလိုလ၊ဲ	ငါကုိ့မတနမ်ရာ	မနှး်တယ်လို	ဆိုချငတ်ာလား”

“မနှလ်ိုက်ေလ.	.	.	ငါအ့စကုိ်က	ဆရာဝန်ကီးေလ၊	ပညာေရာ၊

အသက်ေရာ၊	ုပရ်ည်ေရာာဏပ်ညာေရာ	နငန်ဲဘယ်ေနရာမာှ	တနသ်လ.ဲ	.	.	ေြပာ၊

နငမ်နှး်ရမာှ	ငါအ့စကုိ်မဟုတဘူ်းဟ့ဲ၊	ဒေီကျာငး်ထကဲ	နငန်ဲတနး်တူ

ရှစတ်နး်ေကျာငး်သားကုိပ	ဲမနှး်၊	အလနွဆ်ုံးမနှး်ရင	်ဆယ်တနး်က	အစကုိ်ကီးေတကုိွ

တက်မနှး်၊	ေနာက်တစခ်ါ	ငါကုိ့	ေယာငး်မလို	လာမေခနဲ၊	ငါမကိက်ဘူး”

“ေသာ်.	.	.	နငက်ဘယ်ကိက်မလ၊ဲ	သကူ	နင့်အစကုိ်ရငး်မမှဟုတတ်ာ၊

နင်ကိတ်ကိက်ချင	်ကိက်ေနမာှေပါ၊့	နင့်အေကာငး်	ငါမသဘူိးများမတှေ်နလား၊

ဟွနး်	ဘယ်သနူဲမမှတနဘူ်း၊	ငါနဲပတဲနတ်ယ်	.	.	.	ဒလီိုလား”

“ဟင	်…	နင	်ုိငး်လခှျည်းလား	ရလးူ၊	အဲဒါ	ငါရဲ့	ေကျးဇးူရှငဟ့ဲ်၊	နင	်နင်

ေစာ်ကားဦးဟယ်”

ထိုခဏကေလးမာှ	ပနး်	သတလိက်လတွြ်ဖစသ်ာွးခဲ့ကာ

သတရိလိုက်ချနိမ်ာှ	ပနး်ရဲ	လက်သည်းကုတြ်ခစ	်ဒဏရ်ာြဖင့်	ရည်လးူမျက်ာှ

ထငး်ထငး်ကီး	ေသးွစိုလျက်သား။	ပနး်ပင	်ကုိယ့်ကုိယ်ကုိယ်	မယံုိုငခ်ဲ့။

ကုိယ့်သငူယ်ချငး်ကုိ	အဲဒ	ီေလာက်	လက်ြမနေ်ြခြမန်ငှ့်	ဇတဇ်တ်ကဲ

ရက်စက်ပစလ်ိုက်ိုငေ်သာ	မခခံျင	်စတိ	်ေဒါသဟာ	ဘယ်ကေနများ	ြမစဖ်ျားခံ

ခဲ့ပါလမိ့်။	ေနာက်ဆုံးေတာ့	ရလာဒက်	ပနး်	ေကျာငး်အုပဆ်ရာမကီးဆီ

ေရာက်ခဲ့ရသည်။	ဆရာမကီးပင	်မယံုိုင။်

“ပနး်သတငး်ဆိုတာ	ဆရာမကီးတိုေကျာငး်ရဲ	စြံပ

လက်ေရွးစငေ်ကျာငး်သတူစေ်ယာက်ေနာ်၊	အားလုံးက	သမးီကုိ	ေစာင့်ကည့်

စထံားထားရတာ	၊	ဒလီို	ရနြ်ဖစတ်ဲ့	အလပု၊်	ကုိယ့်သငူယ်ချငး်ကုိ

ထခိိုက်နာကျငေ်အာင	်လပုတ်ယ်ဆိုတာ	အငမ်တန	်ရှက်ဖိုေကာငး်တဲ့	နမိ့်ကျတဲ့



လပုရ်ပပ်ါ၊	ဘာေကာင့်	အဲဒ	ီလို	ုိငး်ပျခဲ့မသိလဆဲိုတာအတက်ွ	ခိုငလ်ုံးတကိျတဲ့

အေကာငး်ြပချက်ပါတဲ့	essay	တစပ်ဒုေ်ရးပးီတငပ်ါ။	ပးီေတာ့	မငး်ကုိ

အြပစေ်ပးတဲ့အေနနဲ	တစပ်တတ်တိ	ိေကျာငး်သန်ရှငး်	ေရး	လပုေ်ပးရမယ်၊

သငူယ်ချငး်ကုိ	သ	ူေကျနပတ်ဲ့အထ	ိေတာငး်ပနေ်ပးရမယ်	…	ဟုတ်ပလီား”

“ဟုတက့ဲ်ပါ	ဆရာမကီး”

ေကျာငး်အုပဆ်ရာမကီးအခနး်ထကဲေန	ထက်ွလာခဲ့ချနိမ်ာှ	ပနး်ရငထ်ဲ

အားငယ်နာကျငဆ်ိုနစမ်ေတွငှ့်	ငိုချငေ်နခဲ့သည်။	တစခ်ါမ	ှအခလုို

အြပစေ်ပးမခခံဲ့ဖးူသည့်အတက်ွလည်း	ရှက်မသိည်။	ဘာေကာင့်များ	ခလုို

စတိလ်ိုက်မာနပ်ါ	တနု်ြပနခ်ဲ့မပိါလမိ့်။	ရည်လးူကုိ	ေတာငး်ပနက်ာ

ေကျာငး်သန်ရှငး်ေရးလပုရ်တာ	က	သပိအ်ခက်အခမဲရိှ။	ြပဿနာက

အက်ေဆးေရးရမာှကုိ	ဘယ်ကစပးီ	ဘာေရးရမနှး်မသ	ိြဖစေ်နြခခံငး်ြဖစသ်ည်။	အဲဒီ

ေလာက်	မခခံျငစ်တိြ်ဖစရ်ေလာက်ေအာင	်ပနး်ရဲစတိကုိ်	လံေဆာ်ေသးွဆေူစခဲ့တာ

ဘာေကာင့်လဆဲိုတာ	ကုိယ့်ကုိယ်ကုိ	ြပနဆ်နး်စစမ်ေိတာ့	ကုိကုိကုိ	လိုအပတ်ာ

ထက်ပိုပးီ	တရားလနွ	်တနဖ်ိုးထားကုိးကွယ်ေနမေိသာေကာင့်ပြဲဖစသ်ည်	…	ဟု

အေြဖထက်ွလာခဲ့သည်။	ကုိကုိသည်	ပနး်ရဲ	သရဲူေကာငး်စြံပပဂုိလ	်…

အှိငး်မဲ့ေလာက်ေအာင	်တနဖ်ိုးြမင့်ြမတလ်နွး်သည်။	ကုိကုိကုိ	ဘယ်လို

နမိ့်ကျေစာ်ကားမမျိးငှ့်မ	ှအထခိိုက်၊အေစာ်ကားမခခံျငပ်ါေချ	….။

တခံါးေခါက်သံကားရပးီမ	ှကုိကုိ	အခနး်ထဝဲငလ်ာသည်။	ပနး်က

ေရးလက်စအက်ေဆးကုိ	ကုိကုိမြမငေ်အာင	်ဖျတခ်န	ဲဖုံးကွယ်လိုက်မေိပမယ့်

အငမ်တန	်ပါးနပလ်ျငြ်မနလ်နွး်ေသာ	ကုိကုိမျက်ဝနး်ေတေွအာက်မ	ှပနး်

ေနာက်ကျသာွးခဲ့ပါ	ပ။ီ	ကုိကုိ	မျက်လုံးေတကွ	စးူခန	ဲအေရာငလ်က်သာွးခဲ့၏	။

“ဒအီချနိ	်ကုိကုိနဲ	စာလာသငရ်မာှ	မဟုတဘူ်းလား	ပနး်၊

ဘာစာေတေွရးေနတာလ၊ဲ	အဲဒ	ီစာ	ကုိကုိကုိ	ြပစမး်”



“ဆရာမကီးေရးခိုငး်ထားတဲ့	အက်ေဆးပါ	ကုိကုိ”

“အဲဒါဆို	ကုိကုိလာမ	ှဖုံးကွယ်ပစရ်ာ	ဘာအေကာငး်မ	ှမရိှဘူး၊ကုိကုိကုိ

လိ၀ှက်ဖိုလိုလိုလား”

ေြပာေြပာဆိုဆို	ကုိကုိက	အက်ေဆးစာရွက်ကေလးကုိ	ဖျတခ်နဲ

လျငြ်မနစ်ာွ	ဆွဲလသုာွးခဲ့ပ။ီ	ပနး်ရငထ်	ဲလိက်ဖိုဆေူဝသာွးလျက်	တစကုိ်ယ်လုံး

ထပူတူနုယ်ငက်ာ	ကုိကုိကုိ	အလန်တကား	ေငးကည့်ေနမေိလသည်။	အက်ေဆးကုိ

ဖတေ်နေသာ	ကုိကုိမျက်လုံးေတ	ွံလာကာ	ှတခ်မး်စှလ်ာက

တငး်တငး်ေစသ့ာွး၏	။	ကုိကုိ	မျက်ာှက	ေလးနက်စာွ	တည်တန်သာွးခဲ့သည်။

“ေကျာငး်မာှ	ဘာြပဿနာြဖစခ်ဲ့သလ	ဲပနး်သတငး်၊	ကုိကုိ	ကုိ	ဘာလို

ေြပာမြပတာလ”ဲ

ပနး်၏	အက်ေဆးတစပ်ိုငး်တစစ်ကုိ	ဖတမ်ိပးီချနိမ်ာှ	သူရငထ်သဲို

အမည်မသေိသာ	ေဝဒနာတစမ်ျိး	တိုးတတိ	်စာွ	ဝငေ်ရာက်လာခဲ့သည်။	ပနး်က

စာေရးေကာငး်သတူစေ်ယာက်ဟု	သအူသအိမတှြ်ပမသိည်။	ပညာသငခ်ျငလ်နွး်၍

ဘုနး်ကီးေကျာငး်မာှ	ပညာသင်ကားေနရေသာ

မဘိမဲ့မနိး်ကေလးတစေ်ယာက်အေကာငး်	ဖွဲဖွဲွဲွဲ	ေရးသားထားခဲ့သည်။	ပးီေတာ့

သမူဘဝ၏	ေလးစားကုိးကွယ်ရာ	ေကျးဇးူရှငတ်စေ်ယာက်အြဖစ	်သူကုိ

ထည့်သငွး်ထားခဲ့သည်။	သူကုိ	အစကုိ်တစေ်ယာက်လိုေရာ၊	ဆရာတစေ်ယာက်လိုပါ

ေလးစားချစခ်ငမ်တိာေတ၊ွ	ထိုအစကုိ်ကုိ	ထပိါးေစာ်ကားလာမည့်

ဘယ်လိုလမူျိးကုိမဆို	တနု်ြပန်စာွ	သမူ	ဝနမ်ေလးေကာငး်	ေရးထားပုံမာှ

အက်ေဆးတစခ်ုငှ့်မတဘဲူ	ဖငွ့်ဟဝနခ်လံာတစခ်ုငှ့်	တေူနခဲ့သည်။

“ပနး်	သငူယ်ချငး်က	ကုိကုိ	ကုိ	ေနာက်တာကုိ	မခံိုငတ်ာနဲ	သူကုိ

လက်သည်းနဲကုတဆ်ွဲမလိို	ဆရာမကီးက	အြပစ	်ေပးတဲ့အေနနဲ

အက်ေဆးေရးခိုငး်တာပါ	ကုိကုိ	.	.	.	”



ပနး်၏	အသကံ	ခပတ်ိုးတိုး	.	.	.	ပးီေတာ့	တနုယ်ငေ်နပါသည်။	ကုိကုိ

မျက်ဝနး်ေတွငှ့်	ရငမ်ဆိုငရဲ်ပါ။

“သကူ	ကုိကုိကုိ	ဘယ်လိုေနာက်လို	ပနး်က	အဲဒ	ီေလာက်

တနု်ြပန်လိုက်ရတာ	လ”ဲ

“ပနး်ကုိ	ေယာငး်မေရ	သငူယ်ချငး်လို	သကူစပးီ	ေနာက်တာ၊

ဟုိးအရငက်လည်း	သ	ူအဲဒ	ီလို	ေနာက်တတတ်ယ်၊	အရငက်ေတာ့	ပနး်

သည်းခခံဲ့ပါတယ်၊	ခေုတာ့	သည်းမခံိုငေ်တာ့ဘူး၊	သကူ	ကုိကုိကုိ	ကိတ်ပးီ

ကိက်ေနတာ	ပနး်သသိားပ၊ဲ	တနရ်ာတနရ်ာ	မမနှး်ဘူး၊	သကူ

ရှစတ်နး်ပရိှဲေသးတဲ့ဥစာ၊	ကုိကုိလို	ဆရာဝန်ကီးကုိ	သမူနှး်စရာလား၊	မတနမ်ရာ

မနှး်တယ်ေြပာေတာ့	သ	ူမခံိုငဘူ်း၊	ပနး်ကုိ	နင်ကိတ်ကိက်ေနတာ	မသဘူိးများ

မတှေ်နလားလို	စပွစ်ွဲတာနဲ	စတိခ်ျဉေ်ပါက်ပးီ	ကုတဆ်ွဲပစလ်ိုက်ေရာ	.	.	.	မတှထ်ား”

အံကေလးကိတက်ာ	မခခံျမိခသံာကေလး	ရှငး်ြပေနေသာ

ပနး်ရဲမျက်ာှကေလးကုိ	ေသေသချာချာ	စိုက်ကည့်မရိငး်	ဒကီေလးမေလး

မျက်စေိရှမာှတင	်အပျိေပါက်ကေလးအရွယ်ဆ	ီကူးေြပာငး်လာခဲ့ပါေပါလ့ား	.	.	.	ဟု

သ	ူအ့ံသဆနး်ကယ်	ေသာ	ခစံားချက်တစမ်ျီး	ခစံားမသိည်။	အဖးူအငုံ

ေသးေသးေလးအရွယ်ကေန	တြဖည်းြဖည်း	ဖးူဖွံငာွးစငွ့်	ပငွ့်လာေတာ့မည်။

ဒအီေြခအေနေတကုိွ	သူကိတငေ်တးွဆ,	ဆငြ်ခငထ်ားရေတာာ့မည်။	သဟူာ

သပူျိးထားသည့်	ပငပ်ျိကေလးကုိ	အရိပ	်တကည့်ကည့်ရိှကာ	အြပည့်အဝ

ဖးူပငွ့်လနး်ဆနး်လာသည့်တိုင	်ြပစပုျိးေထာငေ်ပးရမည့်	ဥယျာဉမ်ှးတစေ်ယာက်သာ

ြဖစသ်ည်။	ဒ	ီပငပ်ျိကေလး	တစေ်နတစြ်ခား	ရှငသ်န်ကီးထာွးလာကာ	တစခ်ျနိမ်ာှ

သေူတာင	်ြပနမ်မတှမ်ိိုငေ်လာက်ေအာင	်ဖားဖားေဝေဝ	ခက်လက်ြဖာေဝ

စမိး်လနး်လာဦးမည့်အချနိကုိ်	သ	ူရငခ်နုေ်မာ်လင့်စာွ	ေစာင့်စားရပါဦးမည်။

*



အခနး်(၆)

အချနိေ်တ	ွတေရွေရကုနဆ်ုံးသာွးခဲ့သည်မာှ	အ့ံသဖယ်ွရာ။

စှ်စှဆ်ိုေသာအချနိသ်ည်	ဖိးဖိးဖျတဖ်ျတ်ငှ့်	ကုနဆ်ုံးသာွးခဲ့သည်မာှ

ပနး်သတငး်ပင	်ဆယ်တနး်ေကျာငး်သတူစေ်ယာက်	ြဖစခ်ဲ့ပါပ။ီ	ဆယ့်ငါးစှအ်ရွယ်

အပျိေချာမေလး။	ရှစတ်နး်ငှ့်ကုိးတနး်ကုိ	ထးူခနစ်ာွ	ပထမအဆင့်ေတွငှ့်ချည်း

ေအာငြ်မငခ်ဲ့ေသာ	ပနး်သည်	ဆယ်တနး်မာှေတာ့	ြမနမ်ာ	တစြ်ပည်လုံး	တစက်ေန

တစဆ်ယ်အတငွး်	ဝငတ်ဲ့အထ	ိမနှး်ထားခဲ့သည်မို	အားသနွခ်နွစ်ိုက်	ကိးကိးစားစား

ရိှလသှည်။	ပနး်အတက်ွ	အဓိက	ဂိုက်(ဒ)်မာှ	သပူြဲဖစခ်ဲ့ရသည်။	ပနး်အတက်ွ

ေကျာငး်ပိုကိတာဝနကုိ်	သပူေဲပးခဲ့သလို	နာမည်ကီး	ကျရှင	်ဝုိငး်ေတဆွလီည်း

ပိုေပးသည်။	အဲဒါအြပင	်ပနးကုိ်	သူကုိယ်တိုငလ်ည်း	စနစတ်ကျ

အချနိဇ်ယားဆွဲေပးထားကာ	သကုိူယ်တိုင	်အနးီကပ်ကပမ်တေ်ပးရသည်။

စာတစခ်တုည်းမဟုတဘဲ်	ကျနးမ်ာသနစ်မွး်ေအာင်

ေလက့ျင့်ခနး်ပုံမနှလ်ပုေ်စတာမျိး၊	ာဏရ်ည်ထက်ြမက်ပးီ	မတှ်ာဏစ်းူစိုက်အား

ေကာငး်မနွေ်အာင	်စတိတ်ည်ငမိ်ကည်လငေ်အာင	်ပုံမနှတ်ရားထိုင	်ခိုငး်တာမျိးေတွ

လပုေ်ပးရသည်။	ပနး်အတက်ွ	ညတိုငး်	ကည်ဥတစလ်ုံးငှ့်	ာွးိုပပူတူစခ်က်ွကုိ

သကုိူယ်တိုင	်သာွးပိုေပး	ခဲ့သည်။

“ကုိကုိကလည်း	အားနာစရာကီး၊	ေဒကီး	လာပိုခိုငး်လိုရတာ	ပ”ဲ

“ကုိကုိ	ညီမေလးကုိ	ကုိကုိ	ကုိယ်တိုင	်ဂုစိုက်ြပစေုပးချငလ်ိုေပါကွ့ာ၊

ဘယ်လိုလ	ဲ.	.	.	စာေတ	ွအဆငသ်င့်ပလဲား၊	နားမလည်တာရိှရင	်ကုိကုိကုိ

ချက်ချငး်ေမးေနာ်၊	ည	တစေ်ရးိုးလည်း	ကုိကုိကုိ	ှိးပးီလာေမး”

“ဟုတက့ဲ်ပါ၊	ကုိကုိ၊	ပနး်အခ	ုေမးခနွး်ေဟာငး်ေတကုိွ

အချနိတ်ိုငပ်ငကုိ်က်ပးီ	ေြဖကည့်ေနပ၊ီ	ေကျာငး်က	ဆရာမေတ	ွက	ဂုတစိုက်

ြပနစ်စေ်ပးကတယ်	ကုိကုိ၊	သချာ၊	အဂလပိစ်ာရယ်၊	bio	ရယ်၊	physic	ရယ်က



အမတဲမး်	၉၀	ေကျာ်	ရတယ်၊	ြမနမ်ာစာနဲ	chemistry	က	ရှစဆ်ယ်ေကျာ်	.	.	.	”

“ြမနမ်ာစာက	ထားပါေတာ့၊	chemistry	က

ကုိးဆယ်ေကျာ်မြှဖစမ်ယ်ေလ၊	ဘာေတ	ွအားနည်းလိုလ၊ဲ	ဒါဆို	ကုိကုိ	chemistry

ဖသိငေ်ပးမ	ှြဖစမ်ယ်၊	သချာဆို	၁၀၀	အြပည့်ရသင့်တယ်၊	အမာှးမရိှေအာင်

အထပထ်ပ	်ေလက့ျင့်ေလ	ပနး်ရဲ”

သ	ူအေလာတကီးေဇာငှ့်	ေြပာမိပးီမ	ှပနး၏်

မျက်လုံးဝုိငး်ကေလးေတကုိွ	သတထိားမသိာွးခဲ့သည်။	သ	ူအမနိ်ကုိ	တစသ်ေဝမတမိး်

နာခတံတသ်ကူေလး။	သကူ	ဒါကုိ	ြဖစေ်အာငလ်ပုဆ်ို	မရရေအာင်

အားကိးမာနတ်က်	စှဆ်တိုးပးီ	ကိးစားတတသ်ကူေလးဆိုတာ	သ	ူအကွငး်မဲ့

ယံုကည်ထားပါသည်။	သချာ	၁၀၀	မရလင	်စတိည်စေ်နမာှစိုးေသာေကာင့်	ပနး်၏

ေခါငး်ကေလးကုိ	သ	ူခပဖ်ဖွပွတုက်ာ	ေဆာ့ကစားလိုက်သည်။	ပးီမ	ှသူှတခ်မး်မာှ

အြပးံကေလးဖနဆ်ငး်ပးီ	.	.	.

“ေအးပါကွာ	.	.	.	အဓိက	မငး်ကျနး်မာေပျာ်ရငေ်နဖိုလည်း

အေရးကီးပါတယ်။	သချာ	၁၀၀	ရဖို	ကုိကုိ	အတငး်မတနွး်	ပါဘူး၊

အေကာငး်ဆုံးေတာ့	ကိးစားပါ	ပနး်ရာ၊	မငး်ကုိ	ကုိကုိ	အြမင့်ဆုံးမနှး်ထားတယ်”

“ဟုတက့ဲ်ပါ	ကုိကုိ၊	ပနး်	စှဆ်တိုးပးီ	ကိးစားပါမ့ယ်”

ပနး်က	ထိုကတကုိိ	ကုိကုိကုိ	ေပးမြဲဖစသ်ည်။	ကုိကုိ	ပနး်ကုိ

ေမာ်လင့်ထားေလ	ပနး်မာှ	ကိးစားရမည့်တာဝန	်ပိုကီးေလ	.	.	.	ဟု

ခယူံထားခဲ့ေသာေကာင့်ြဖစ၏်	။	ကုိကုိ	ပနး်ကုိ	စတိတ်ိုငး်ကျ	ေစချငသ်ည်။

ြပစပုျိးေထာငရ်ကျိး၊	ပငပ်နး်ရ	ကျိးနပေ်စချငသ်ည်။	ပနး်ကုိယ်တိုင်

ြဖစခ်ျငစ်တိရိှ်တာထက်ပိုပးီ	ကုိကုိဆကုိ	ြဖည့်ဆည်းေပးချငမ်တိာက	ပနး်၏

ရငထ်ကဲ	နက်ိငး်ေသာဆအမနှပ်	ဲြဖစသ်ည်။	ပနး်ေကာင့်	ကုိကုိ	အားပါးတရ

ေကျေကျနပန်ပ	်ြပးံလိုက်တာမျိး	ြမငရ်လင	်ပနး်ရငထ်	ဲဘယ်လိုဝမး်ေြမာက်



ဂဏုယူ်မမိနှး်	မသ။ိ	ကုိကုိေကာင့်ပ	ဲပနး်	ကုိယ်စမွး်၊	ာဏစ်မွး်ရိှသမ	အစမွး်ကုန်

ကိးစားခဲ့မြိခငး်	ြဖစပ်ါသည်။

ထိုေနက	ဆယ်တနး်ေအာငစ်ာရငး်ေတ	ွထက်ွမည့်ေန	.	.	.	။	တစည်လုံး

ပနး်အိပလ်ို	မေပျာ်ိုငပ်ါ။	ေအာငစ်ာရငး်ေတ	ွကပမ်ည့်	မိနယ်ံုးေရှမာှ	လေူတွ

စည်စည်ကားကား	စစုံုုးံုး။	ပနး်ကုိ	ကုိကုိ	ကုိယ်တိုင	်ကားြဖင့်	လိုက်ပိုေပးသည်။

မနက်ေလးနာရီ	ထိုးခါနးီ	အထ	ိေအာငစ်ာရငး်ေတ	ွမကပေ်သး။	ပနး်က	ရငေ်တွ

တလပှလ်ပှဖ်ိုကာ	ေနမထထိိုငမ်သာြဖစက်ာ	စတိလ်ပရှ်ားလနွး်ေနေသာေကာင့်

ပနး်၏	လက်ကေလးတစဖ်က်ကုိ	ကုိကုိက	အားေပးသလို

ဖအုိပဆ်ပုကုိ်ငေ်ပးထားသည်။

“ေဟာ	.	.	.	ေအာငစ်ာရငး်ေတ	ွကပ်ပ	ီကုိကုိ၊	လေူတွ

အများကီးေြပးကုန်ပ”ီ

“ပနး်	.	.	.	ကားေပမာှေနခဲ့၊	ကုိကုိ	သာွးကည့်ေပးမယ်”

“ဟင့်အငး်	ကုိကုိ၊	ပနး်လည်း	လိုက်ကည့်ချငတ်ယ်၊

ပနး်မျက်လုံးနဲြမငရ်မ”ှ

“ကဲ	.	.	.	ဒါဆို	လာ”

ကုိကုိက	ပနး်လက်တစဖ်က်ကုိ	ခပတ်ငး်တငး်ဆွဲပးီ	လအုူပ်ကီးထသဲို

ဇတွတ်ိုးဝငလ်ာခဲ့သည်။	ုနး်စတုိုးကိတေ်န	ေသာ	လအုူပ၏်	တနွး်ပိုမြဖင့်	ပနး်တို

ေအာငစ်ာရငး်ေတ	ွကပထ်ားေသာ	စာရွက်ေတကုိွ	မးူေနာက်ေနေအာင်

တိုးကိတရှ်ာေဖ	ွရသည်။

“ဟာ	.	.	.	ဒမီာှ	ပနး်ေတွပ၊ီ	ပနး်ရဲ	ခုံနပံါတ	်၊	မပနး်သတငး်	.	.	.

ဂဏုထ်းူက	တစ်စှသ်ုံးေလးငါးေြခာက်၊	ေဟး	.	.	.	ေြခာက်ဘာသာလုံး

ဂဏုထ်းူထက်ွတယ်ကွ၊	ငါညီ့မေလး၊	ဒါမ	ှကုိကုိရဲညီမေလး”



ကုိကုိအသကံ	အေပျာ်ဓာတြ်ဖင့်	ကျယ်ေလာင်ကပါလျက်။	ပနး်ပင်

ကုိယ့်မျက်လုံးကုိယ်	မယံုိုငပ်ါ။	တကယ်ပ	ဲပနး်ေြခာက်ဘာသာဂဏုထ်းူြဖင့်

ေအာငြ်မငခ်ဲ့ပေီပါ။့	ကုိကုိကည့်ရသည်မာှ	ပနး်ထက်ေတာင	်သကူ	ပိုပးီ

ေပျာ်ရငေ်နသည့်	အတိုငး်။	ပနး်ကုိ	လေူတွကားထကဲေန	ြပနဆ်ွဲထတုလ်ာခဲ့ပးီ

လရှူငး်သာွးချနိမ်ာှ	ပနး်၏	ကုိယ်ကေလးကုိ	အားပါးတရ	ေမယမး်သည့်

ပတခ်ျာလည်	လည့်ှပစေ်နေတာ့သည်။

“ငါ	့ညီမေလး	ေတာ်လိုက်တာ၊	ေြခာက်ဘာသာစလုံး

ဂဏုထ်းူထက်ွတယ်၊	ညီမေလး	ဘာလိုချငလ်၊ဲ	ကုိကုိကုိ	ေြပာစမး်	.	.	.	ပနး်ကုိ

ဆခုျရမယ်”

ပနး်က	ကုိကုိကုိ	တငး်ကပေ်နေအာင	်ဖက်ထားလိုက်မရိငး်

အသထံက်ွေအာငပ်င	်ငိုေကွးလိုက်မေိတာ့သည်။	တငး်ကပစ်ာွ	ဖက်တယ်ွထားေသာ

အထအိေတွ၊	ပးီေတာ့	သူအကျႌရငဘ်တစ်မီ	ှစတွစ်ိုမေကာင့်	သ	ူုတတ်ရက်

ငမိသ်က်	သာွးမသိည်။	းူည့ံအိေထးွေသာ	မနိး်ကေလးတစေ်ယာက်၏	ဖက်တယ်ွမ၊

ထိုအေတွက	မြမင်ိုငေ်သာ	အငအ်ားတစခ်	ုညိငငဆ်ွဲောှငမ်တစခ်ပုမာ	သူရငထ်သဲို

သမိေ်မွညငသ်ာလနွး်သေလာက်	အရိှနအ်ဝါ	အငအ်ားြပငး်ထနလ်နွး်စာွ

ဝငေ်ရာက်လာခဲ့ြခငး်	ြဖစသ်ည်။	သူကုိ	တငး်ကပေ်နေအာင	်ဖက်တယ်ွထားေသာ

ထိုလက်ကေလးေတကုိွ	သ	ူဆွဲမဖယ်မ	ိေလာက်ေအာင	်ုတတ်ရက်	သတလိက်လတွ်

မငသ်က်မနိး်ေမာသာွးခဲ့မသိည်။

“ပနး်	ညီမေလး	.	.	.	ဒါ	ငိုစရာလားဟ၊	အူးမေလး”

သူအသကုိံပင	်သ	ူြပနမ်မတှမ်ေ်အာင	်ခပအ်က်အက်ဖာွေနခဲ့သည်။	သူ

ဘာြဖစသ်ာွးတာလ	ဲ.	.	.	?။

“ပနး်	အရမး်လည်း	ဝမး်သာတယ်။	ကီးကီးနဲ	ကုိကုိ	ကုိလည်း

အရမး်ေကျးဇးူတငတ်ယ်	ကုိကုိ၊	အထးူသြဖင့်	ပနး်ကုိ	တငး်တငး်ကပ်ကပ်



ေလက့ျင့်ေပးခဲ့တဲ့	ကုိကုိ	ကုိ	ပနး်အရမး်”

ကုိကုိ	ကုိ	ပနး်အရမး်ချစတ်ယ်	.	.	.	လို	ပနး်ေြပာမထက်ွပါဘူး	ကုိကုိ။

ပနး်	အရမး်မိုက်မရဲာ	ေကျးဇးူကနး်ရာ	လမူဆနရ်ာ	ကျသာွးမာှေပါ။့	ပနး်ဘဝရဲ

ေကျးဇးူရှင	်သရဲူေကာငး်ဆရာတစေ်ယာက်ကုိ	ပနး်ူးူးမိုက်မိုက်	ေစာ်ကားမရိာ

ကျေနမာှေပါ။့	ဒါဟာ	ပနး်ရဲ	ဆယ်ေကျာ်သက်အရွယ်	စတိက်စား

တမိး်မးူစတိူ်းစတိ်မှး်မျိး	လုံးဝမဟုတရ်ပါ။	ေနေနညည	ပနး်ရငထ်မဲာှ

နက်နက်ိငး်ိငး်	တယ်ွတာောှငင်ငရ်စ	်ဖွဲေနခဲ့တဲ့	သေံယာဇဉ	်ထထုည်ေတကွေန

ြမစဖ်ျားခဖံွဲတည်လာခဲ့တဲ့	အချစစ်စစ်စေ်တပွါ။	ပနး်	ကုိကုိကုိ	သပိခ်ျစတ်ယ်။	ဘာနဲမှ

ှိငး်မရေအာင	်ချစမ်ေိနပါတယ်။	ဒါဟာ	ဘယ်လိုမ	ှမြဖစသ်င့်ဘူးလို

ပနး်ရဲလှုံးသားကုိ	ဘယ်ေလာက်ပ	ဲတငး်တငး်ကပ်ကပ်

ေစာင့်ကပအ်ကျဉး်ချထားခဲ့မေိပမယ့်	ေလးစားအထင်ကီး	ကုိးကွယ်

ြမတ်ိုးစတိက်ေန	ဖွဲတည်ခဲ့တဲ့	ဒခီျစြ်ခငး်အဖွဲအအံုကုိ	ပနး်ဘယ်လိုအသတိရား၊

အငအ်ားမျိးနဲမ	ှဖိဖျက်လို	မရခဲ့ပါဘူး။	အဲဒ	ီအတက်ွ	ပနး်ကုိခငွ့်လတပ်ါ	ကုိကုိ။

“ေတာ်ပ…ီ	မငိုနဲေတာ့	ညီမေလး၊	အိမြ်ပန်ကစို၊	ေမေမ

ေမာ်ေနေရာေပါ”့

ပနး်ရဲ	လက်ကေလးေတကုိွ	အသာအယာ	ြဖတယူ်ပးီ

သေူြပာလိုက်မသိည်။	သူရငတ်စခ်လုုံး	ကတနုက်ယငြ်ဖစက်ာ	အိမမ်က်ထမဲာှ

လမး်ေလာက်ေနမသိလူို	ကေယာငက်တမး်ေတ	ွြဖစေ်နခဲ့သည်။	ကားေသာ့ကုိ

သလူိုက်ရှာေနမသိည်။

“ကုိကုိ	.	.	.	ကားေသာ့က	ကုိကုိ	ခါးကားမာှေလ”

ဟု	ပနး်ေြပာမ	ှသ	ူြပနသ်တရိသည်။	ပနး်	မျက်ာှကေလးကုိ	သူ

မကာခဏ	လည့်ှလည့်ှကည့်မသိည်။	သ	ူလည့်ှကည့်မတိိုငး်လည်း	ပနး်က	သူကုိ

ြပန်ကည့်ကာ	ြပးံြပတတသ်ည်။	သူစတိေ်တ	ွတစမ်ျိးေြပာငး်လေဲနခဲ့သလား	.	.	.	ဟု



သူကုိယ်သ	ူြပနဆ်နး်စစမ်သိည်။	ေနေနညည	နးီနးီကပက်ပ	်ရငး်ရငး်ှီးှီး

ရိှခဲ့ရသကူေလး။	သမူအေပ	သထူားခဲ့မေိသာ	ေစတနာ	သဒါ	ေမတာေတကွ

သာမနသ်မားုိးကျမဟုတခ်ဲ့တာေတာ့	ေသချာပါသည်။	သ	ူစနစတ်ကျ

တေလးတနက်	တနဖ်ိုး	ထားစာွ	အစုတိ	်ဂုတစိုက်	ထဆုစေ်နခဲ့ေသာ	သူရဲ

ဂဝငေ်ြမာက်မည့်	သက်ရိှေကျာက်ဆစ	်အပုညာ	လက်ရာကေလး။	သမူကုိ	သူ

အြမင့်မားဆုံး	ေမာ်လင့်ထားခဲ့သည်။	သမူ၏	ေအာငြ်မငမ်တိုငး်ဟာ	သူရဲ

ဂဏုသ်ကိာကုိ	ကုိယ်စားြပသည်။

ရတနာဆိုငထ်မဲာှ	စတိတ်ိုငး်ကျ	ေရွးချယ်ပးီေတာ့မ	ှထို

ပလုလဲည်ဆွဲကေလးကုိ	သ	ူဝယ်ဖို	ဆုံးြဖတလ်ိုက်သည်။	Tahitain	Pearl

အလုံးကီးကီး	အရည်အေသးွေကာငး်လနွး်ပးီ	စှအိ်ဝငး်မတွေ်နေသာ

ဒပီလုလဲည်ဆွဲကေလးဟာ	ပနး်ရဲ	လည်တိုငေ်ကာ့ေကာ့ကေလးငှ့်မှ

လိုက်ဖက်တင့်တယ်ေနေတာ့မာှ	ေသချာပါသည်။

“ဒါေလးပ	ဲယူလိုက်ေတာ့မယ်	ညီမ”

“ဟုတက့ဲ်ရှင့်၊	ခဏထိုငပ်ါဦး	အစကုိ်၊	ဗးူလလှကှေလးနဲ	ေသချာထည့်ပးီ

ပါကငလ်ပုေ်ပးလိုက်ပါမ့ယ်”

ေဘာက်ချာစာရွက်ကေလး	သူလက်ထေဲရာက်လာေတာ့	သူ

ပိုက်ဆရှံငး်ဖို	ပိုက်ဆအိံတ	်လိုက်ရှာမသိည်။	ချက်ချငး်	ရှာမေတွ။	သူ

ထတိခ်နြဲဖစက်ာ	ပျာသာွးခဲ့သည်။	ပိုက်ဆအိံတကုိ်	သ	ူဘယ်မာှထားမပိါလမိ့်။

ဒဆီိုငကုိ်	လာကတည်းက	မပါဘူးလား။	သူ	ေဆးခနး်ထမဲာှပ	ဲကျနရ်စခ်ဲ့သလား။	သူ

ချက်ချငး်ပ	ဲသူ	စကထရီမ,ကေလးထ	ံဖနုး်လမှး်ေခရသည်။

“ေကသယ်ွ	.	.	.	ကုိယ့်ံုးခနး်ထမဲာှ	ကုိယ့်ပိုက်ဆအိံတမ်ျား

ကျနခ်ဲ့သလားလို	ရှာေပးပါဦး”

“ဟုတက့ဲ်	ဆရာ	.	.	.	ခဏေလးေနာ်”



ေကသယ်ွက	အခနး်ထ	ဲသာွးြပနရှ်ာပးီ	ခဏကာေတာ့

အေကာငး်ြပနသ်ည်။

“မရိှဘူး	ဆရာ၊	ေကသယ်ွ	မတှမ်သိေလာက်	ဆရာြပနေ်တာ့

ဆရာ့အိတဆ်ရာ	ကုိငသ်ာွးပါတယ်၊	ခ	ုဘယ်မာှလ	ဲဆရာ	.	.	.	အိမေ်ရာက်ေနပလီား”

“မေရာက်ေသးဘူး	.	.	.	ကုိယ်	ရတနာဆိုငမ်ာှ၊	ကုိယ့်	ညီမအတက်ွ

ပလုလဲည်ဆွဲေလးဝယ်ေနတာ၊	ဒမီာှ	ေငရှွငး်မယ်	လပုေ်တာ့

ပိုက်ဆအိံတရှ်ာမေတွဘူး”

“ကားေပမာှများ	ေမက့ျနခ်ဲ့သလား	ဆရာရယ်၊	ကားေပတစခ်ျက်

ြပနရှ်ာကည့်ပါဦး”

“အုိေက	အုိေက	.	.	.	ဒါပေဲလ	ေကသယ်ွ၊	ကုိယ်

သာွးရှာကည့်လိုက်ဦးမယ်”

ေကသယ့်ွကုိ	ဖနုး်ချပးီ	သ	ူဆိုငဝ်နထ်မး်မနိး်ကေလးကုိ	မျက်ာှပစူာွ

ေတာငး်ပနရ်သည်။

“ေဆာရီး	ညီမရယ်၊	ကုိယ်	ပိုက်ဆအိံတ	်ေမက့ျနခ်ဲ့လို၊	ကားေပမာှများ

ထားခဲ့သလား	မသဘူိး၊	ခဏေလး	ေစာင့်ေပးေနာ်၊	ကုိယ်	သာွးရှာလိုက်ဦးမယ်”

သ	ူကားဆကုိီ	ခပသ်က်ွသက်ွ	ြပနေ်လာက်ခဲ့သည်။

ကားနားေရာက်ေတာ့	တခံါးဖငွ့်ဖိုလပုေ်တာ့	သူလက်ထမဲာှ	ကားေသာ့မေတွ။

ခါးကားထ	ဲေဘာငး်ဘီအိတထ်	ဲသ	ူရှာေဖေွသာ်လည်း	မေတွ။

“ကျစ	်ဘာလကွဲာ၊	ဘာလို	ဒေီလာက်	ေမေ့လျာ့ေနရတာ	လ	ဲ.	.	.

ခတုေလာ”

သ	ူရတနာဆိုငထ်	ဲတစခ်ါထပဝ်ငရ်ြပနသ်ည်။

ဝနထ်မး်ေကာငမ်ေလးေတကွ	သူကုိ	စးူစမဟ်နြ်ဖင့်	မသမိသာ	အကဲခတလ်ျက်



ရိှကသည်။	သူမျက်ာှေတ	ွထပူလူာ၏	။

“ကုိယ့်ကားေသာ့ကွာ၊	ဘယ်မာှများ	ထားလိုက်မသိလ	ဲမသဘူိး၊

ကူညီပါဦးကွာ”

ဝနထ်မး်ေကာငမ်ေလးေတ	ွဝုိငး်ရှာေပးကပါသည်။	ေနာက်ေတာ့

သူကားေသာ့ကုိ	ခနုက	ရတနာေတ	ွကည့်တနုး်က	မနှစ်ားပွဲေထာင့်စနွး်ကေလးမာှ

သ	ူဒအီတိုငး်	တငထ်ားခဲ့မြိခငး်ြဖစသ်ည်။	ကားေသာ့ေတွမာှ

ကားထြဲပနရှ်ာကည့်ေတာ့လည်း	မေတွ။	သူကုိယ်သ	ူနည်းနည်းေတာ့	အ့ံသစ,

ြပလာခဲ့ပ။ီ	ခတုေလာ	သသူသိသိာသာကုိ	ေမေ့လျာ့တက်လာခဲ့ပါသလား။

ေဆးခနး်မာှ	ကည့်ေနကျ	လနူာေတရဲွ	နာမည်ေတ၊ွ	လပုေ်ဖာ်ကုိငဖ်က်ဆရာဝန်

တချိရဲ	နာမည်ေတ၊ွ	သနူာြပကေလးေတရဲွ	နာမည်ေတကုိွ	ခဏခဏ

ေမတ့က်လာသည်။	လနူာငှ့်	သူေရာဂါအေြခအေနကုိ	တွဲပးီ	မမတှမ်သိြဖင့်

လနူာတစေ်ယာက်	ကုိကည့်လင	်အစအဆုံး	ေဆးမတှတ်မး်ေတွ

ြပနစ်စေ်ဆးကည့်ရသည်။	ဒေီန	ဘာေနလဆဲိုတာကုိ	သ	ူေမေ့လျာ့ေနတက်သည်။	သူ

ဘာြဖစေ်နတာလ။ဲ	သူရဲ	မတှ်ာဏေ်တ	ွစတငခ်တယွ်ငး်စ,	ြပလာတာဟာ

သမားုိးကျမ	ှဟုတပ်ါရဲလား။	သ	ူစတိ်ပေ်ထးွလာခဲ့သည်။

ရတနာဖိုး	ပိုက်ဆမံရှငး်ိုငဘဲ်	သအိူမသ်ိုြပနလ်ာခဲ့ပါသည်။

အေတးွတစခ်	ုသသံယတစခ်	ုစိုးရံွမတစခ်ကု	သူလှုံးသား	ကုိ	အပမ်ငမ်ငက်ေလး

ငှ့်	ေပါက်ေနသလို	တဆစဆ်စ	်အဆက်မြပတ	်ေခါက်လျက်ရိှသည်။	သူမာှက

အိမမ်က်ဆိုးတစခ်	ုရိှထားငှ့်ပ	ီမဟုတလ်ား။	သူေဖေဖရဲ	Early	Onset	Alzheimer's

Disease	ဟာ	ေဖေဖအ့သက်	သုံးဆယ့်ငါးစှေ်လာက်မာှ	စတငခ်ဲ့ြခငး်	ြဖစသ်ည်။	အဲဒီ

အရွယ်မာှ	ြဖစတ်ာ	အလနွရှ်ားပါးသည်ဆိုေပမယ့်	ရှားပါးသည့်	အထမဲာှ	ေဖေဖ

ပါဝငခ်ဲ့သည်။	သကုိူယ်တိုင	်ဆရာဝနတ်စေ်ယာက်ြဖစတ်ာရယ်	.	.	.

ေဖေဖေ့ရာဂါအေကာငး်	အစအဆုံး	သထိားချငတ်ာေကာင့်ရယ်	သ	ူEarly	Onset

Alzheimer's	Disease	အေကာငး်	အေသးစတိ	်ေလလ့ာထားခဲ့သည်။	ေဖေဖဆိုလင်



အခဆုို	သူတစကုိ်ယ်ေရ	ေနစဉလ်ပုင်နး်ေဆာငတ်ာေတပွင်

လပုေ်ဆာင်ိုငြ်ခငး်မရိှေတာ့။	သူကုိယ်သ	ူဘယ်မာှ	ေရာက်ေနမနှး်လည်း	မသ	ိ.	.	.

မသိားစေုတကုိွလည်း	မတှမ်ြိခငး်	မရိှေတာ့။	ေမေမငှ့်	သနူာြပဆရာမကေလးတို

အလည့်ှကျ	ေစာင့်ကည်၊	ေကးေမးွ၊	ြပစေုစာင့်ေရှာက်ေပးေနခဲ့ရတာ

ဆယ့်ငါးစှရိှ်ခဲ့ပ။ီ	ေဖေဖငှ့်	ေမေမဟာ	ငယချစေ်တ	ွလည်းြဖစက်ာ	ဆယ့်ရှစ်စှမ်ာှ

ငယ်ငယ်ရွယ်ရွယ်ငှ့်	အိမေ်ထာငြ်ပခဲ့ကြခငး်ြဖစသ်ည်။	ေဖေဖ	စ,	ြဖစေ်တာ့

ေမေမသည်	အရွယ်ေကာငး်ပ	ဲရိှေသးသည်။	ေဖေဖရဲ	ေမေ့လျာ့မေတ၊ွ

ဆုံးြဖတခ်ျက်မာှးယွငး်မေတ၊ွ	အြပအမ	အေြပာအဆို	အေနအထိုင	်ေြပာငး်လမဲေတ၊ွ

နားလည်ရခက်ခေဲသာ	အေြခအေနေတကုိွ	ေမေမတစေ်ယာက်တညး	်ခက်ခက်ခခဲဲ

ရငဆ်ိုငြ်ဖတသ်နး်ခဲ့ရ	ြခငး်	ြဖစသ်ည်။	သူကုိယ်တိုငလ်ည်း

ဆယ်ေကျာ်သက်အရွယ်ကေလးမို	ေဖေဖေ့ရာဂါအေြခအေနငှ့်

တိုက်ပွဲေတဝွငခ်ဲ့ရသည်။	သကံူေကာငး်လနွး်၊	စတိဓ်ာတြ်ပငး်ထနလ်နွး်၊

ရည်ရွယ်ချက်ကီးမားလနွး်လိုသာ	သြူဖစခ်ျငလ်နွး်ေသာ	ဆရာဝနဘ်ဝကုိ

မြဖစြ်ဖစေ်အာင	်ကိးစားယူခဲ့ြခငး်ြဖစသ်ည်။

ဆရာဝနတ်စေ်ယာက်ြဖစလ်ာသည်ငှ့်အညီ	.	.	.	ေဖေဖအ့ေြခအေနကုိ	သထိားသမူို

သလူည်း	ေဖေဖလ့ို	ြဖစ်ိုငသ်ည်ဆိုေသာ	အေတးွက	သူမာှ	အမရိှဲခဲ့သည်။	ခတုေလာ

သပိေ်မေ့လျာ့တတတ်ာ	ေတ	ွများလာေလေလ	.	.	.	သူသသံယက

ပိုမိုအားေကာငး်လာေလေလ၊	သရဲူ	စိုးရိမစ်တိက်	ပို၍	ြပငး်ထနလ်ာေလေလြဖစ်

သည်။	သ	ူေဖေဖလ့ို	မြဖစခ်ျငပ်ါ။	သ	ူချစခ်ငြ်မတ်ိုးသေူတကုိွ	ေမေ့လျာ့ြခငး်ြဖင့်

အဆုံးမသတခ်ျငပ်ါ။	သူမတှ်ာဏေ်တကုိွ	မဆုံးးံချငပ်ါ	.	.	.	။

သူရဲ	ပိုက်ဆအိံတကုိ်	သဘူယ်ေနရာမာှမ	ှြပနရှ်ာ၍

မရေတာ့ေသာေကာင့်	ေနာက်တစ်ကိမသ်ာွးပးီ	ပလုလဲည်ဆွဲ	ကေလး	ဝယ်ခဲ့ရသည်။

အ့ံသစရာေကာငး်တာက	သ	ူဝယ်ဖို	ဆုံးြဖတထ်ားခဲ့ေသာ	ပလုလဲည်ဆွဲကေလးကုိ	သူ

ြပနမ်မတှမ်	ိေတာ့ြခငး်ပြဲဖစသ်ည်။	အေရာငး်ဝနထ်မး်ေကာငမ်ေလးေတကွ	သူကုိ



မတှမ်ေိနပးီ	သူကည့်ထားေသာ	ပလုလဲည်ဆွဲကေလး	ကုိ	ြပနေ်ရွးချယ်ထတုေ်ပးမှ

အဆငေ်ြပသာွးခဲ့သည်။	တစခ်ခုေုတာ့	မာှးယွငး်ေနပဟုီ	.	.	.	သ	ူထငသ်ည်။

*



အခနး်(၇)

“ညီမေလးေမးွေနအတက်ွ	အမတှတ်ရ	.	.	.	ညီမေလး”

ကုိကုိက	ပနး်လက်ထသဲို	ကတီပါဗးူလလှကှေလး	လမှး်ေပးလိုက်သြဖင့်

ပနး်	လမှး်ယူလိုက်ရေပမယ့်	ေမးွေနအတက်ွ	ဆိုေတာ့	ပနး်

အ့ံအားသင့်သာွးခဲ့ပါသည်။	ပနး်	ေမးွေနက	ပးီခဲ့ပေီလ။	လနွခ်ဲ့တဲ့	ဇနွလ်တနုး်က

ပနး်	ဆယ့်ေြခာက်စှြ်ပည့်ခဲ့	တာ	ကုိကုိေမသ့ာွးတာလား။	ဗးူကေလးကုိ

ဖငွ့်ကည့်လိုက်ေတာ့	မထရိက်စရာ	လပှလနွး်ေသာ	ပလုလဲည်ဆွဲကေလး	တစကံု်း။

“အုိ	.	.	.	လလှိုက်တာ	ကုိကုိရယ်၊	ေမးွေနလက်ေဆာငက်	ကုိကုိ

ေပးပးီသားေလ၊	ဇနွလ်တနုး်က	ဆယ့်ေြခာက်	စှြ်ပည့်	ေမးွေနအတက်ွ	ကုိကုိ

နာရီလလှေှလး	ဝယ်ေပးခဲ့တယ်ေလ	.	.	.	ေဟာဒမီာှေလ”

ပနး်က	ညာလက်မာှပတထ်ားေသာ	D&G	နာရီ	အဝုိငး်ကေလးကုိ

ေြမာက်ြပလင	်ကုိကုိမျက်ဝနး်ေတကွ	ဇေဝဇဝါ။

“ေဟာ	.	.	.	ငါညီ့မေလးေတာင	်ဆယ့်ေြခာက်စှြ်ပည့်ပးီသာွးပလီား၊

ကည့်စမး်	.	.	.	ကုိကုိ	ေမတ့ာ၊	ေဆာရီးကွာ	…	ကုိကုိ	အလပုေ်တ	ွအရမး်များပးီ

ေရာသာွးတာေနမာှ၊	ဒပီလုကဲေလးကုိ	ကုိကုိ	ဘာအတက်ွ	ဝယ်ခဲ့တာပါလမိ့်၊	ေသာ်	.	.

.	ညီမေလးတို	ေအာငစ်ာရငး်	ဘယ်ေတာ့ထက်ွမာှ!	.	.	.”

“ဟင	်.	.	.”

ုတတ်ရက်	ပနး်	အ့ံသလနွး်သြဖင့်	ေကာငအ်မး်သာွးရသည်။	လနွခ်ဲ့တဲ့

စေနေနကပ	ဲပနး်နဲကုိကုိ	ေအာငစ်ာရငး်	အတ	ူသာွးကည့်ခဲ့တာကုိ	ကုိကုိ	တကယ်

မမတှမ်ဘူိးလား?။

“ကုိကုိ	.	.	.၊	ကုိကုိ	ေနလိုေကာငး်ရဲလား၊	လနွခ်ဲ့တဲ့	စေနေနက	ပနး်တို

ဆယ်တနး်ေအာငစ်ာရငး်	သာွးကည့်ခဲ့ပးီပ	ီေလ”



ပနး်က	ကုိကုိကုိ	ထရှိလယ်ွလနွး်သည့်	ပနး်အုိးကေလးသဖယ်ွ

သတအိလနွထ်ားပးီ	ေြပာလိုက်ရသည်။

သူမျက်လုံးေတ	ွုတတ်ရက်	ပင့်တက်သာွးခဲ့ပါသည်။	ြဖစမ်ြှဖစရ်ေလ	.	.

.	။	ဘာြဖစလ်ို	ပနး်	ေအာငစ်ာရငး်ထက်ွပးီ	သားကုိ	သ	ူေမသ့ာွးခဲ့တာပါလမိ့်။

တစပ်တေ်တာင	်မြပည့်ေသးတဲ့ဥစာ။	ေလာေလာလတလ်တ	်ပပူေူးွေးွပရိှဲရဦးမာှ။

သ	ူဦးောှက်ကုိ	အလပုေ်ပးကာ	ထိုအြဖစကုိ်	ြပနမ်တှမ်ေိအာင်

ေသချာြပနစ်ဉး်စားကည့်သည်။	ဟင့်အငး်	.	.	.	သ	ူမမတှမ်ေိတာ့။	ဒါဆို

ဒပီလုလဲည်ဆွဲကုိ	သ	ူဘာအတက်ွ	ဝယ်လာခဲ့မတိာပါလမိ	်.	.	.။

“ကုိကုိ	.	.	.	”

ပနး်က	တိုးတိုးေလး	ေခကည့်သည်။

“အငး်	.	.	.	ပနး်	ေအာငစ်ာရငး်ထက်ွပးီတာကုိ	ကုိကုိ

ဘာလိုေမသ့ာွးရတာ	ပါလမိ့်ကွာ၊	ေဆာရီး	ညီမေလးရာ	ပနး်	ဂဏုထ်းူ

ဘယ်ဘှာသာပါလ”ဲ

ပနး်ရငထ်	ဲဆစခ်နကဲျဉသ်ာွးကာ	ငိုချငသ်ာွးမသိည်။	ကုိကုိ

တစခ်ုခြုဖစေ်နပါပ။ီ

“ေြခာက်ဘာသာလုံးထက်ွတယ်ေလ	ကုိကုိ၊	ကုိကုိ	တကယ်

မမတှမ်ဘူိးလားဟင၊်	ကုိကုိ	ဘာြဖစေ်နတာလ”ဲ

“ကုိကုိ	မတှမ်ပိါတယ်၊	ဒါဆို	ဒပီလုဟဲာ	ပနး်ကုိ	ဆခုျဖို	ဝယ်ခဲ့တာေပါ။့

အဲဒါ	အေသချာဆုံးပ၊ဲ	လာ	ကုိကုိ	ဆွဲေပးမယ်”

ကုိကုိက	ချက်ချငး်ပ	ဲပလုလဲည်ဆွဲကေလးကုိ	ြဖတ်ပးီ	ပနး်၏

လည်တိုငေ်ကာ့ကေလးမာှ	ဆငေ်ပးလိုက်သည်။	ပနး်	ကေတာ့	အြပည့်အဝ

မေပျာ်ရင်ိုငဘဲ်	ရငထ်	ဲမွး်လလကေလးြဖစေ်နမသိည်။	ကုိကုိအြပအမေူတကွ



ထးူဆနး်မေနဘူး	လား။	ခတုေလာ	အိမမ်ာှ	ဟုိပစည်းေပျာက်လိုက်၊	ဒပီစည်း

ေမလ့ိုက်ငှ့်	အလွဲလွဲ	အေချာ်ေချာ်ကေလးေတ	ွစတငလ်ာခဲ့	တာကုိ	ပနး်ေရာ

ကီးကီးပါ	သတထိားမေိနခဲ့သည်။	တစခ်ါတစခ်ါ	စကားေြပာေနရငး်

တနး်လနး်ရပတ်န်သာွးကာ	သဘူာေြပာ	ေနတာပါလမိ့်	.	.	.	ဟု	သူ

ေြပာေနတဲ့အေကာငး်အရာကုိ	ေမသ့ာွးတတသ်ည်။	ထမငး်စားဖို

ေမခ့ျငေ်မတ့တသ်ည်။	မနက်တိုငး်	ဘုရားရိှခိုးေနကျ	ေမခ့ျငေ်မတ့တသ်ည်။

ကီးကီးက	ကုိကုိ	ေဖေဖတနုး်က	အေတွအကေံတ	ွရိှထားခဲ့သည်မို	ကုိကုိမာှလည်း

Early	Onset	Alzheimar's	စတင	်ြဖစေ်နမာှကုိ	စိုးရိမပ်ပူနေ်နခဲ့သည်။

“ကုိကုိ	.	.	.	အလပုမ်ာှေရာ	အဲဒ	ီလို	ေမတ့ာေလျာ့တာေတွ

ြဖစတ်တသ်လားဟင”်

ပနး်က	စိုးရိမစ်တိက်ေလးငှ့်	ေမးမေိတာ့	ကုိကုိက	ပနး်ကုိကည့်ပးီ

ြပးံြပသည်။	ထိုအြပးံကုိ	ပနး်	သပိန်ားလည်တာ	ေပါ။့	ပနး်	ဘာကုိ

စိုးရိမေ်နသလဆဲိုတာကုိ	သသိည့်	စှသ်မိ့်အားေပးြပးံကေလးပါ။	ကုိကုိက	ပနး၏်

ေခါငး်ကေလးကုိ	တစခ်ျက်ပတုလ်ိုက်သည်။

“ကုိကုိကုိ	စိုးရိမမ်ေနပါနဲ	ပနး်ရယ်၊	ကုိကုိ	ဘာမမှြဖစပ်ါဘူး၊	ခတုေလာ

အလပုေ်တမွျားလနွး်လို	စတိေ်တ	ွပ်ပးီ	ေမသ့ာွးတာပါကွာ”

ကုိကုိအသကံ	ပနး်ကုိ	စတိမ်ပေူအာင	်စှသ်မိ့်ေပးသလိုလို၊

ဆငြ်ခငေ်ပးသလိုလိုပါ	ပနး်က	ကုိကုိကုိ	ေစေ့စက့ေလး	စိုက်ကည့်ေနမသိည်။

ကုိကုိက	.	.	.

“ဘာလဟဲ	.	.	.	ဘာကည့်ေနတာလ	ဲ.	.	.	ပလုေဲလးကိက်ရဲလား”

ဟု	ြပနေ်မးပါသည်။

“ဟုတက့ဲ်	.	.	.	ကိက်ပါတယ်	ကုိကုိ”



ဟု	ပနး်	ေြဖလိုက်သည်။

ပနး်က	ေကျာငး်ေတြွပနမ်ဖငွ့်ခငမ်ာှ	ေဒကီးဆမီာှ

အချက်အြပတသ်ငတ်နး်တက်ေနခဲ့သည်။	တစပ်တစ်ာ	ေစျးဝယ်သည့်

တာဝနကုိ်လည်း	ပနး်ပ	ဲယူထားလိုက်သည်။	ေဒကီးကုိ	တစဖ်က်တစလ်မး်ကေန

ကူညီချငေ်သာေကာင့်	ြဖစ၏်	။	ပနး်က	ေဆးတကသိုလဝ်ငမ်ာှ	ေသချာခဲ့ပးီသားမို

ေဆးတကသိုလကုိ်ပ	ဲဦးစားေပးေလာက်ထားခဲ့ပါသည်။	ကုိကုိက	ထုံးစအံတိုငး်	ပနး်

စပးီ	ေလလ့ာကျက်မတှထ်ားငှ့်ဖို	1st	M.B	အတက်ွ	စာအုပေ်တွ

ကိတငရှ်ာေဖေွပးထားငှ့်ခဲ့ပ။ီ	ပနး်အတက်ွ	အချနိဇ်ယားအသစလ်ည်း

ေရးဆွဲေပးထားငှ့်ခဲ့ပ။ီ	ပနး်အတက်ွ	အချနိဇ်ယားအသစလ်ည်း

ေရးဆွဲေပးထားခဲ့ငှ့်	ပ။ီ	ဒေီနေတာ့	တစပ်တစ်ာအတက်ွ	City	Mart	မာှ

ဝယ်စရာရိှတာေတကုိွ	စာရငး်စာရွက်ကေလးလပုက်ာ	ပနး်	ေစျးဝယ်ဖို

အိမက်ထက်ွမည့်ဟနြ်ပငေ်တာ့	ဒေီန	အလပုအ်ားေနေသာ	ကုိကုိက	.	.	.

“ညီမေလး	ဘယ်သာွးမလိုလ	ဲ.	.	.	”

ဟု	လမှး်ေမးပါသည်။

“City	Mart	မာှ	လိုတာေလးေတ	ွသာွးဝယ်ထားမလိုပါ	ကုိကုိ”

“ဒါဆို	ကုိကုိ	လိုက်ပိုေပးမယ်.	.	.”

ဟုဆိုကာ	ကုိကုိက	City	Mart	ဆ	ီလိုက်ပိုေပးသည်။

“ကုိကုိ	ကားေပကပ	ဲေစာင့်မယ်ေနာ်”

“ဟုတက့ဲ်	ကုိကုိ	.	.	.	သပိမ်ကာပါဘူး”

ပနး်က	City	Mart	ထဝဲင၊်	လိုအပတ်ာမနှသ်မ	ဝယ်ပးီ	ဆိုငေ်ရှသို

ြပနထ်က်ွခဲ့သည်။	ပနး်လက်ထမဲာှ	အထပုေ်တ	ွတစေ်ပွတစပ်ိုက်ငှ့်	မိုငမ်နငး်။

ကုိကုိကားကုိ	ုတတ်ရက်	ရှာမေတွသြဖင့်	ပနး်မာှ	ကားေတဆွ	ီအေခါက်ေခါက်



အခါခါြဖတ	်ကာ	လည့်ှပတရှ်ာေဖေွသာ်လည်း	မေတွ။	အ့ံသဖိုေကာငး်လိုက်တာ။

ကုိကုိ	ဘယ်ေရာက်သာွးပါလမိ့်။	လက်ထမဲာှလည်း	ဖနုး်ယူမလာခဲ့မ။ိ

သူကားက	မးီပွိင့်မာှ	မးီနေီနသြဖင့်	ရပထ်ားရငး်	သအူထပထ်ပ်

စဉး်စားေနမသိည်။	သ	ူဘယ်သာွးေနတာလ?ဲ။	လမး်လယ်ေခါငမ်ာှ	ကားရပ်ပးီ	သူ

ဘယ်ဘက်ကုိ	သာွးရမာှလ	ဲမသ။ိ	သူေခါငး်ထမဲာှ	ဗလာကျငး်လိုေနသည်။	ခနုက	သူ

ဘယ်ကုိ	သာွးခဲ့သလ။ဲ	အခ	ုအိမြ်ပနမ်ာှလား။	အိမကုိ်	သာွးတဲ့လမး်က	ဘယ်လမး်လ?ဲ

.	.	.	။	သ	ူစတိကူ်းေပါက်သလို	ဟုိေကွ	ဒခီျိး	ဆက်ေမာငး်ေနမသိည်။

သူအိမဘ်ယ်မာှလ?ဲ	.	.	.	ဘယ်လမး်လ	ဲ?.	.	.

ဟင	်.	.	.	သဘူာြဖစလ်ို	မမတှမ်ရိတာ	လ?ဲ	.	.	.	။	ေနာက်ဆုံးေတာ့	သူ

လမး်ေဘးတစေ်နရာမာှ	ကားထိုးရပလ်ိုက်သည်။

ကုိကုိကားကုိ	ရှာမေတွသည့်အဆုံး	ပနး်က	အိမဖ်နုး်ကုိ

လမှး်ဆက်ကည့်မသိည်။	ကုိကုိ	ြပနမ်ေရာက်ေသးပါတဲ့။	ဒုိက်ဘာကုိ	City	Mart	မာှ

လာကိေပးဖို	မာှလိုက်ပးီ	ကုိကုိဖနုး်ကုိ	လမှး်ကည့်မသိည်.	.	.	။

လမး်ေဘးမာှ	စတိပ်ျက်လက်ပျက်	ကားထိုးရပထ်ားမဆိဲ

ဖနုး်ြမည်လာသြဖင့်	သ	ူေကာက်ထးူလိုက်ရသည်။

“ဟယ်လို	.	.	.။”

“ကုိကုိ	.	.	.	ကုိကုိ	ဘယ်မာှလ”ဲ

“ကုိကုိလား	.	.	.	လမး်မာှပ၊ဲ	ပနး်လား	၊	ပနး်	ဘယ်ကေန	ဆက်ေနတာလ”ဲ

“ေဟာေတာ်	.	.	.၊	ပနး်	ခနုက	City	Mart	ထမဲာှ	ေစျးဝယ်ေနတာေလ၊

ကုိကုိ	ဆိုငေ်ရှမာှ	ေစာင့်ေနမယ်ဆိုပးီ	ဘာလို	ထက်ွသာွးတာလ?ဲ	.	.	.	အခု

ဘယ်နားေရာက်ေနလ?ဲ	.	.	.”

“ကုိကုိလား	.	.	.	အငး်လျာကနေ်ဘးမာှ	ခဏရပထ်ားတယ်	ပနး်	.	.	.”



“ဘာြဖစလ်ို	အဲဒ	ီအထ	ိေလာက်ေမာငး်သာွးခဲ့တာလ	ဲကုိကုိရယ်	ပနး်

ဒုိက်ဘာမာှထားလိုက်ပ	ီကုိကုိ	အိမကုိ်ပ	ဲြပနလ်ိုက်ေတာ့ေနာ်”

ပနး်	ဖနုး်ချသာွးေတာ့မ	ှသ	ူစတိကူ်းရတာ	ဖနုး်ထကဲ	သူသငူယ်ချငး်

ဝဏရဲဖနုး်ကုိ	ရှာှိပလ်ိုက်သည်။

“ဝဏ	.	.	.	မငး်	အားရင	်ငါဆ့	ီခဏထက်ွခဲ့ကွာ၊	ငါ

အငး်လျားကနေ်ဘးမာှ	ကားရပထ်ားတယ်”

“ေဟ	.	.	.	ကား	ဘာြဖစလ်ိုလ၊ဲ	ကားပျက်လိုလား?	ငါ	အခလုာခဲ့မယ်”

သ	ူမျက်လုံးေတ	ွဖမိှိတထ်ားလိုက်သည်။	သူကုိယ်သ	ူစိုးရိမစ်

ြပလာသည်။	ပးီေတာ့	သ	ူကားမေမာငး်သင့်ေတာ့	ေကာငး်လည်း

နားလည်လိုက်သည်။

ဝဏေရာက်လာေသာအခါ	သအူေြခအေနကုိ	အကျဉး်ချပ်

ရှငး်ြပလိုက်ရသည်။	ဝဏကုိယ်တိုငလ်ည်း	သူငှ့်အတ	ူလပုေ်ဖာ်ကုိငဖ်က်

ဆရာဝနတ်စေ်ယာက်မို	.	.	.

“ဒါဆို	မငး်	လုံးဝ	ကားမေမာငး်သင့်ေတာ့ဘူး	ရွယ်ရည်၊

ကုိယ့်အိမသ်ာွးမယ့်လမးကုိ်ေတာင	်မငး်	မမတှမ်ေိတာ့ဘူးဆို	တာ	လုံးဝ

ေနာ်မယ်လမ်ဟုတေ်တာ့ဘူး၊	မငး်	တစခ်ခုေုတာ့	မာှးေနပ	ီရွယ်ရည်	.	.	.	မငး်

Psychiatrist	နဲ	ြပသင့်ပ	ီသငူယ်ချငး်”

“ငါ	စိုးရိမေ်နတာက	ငါ	ေဖေဖလ့ို	စြဖစေ်နမာှကုိပ”ဲ

“မငး်	ကုိယ်တိုငလ်ည်း	ဆရာဝနပ်	ဲရွယ်ရည်ရာ၊	ကဲ

အဆိုးရွားဆုံးအေြခအေနကုိ	ထည့်သငွး်ထားလိုက်၊	အကယ်၍	မငး်မာှ	အဲဒ	ီေရာဂါ

စြဖစေ်နပဆီိုရငေ်တာင	်မငး်အတက်ွ	ေဆာငရ်န၊်	ေရှာငရ်နေ်တ၊ွ

ကိတငြ်ပငဆ်ငထ်ားသင့်တာေတ	ွမငး်	ြပငဆ်ငထ်ားရေတာ့မယ်ေလ၊	ခလုို



ကားေမာငး်ေနရငး်	ကုိယ့်အိမြ်ပနတ်ဲ့	လမးကုိ်ေတာင	်မမတှမ်ေိတာ့ရင	်.	.	.”

“ငါ	သပိါတယ်	.	.	.	၊	ဒါေကာင့်	ငါ	အရမး်လန်သာွးတာ၊	မငး်ကားကုိ

ေရှကေမာငး်သာွးေပးကွာ၊	ငါ	မငး်	ေနာက်က	လိုက်ခဲ့မယ်	.	.	.”

“မငး်	ေဒါက်တာ	(	)ဆ	ီဖနုး်လမှး်ဆက်ပးီ	သာွးေတွလိုက်ဦး	ေဟ့ေကာင၊်

မငး်ကုိ	ငါ	စိုးရိမတ်ယ်”

“ေအးပါ	.	.	.”

ဝဏက	ကားကုိ	ေရှကေန	ြဖည်းြဖည်းေမာငး်ရငး်	သူကုိ	ေစာင့်ေခကာ

သူအိမသ်ို	ြပနပ်ိုေပးသည်။	သူစတိေ်တ	ွတငး်ကပ်ပေ်ထးွကာ	ဘာကုိ

ေဒါသထက်ွေနမမိနှး်မသ	ိေဒါသလည်း	ထက်ွသည်။	ဧည့်ခနး်မာှ	သ	ူြပနအ်လာကုိ

ေစာင့်ေနဟနရိှ်ေသာ	ေမေမငှ့်	ပနး်၏	နားလည်ရခက်ေသာ	မျက်ာှေတကုိွ

ေတွရသည်။

“ကုိကုိ	ဘယ်ေတေွလာက်သာွးေနတာလဟဲင၊်	ပနး်ကုိ	တကယ်ေမ့ပးီ

ထက်ွသာွးခဲ့တာလား	.	.	.	ဟုတလ်ား”

“မဟုတပ်ါဘူး	.	.	.	ကုိယ့်သငူယ်ချငး်နဲေတွလို	သူကုိ	လိုက်ပိုေပးေနတာ”

“သား	.	.	.	သားကည့်ရတာ	တစခ်ခုြုဖစေ်နပုံပ၊ဲ	ေနေကာငး်ရဲလား

သားရယ်”

“ေကာငး်ပါတယ်	.	.	.	ကနေ်တာ်	ခဏနားလိုက်ဦးမယ်”

ပနး်က	သူအခနး်ထ	ဲခပသ်က်ွသက်ွဝငသ်ာွးေသာ	ကုိကုိ၏

အြပအမေူြပာငး်လလဲျက်ရိှတာကုိ	သတထိားမသိည်။	စတိတ်ို၊

စတိ်ပေ်ထးွေနပုံရေသာ	မျက်ာှ၊	တစခ်ခုကုို	စိုးရိမထ်တိလ်န်ေနေသာ	မျက်ာှ။

ကုိကုိ	ဘာြဖစလ်ို	ခလုို	ေြပာငး်လ	ဲသာွးရတာ	လ။ဲ

“ေမေမ	သတိယ်	သမးီ၊	သား	တစခ်ခုေုတာ့	ြဖစေ်နပ၊ီ	အရင်



ပုံစမံဟုတဘူ်း၊	အြပအမေူတ	ွအရမး်ေြပာငး်လလဲာ	တယ်၊	အရမး်

ေမေ့လျာ့တတလ်ာတာကုိ	ေမေမ	စိုးရိမတ်ာ၊	သား	ေဖေဖတနုး်ကလည်း	အဲဒ	ီပုံစနံဲပဲ

စခဲ့တာ၊	ေမေမနဲအတတူ	ူသာွးရငး်	ေမေမကုိ့	ေမခ့ျနထ်ားပစခ်ဲ့တာ	ခဏခဏပ၊ဲ

ကုိယ်က	သူေရာဂါကုိ	မသေိသးေတာ့	စတိေ်တတွို၊	သူကုိ	စပွစ်ွဲ၊	ရနေ်တြွဖစန့်ဲ	..

ဟုိဟာေမ	့ဒဟီာေမ	့အလွဲလွဲအေချာ်ေချာ်နဲ၊	သ	ူေြပာလက်စ	စကား

ဘယ်ေရာက်မနှး်မသ	ိေြပာရငး်တနး်လနး်နဲ	ရပပ်စလ်ိုက်တာ	မကခဏ၊	သားကုိ

စိုးရိမလ်ိုက်တာ	သမးီရယ်၊	သားအသက်က	ခမု	ှသုံးဆယ့်တစပ်	ဲရိှပါေသးတယ်၊	အဲဒီ

ေရာဂါြဖစဖ်ို	ေစာလနွေ်သးတယ်”

ပနး်က	ကီးကီး၏	ပခုံးကေလးကုိ	ေထးွေပွဖက်ထားရငး်

စှသ်မိ့်ေပးမသိည်။	ဒေီရာဂါဟာ	ကီးကီး	အတက်ွ	အိပမ်က်ဆိုးကီး	တစခ်ပုါ။	ကုိကုိ

ေဖေဖရဲ	အေြခအေနကလည်း	တစေ်နတစြ်ခား	ဆိုးဆိုးလာတာပရိှဲသည်။

ဘာဆိုဘာမ	ှမမတှမ်ေိတာ့ပ	ဲကေလးတစေ်ယာက်လို	အစအဆုံး	ြပစေုနရတဲ့

အသိာဏေ်တ	ွကငး်မဲ့သာွးေသာ	လတူစေ်ယာက်ြဖစေ်နပ။ီ	ေနလားညလား	မသိ

အချနိမ်ေရွး	စနွ်ခာွထက်ွသာွးေတာ့မည့်	အေနအထားမျိးမာှ	ရိှေနပ။ီ

ထိုအိမမ်က်ဆိုးကုိ	ခငပ်နွး်သည်ငှ့်	အစအဆုံး	မက်ထားခဲ့သ	ူတစေ်ယာက်အတက်ွ

သားြဖစသ်ဆူမီာှပါ	ဒအိီပမ်က်ကုိ	ဆက်မက်ရေတာ့	မည်ဆိုပါလင	်ကီးကီးေလာက်

ကံဆိုးေသာ	သနားစရာေကာငး်	ေသာသ	ူရိှေတာ့မည်	မထငပ်ါ	…။

“ပနး်	ကုိကုိဆ	ီခဏသာွးလိုက်ဦးမယ်	ေမေမ”

“ေအး	ေအး	…	သမးီ”

ပနး်သည်	ကုိကုိ	အခနး်တခံါးကုိ	ခပဖ်ဖွေွခါက်ပးီ	ဝငလ်ာခဲ့မသိည်။

ကုိကုိက	ကွနပ်ျတာေရှမာှ	မျက်ေမာှငတ်ငး်တငး်	ဝငလ်ာခဲ့မသိည်။	ကုိကုိက

ကွနပ်ျတာေရှမာှ	မျက်ေမာှင	်တငး်တငး်ကတထ်ားလျက်	တစခ်ခုကုို

အာံုစးူစိုက်နစြ်မပလ်ျက်ရိှသည်။



“ကုိကုိ	…	”

ပနး်ရဲ	ခပတ်ိုးတိ်းေခသကုိံ	သ	ူဆတခ်န	ဲတနုတ်ဲ့အထ	ိလန်သာွးကာ

စတိက်	ချကချငး်တိုသာွးခဲ့သည်။	ပနး်ကုိ	စးူစးူရှရှ	လမှး်ကည့်ပးီ	…

“ဟာ	…	ဘာလာပြ်ပနတ်ာလ?ဲ	ဒမီာှ	အလပု်ပေ်နတယ်ကွာ၊	သာွး

သာွး	…	ေနာက်ကုိ	ငါ	့အခနး်ထ	ဲမေြပာမဆိုနဲ	စတွစ်တွဝ်ငမ်လာနဲ၊	မငး်ကုိယ်မငး်

အရွယ်ေရာက်ေနပဆီိုတာလည်း	သတထိားဦး	…	သာွး”

ပနး်ြဖင့်	ုတတ်ရက်	ယံုေတာငမ်ယံုိုင။်	ရငဝ်တည့်တည့်ဆီ

ေဆာင့်တနွး်ခလံိုက်ရသလို	ေနာက်သို	ယုိငသ်ာွးခဲ့ကာ	စတိမ်ထနိး်ိုငေ်အာငပ်င်

ငိုချငြ်ပငး်ြပသာွးမသိည်။	ကုိကုိဟာ	ကုိကုိမ	ှဟုတပ်ါရဲလား	…	ဟု

သသံယဝငေ်လာက်ေအာငကုိ်	ြဗနး်စားကီး	ေြပာငး်လသဲာွးခဲ့တာပါ။	ပနး်ကုိဆို

ဘယ်တနုး်ကမ	ှမျက်ာှထား	ခပတ်ည်တည်	ေလသတံငး်တငး်ြဖင့်	ေြပာေလမ့ရိှသမူို

ချက်ချငး်ကီး	ေြပာငး်လသဲာွးေသာ	ေဒါသတကီးမျက်ာှေကာင့်	ပနး်ရငထ်ဲ

ထထိခိိုက်ခိုက်	နာကျင	်ဆိုနစသ်ာွးမကိာ	အခနး်ထမဲာှ	ထက်ွေြပးလာခဲ့	မသိည်။

အခနး်ဝ,	တငွ	်ကီးကီးငှ့်	တိုးပါသည်။	ကီးကီးရငခ်ငွထ်	ဲဝမး်ပနး်တနည်း

ေြပးဝငက်ာ	ပနး်	ခပတ်ိုးတိုး	ိက်ငငမ်သိည်။

“သမးီရယ်	…	သားေဖေဖတနုး်ကလည်း	အဲဒ	ီလိုပဲ

စတိေ်တတွိုလာတယ်၊	ပးီရင	်သ	ူဘာေြပာမမိနှး်	သ	ူြပနမ်မတှမ်တိတဘူ်း၊	သားေလး

သနားပါတယ်၊	သားမာှ	သူေဖေဖကုိ	ေရာဂါမျိး	စ,	ေနပလီို	ေမေမထငတ်ာပ"ဲ

ကီးကီးအသကံ	တိုးလိက်တနုယ်ငလ်ို။	ပပူနေ်သာက	ဗျာပါဒေတွငှ့်

လှုံးသားကဲွေကရာကေန	ထက်ွေပလာေသာ	ထခိိုက်ကဲွရှသမံျိး။	ပနး်ရငထ်ရိှဲ

လှုံးသားကုိ	ခပ်ကမး်ကမး်	ဆပုည်စဆ်ွဲခါခလံိုက်ရသလို	ခပန်င့်နင့်ကီး

နာကျငသ်ာွး	ခဲ့မပိါသည်။	ကုိကုိသာ	အဲဒ	ီေရာဂါကုိ	စတငခ်စံားေနရပဆီိုပါလင	်ပနး်

ဘာလပုေ်ပးရမလ။ဲ



သ	ူစကားြပနမ်ေြပာိုင။်

ရငဝ်မာှ	တငး်ကပဆ်ိုနစေ်နသည်။

ေနာက်ဆုံးေတာ့	သ	ူအေကာဆုံးေသာ	အိပမ်က်ကုိ

သ	ူတကယ်မက်ခဲ့ရပ။ီ

သ	ူမေလာက်ချငဆ်ုံး	ေသာလမး်ကုိ

သ	ူတကယ်ဆက်ေလာက်ရေတာ့မည်။

*



အခနး်(၈)

လနူာ၏	မျက်ာှကုိ	ခပစ်းူစးူစိုက်ကည့်ေနမရိငး်က	သ	ူေြပာလက်စ,

စကားကုိ	ဘာဆက်ပးီေြပာရမနှး်	မသေိတာ့သလို	ြဗနး်ခန	ဲရပတ်န်ကာ

ေငးေကာငေ်ကာငြ်ဖစေ်နသည်။	သူအာံုေတကုိွ	စစုည်းကည့်သည်။	မရပါ။	သူ

ဘာအေကာငး်	ေြပာေနခဲ့တာလ?ဲ?	ေရှက	လနူာက	ဘယ်သလူ?ဲ?	သဘူာေရာဂါ

ြဖစေ်နတာလ	ဲ??	ေဆးမတှတ်မး်ကုိ	တစခ်ျက်ြပနဖ်တရ်ြပနသ်ည်။

လနူာနာမည်ကုိပင	်သ	ူမမတှမ်ေိချ။

“ဒလီို	လပုရ်ေအာင၊်	ကနေ်တာ်	တြခားဆရာဝနတ်စေ်ယာက်ဆီ

လဲေပးလိုက်မယ်၊	သနူဲ	ဆက်ြပကည့်လိုက်ပါေနာ်”

“အုိ	ကနမ်က	ေဒါက်တာနဲပ	ဲြပေနတာကာလှပရှီင၊်	ကနမ်	ဆရာဝန်

မေြပာငး်ချငပ်ါဘူး”

“လိုအပလ်ို	ေြပာငး်ေပးတာပါ	အနတ်ရီယ်”

သ	ူေဆးခနး်ရိှ	တြခားဆရာဝနဆ်	ီလဲေြပာငး်စာေရးေပးလိုက်သည်။

သူကုိယ်သ	ူသေိနသည်။	သ	ူနားမကုိှ	ြဖစေ်တာ့မည်။	လနူာက

သပိမ်ေကျနပလ်ေှသာ်လည်း	ဘာမထှပ်ပးီ	ေစာဒက	မတတေ်တာ့။

သူလနူာေတအွားလုံးကုိ	တြခား	ဆရာဝနဆ်	ီလဲေြပာငး်ေပးေနတာ

ဘယ်ေှယာက်ရိှပလီ။ဲ	သကုိူယ်တိုငက်	လနူာတစေ်ယာက်အြဖစ်

ေြပာငး်လလဲာေသာ	အခါ	သ	ူေဆးကုချငစ်တိမ်ရိှေတာ့။	အလပုလ်ပုရ်တာ	ကုိ	သူ

စတိဝ်ငတ်စားမရိှတာ၊	အာံုစးူစိုက်လိုမရေတာ့တာ၊	ေြပာလက်စ

အေကာငး်အရာကုိ	ေမေ့လျာ့သာွးတတတ်ာ	…	အဲဒါေတကွ	သူကုိ	တစေ်နတစြ်ခား

ေြခာက်လနှ်ှိပစ်က်လျက်ရိှပ။ီ

အခနး်ထသဲို	ေနာက်တစေ်ယာက်	ဝငမ်လာခင	်သ	ူေဆးခနး်ထကဲ

ထက်ွလာခဲ့သည်။



“ဆရာ	ဘယ်သာွးမလိုလ၊ဲ	လနူာေတ	ွရိှေသးတယ်ေလ၊	ပးီေတာ့

ေနလည်	တစန်ာရီမာှ	ေဆးံုမတီငရိှ်ေသး	တယ်ေနာ်”

သူေနာက်ကေန	တဖျတဖ်ျတလ်ိုက်လာပးီ	စိုးရိမပ်ပူနစ်ာွ

သတေိပးေနေသာ	သရဲူ	စကထရီကေလး၏	နာမည်ကုိေတာင	်သ	ူုတတ်ရက်

သတမိရိုင။်

“လနူာေတကုိွ	တြခားဆရာဝနေ်တဆွ	ီလဲေြပာငး်ထည့်ေပးလိုက်	….

ကုိယ်	ြပနလ်ာခဲ့မယ်”

သ	ူေဆးံုေပကေန	ထက်ွလာခဲ့သည်။	သ	ူဘယ်ကုိ	သာွးရမလ	ဲ?	။

ဟုိတစခ်ါ	ြဖစ်ပးီကတည်းက	သ	ူကား	မေမာငး်ေတာ့ဘဲ	ဒုိငဘ်ာငှ့်သာ

စးီေတာ့သည်မို	ကားရပထ်ားေသာေနရာတငွ	်သူကားကုိ	ရှာသည်။	ဒုိငဘ်ာကုိ

သမူမတှမ်။ိ	ကားကုိလည်း	ရှာမေတွ။

“ဆရာ	ဆရာ	…	ကနေ်တာ်	ဒမီာှခငဗ်ျာ”

ဒုိငဘ်ာက	သူကုိြမင်ပးီ	ထက်ွေခမပှ	ဲသကူားေပသိုတက်ရသည်။	သူ

ဘာလပုရ်မလ	ဲ?	.	ကားေနာက်မှီကုိ	မှီှချလိုက်ပးီ	မျက်လုံးေတကုိွ

ဖမိှိတထ်ားလိုက်မသိည်။	သူအာံုထ	ဲေဖေဖကုိ့	ြပနြ်မငေ်ယာငလ်ာသည်။	ေဖေဖ	စ,

ြဖစေ်တာ့	သဆူယ်ေကျာ်အသက်အရွယ်မို	အြဖစအ်ပျက်တချိကုိ

ေကာငး်စာွမတှမ်ေိနခဲ့သည်။	ေဖေဖနဲ	ေမေမရဲ့	ရနပ်ွဲေတ။ွ	ေဖေဖရဲ့

ေမေ့လျာ့လွဲေချာ်မေတ၊ွ	ေမေမရဲ့	နားလည်မလွဲခဲ့တာေတ။ွ	ေဖေဖ	ဘယ်ေလာက်များ

ရငဆ်ိုငု်နး်ကနတ်ိုက်ပွဲဝငခ်ဲ့ရမာှလ။ဲ

ဖနုး်နပံါတေ်တထွကဲ	ေဖေဖကုိ့	ခခုျနိထ်	ိကုသေပးေနဆြဲဖစေ်သာ

စတိေ်ရာဂါအထးူကုဆရာဝန်ကီး	ေဒါက်တာ	(	)ဆ	ီဖနုး်ဆက်လိုက်မသိည်။

“ကနေ်တာ်	အခ	ုလာခဲ့လိုရမလား	ဆရာကီး”



ဆရာကီးငှ့်အေတာ်ေလးကာေအာင	်စကားေြပာပးီချနိ	်ဆရာကီးရဲ

စစေ်ဆးမေတွပးီဆုံးချနိမ်ာှ	ဆရာကီး	၏	ကုဏာလမး်ေသာ	မျက်ဝနး်များကုိ	သူ

ြမငရ်သည်။

“အခ	ုစစေ်ဆးခဲ့ပးီသေလာက်	ဆရာ	ေကာက်ချက်ဆွဲိုငတ်ာကေတာ့

မငး်	စ,ြဖစတ်ာ	မငး်အေဖထက်	ပိုေစာေနတာ	တစခ်ကုလွဲပးီ	Early	Onset	of

Alzheimer’s	ရဲ	Stage	1	အဆင့်ရဲ	လကဏာေတပွ	ဲ`ရွယ်ရည်ေသးွ�၊

ေနာက်ထပလ်ိုအပတ်ာေတ	ွထပ်ပးီ	စစေ်ဆးရဦးမာှပါ၊	ဒါေပမယ့်	မငး်အတက်ွ

ကိတငြ်ပငဆ်ငစ်ရာေတ	ွလပုထ်ားရေတာ့မယ်၊	အေရးကီးဆုံးက

ကားမေမာငး်ေတာ့ဖိုရယ်၊	ေဆးကုတဲ့အလပုကုိ်	အကန်အသတမ်ရိှ	ရပန်ားထားဖိုပ၊ဲ

ပးီေတာ့	မငး်အတက်ွ	အေရးကီးတဲ့ကိစေတ၊ွ	အချက်အလက်ေတ၊ွ	လေူတ၊ွ

အချနိး်အချက်ေတ	ွအဲဒါအတက်ွ	Reminder	ကေလး	အမထဲားပးီ	ကုိယ်နဲမကွာ

ေဆာငထ်ားရမယ်၊	မငး်အတက်ွက	ငယ်လနွး်ေသးတယ်ဆိုရမာှပ၊ဲ	ဒါေပမယ့်	Family

History	က	ရိှထားေတာ့	ဒေီရာဂါကုိ	စတိဓ်ာတက်ျစရာ၊	ေဒါသထက်ွစရာ၊

စတိဆ်ငး်ရဲစရာ	တစခ်လုို	ခယူံမထားဘဲ	ကိတငြ်ပငဆ်ငမ်ေတလွပု်ပးီ

တိုက်ပွဲဝငရ်မာှပကွဲာ၊	မငး်အတက်ွ	ဆရာ	တကယ်	စတိမ်ေကာငး်ပါဘူး၊	ဒါေပမယ့်

ဘယ်လိုလပုမ်လ၊ဲ	ရငဆ်ိုင်ကံုရိှတာေပါ”့

ဆရာကီးက	သူပခုံးတစဖ်က်ကုိ	ခပတ်ငး်တငး်	ဖျစည်စဆ်ပုကုိ်ငရ်ငး်

အားေပးစကားဆိုပါသည်။	သ	ူစကားြပနမ်ေြပာိုင။်	ရင၀်မာှ

တငး်ကျပဆ်ိုနစေ်နသည်။	ေဖေဖရဲ့	ပုံရိပေ်တကုိွပ	ဲတရိပရိ်ပတ်ေရးေရး

ြမငေ်ယာငေ်နသည်။	ေနာက်ဆုံးေတာ့	သ	ူအေကာက်ဆုံးေသာ	အိပမ်က်ကုိ	သူ

တကယ်မက်ခဲ့ရပ။ီ	သ	ူမေလာက်ချငဆ်ုံးေသာလမး်ကုိ	သ	ူတကယ်

ဆက်ေလာက်ရေတာ့မည်။	ေရှကေန	ေဖေဖက	သာွးငှ့်လျက်	သကူ

ေဖေဖေ့နာက်က	လိုက်ရေတာ့မည်။

“မငး်	ဘယ်သာွးသာွး	ဘာလပုလ်ပု	်တစေ်ယာက်တည်း	မသာွးနဲ



မလပုန်ဲေတာ့၊	မငး်ရဲေဘးမာှ	တစေ်ယာက်ေယာက်အမရိှဲပေစ၊

အေရးကီးတဲ့ကိစေတ	ွအေကာငး်အရာေတကုိွ

မငး်ရဲအရငး်ှီးဆုံးသတူစေ်ယာက်ကုိ	အားလုံး	ဖငွ့်ေြပာြပထားဖို	လိုလိ်မ့်မယ်၊	ဆရာ

အကံေပးချငတ်ာကေတာ့	ခကုတည်းက	မငး်အတက်ွ	ေနစဉမ်တှတ်မး်

ဒိုငယ်ာရီသေဘာမျိးကုိ	video	နဲ	မတှတ်မး်တငထ်ားိုငရ်င	်ပိုေကာငး်မယ်၊

ရက်စွဲနဲတကွေပါ့၊	တစခ်ျနိခ်ျနိမ်ာှ	မငး်အတက်ွ	အသုံးဝင်ိုငတ်ယ်ေလ၊	ေနစဉ်

ရက်ေကာဒငး်ကေလးလပုထ်ားေပါ့”

သ	ူေခါငး်တဆတဆ်တညိ်တြ်ပမသိည်။	ေဖေဖတ့နုး်ကလည်း	အဲဒ	ီလိုပဲ

သူဘာသာသ	ူမတှတ်မး်ဗဒီယုိီ	ကေလးုိက်ထားခဲ့တာကုိ	သ	ူမတှမ်သိည်။

ေနာက်ေတာ့	တြဖည်းြဖည်း	မတှ်ာဏေ်တ	ွခတယွ်ငး်ပျက်စးီလာေသာအခါ

ဘာကုိမ	ှအာံုစးူစိုက်လို	မရေတာ့တဲ့အခါ	ဘာကုိမ	ှမမတှ်ိုင၊်	မတှသ်ားိုငစ်မွး်

မရိှေတာ့တဲ့အခါ	ေမေမနဲ	သူကုိလည်း	တစစ်ထက်တစစ်	မမတှမ်ေိတာ့၊

ေမေ့လျာ့လာေသာအခါ	ထို	ဗဒီယုိီမတှတ်မး်ကုိ	ေမေမကပ	ဲေဖေဖ	မသေိအာင်

ုိက်ယူထား	ခဲ့ေတာ့တာ	ြဖစသ်ည်။

“အေရးကီးတာက	စတိပ်	ဲရွယ်ရည်ေသးွ၊	ဒေီရာဂါကုိ	မငး်ရငကုိ်

ရငဆ်ိုငရ်ေတာ့မာှပဆဲိုရင	်ဘယ်လိုပုံစနံဲ	ရငဆ်ိုငမ်လဆဲိုတာ	သပိအ်ေရးကီးတယ်၊

မငး်ရဲ	ဦးောှက်ဆလဲ(်စ)်ေတကွ	တြဖည်းြဖည်း	ပျက်စးီယုိယွငး်လာေတာ့မယ်၊	ဒါကုိ

အေကာငး်ြမငစ်တိ၊်	အြပသေဘာစတိန်ဲ	စတိဓ်ာတမ်ကျေအာင	်က့ံက့ံခံပးီ

ြပငဆ်ငရ်ငဆ်ိုင်ိုငဖ်ိုဆိုတာ	ေြပာရတာ	သပိလ်ယ်ွသေလာက်	မငး်ကုိယ်တိုင်

လိုက်နာကျင့်သုံးဖိုေတာ့	သပိခ်က်ပါတယ်၊	ဒါကုိ	ဆရာနည်းလည်တယ်၊

ကုိယ်ချငး်စာပါ	တယ်၊	ဒါေပမယ့်	စတိဓ်ာတက်လည်း	သပိအ်ေရးကီးတယ်ဆိုတာ

မငး်သိပးီသားပါ၊	စတိမ်ေလာ့လိုက်ပါနဲ၊	ဆရာ	ေြပာတာ	နားလည်လား	…”

“နားလည်ပါတယ်	ဆရာ၊	ကနေ်တာ်	သပိေ်ကာက်တဲ့

အြဖစအ်ပျက်တစခ်ကုို	ကနေ်တာ်	ရငဆ်ိုငတ်ိုက်ပွဲဝင	်ရေတာ့မယ်လို



ခယူံလိုက်ပါတယ်၊	ကနေ်တာ်	ြပငဆ်ငစ်ရာရိှတာေတ၊ွ	စစီဉစ်ရာရိှတာေတွ

ြပငဆ်ငပ်ါေတာ့မယ်	ဆရာ၊	ကနေ်တာ်	ေရှာငေ်ြပးချငလ်ိုမ	ှမရေတာ့တာ၊

ကနေ်တာ့်ရဲကံေပါ့၊	ေကျးဇးူတငပ်ါတယ်	ဆရာ၊	ကနေ်တာ့်ကုိ	ခငွ့်ြပပါဦး”

“ဆရာ့ဆ	ီပုံမနှေ်တာ့	လာြပေနရမယ်	ရွယ်ရည်ေသးွ၊	အချနိမ်ေရွး

လိုအပတ်ဲ့အချနိတ်ိုငး်	ဆရာ့ကုိ	ဖနုး်ဆက်ေခိုငတ်ယ်၊	အချနိမ်ေရွးေနာ်	…

ဟုတရဲ်လား”

“ဟုတက့ဲ်ပါ	ဆရာ၊	ေကျးဇးူပါ”

သ	ူဆရာ့ဆကီေန	ြပနလ်ာခဲ့သည်။	သူဖနုး်ထမဲာှ	missed	calls	ေတွ

အများကီး၊	ထိုနပံါတကုိ်	သ	ူြပနေ်ခလိုက်ေတာ့	စိုးရိမတ်ကီးြဖစေ်နေသာ

မနိး်ကေလးသကံေလး	ထက်ွလာသည်။	သမူ	ဘယ်သပူါလမိ့်။	သ	ူုတတ်ရက်

စဉး်စားလို	မရ။	အေတးွေတ	ွြပတေ်တာက်ေနသလိုမျိး	။

“ဆရာ	….	ဆရာ	ဘယ်ေရာက်ေနတာလဟဲင၊်	အစည်းအေဝးေတာင	်စ,

ေနပ၊ီ	ဆရာ့ကုိ	ေခေနတာ	ကာပ၊ီ	အစည်းအေဝးရိှတာ	ေမသ့ာွးတာလားဟင”်

“အငး်	ဟုတတ်ယ်၊	ကုိယ်	အိမကုိ်	ြပနလ်ိုက်ေတာ့မယ်၊	အဲဒ	ီကုိ

ြပနမ်လာေတာ့ဘူးေနာ်၊	ကုိယ့်လနူာေတကုိွ	တြခားဆရာဝနေ်တဆွ	ီလဲေပးလိုက်ပါ”

တစဘ်က်က	စကားသကုိံ	နားမေထာငေ်တာ့ဘဲ

သဖူနုး်ြပနပ်တိလ်ိုက်သည်။	ကားသမားကုိ	သ	ူေြပာလိုက်သည်။

“အိမြ်ပန်ကစို……”

Sony	camcorder	ကေလးကုိ	ချနိထ်ားလိုက်ပးီ	သ	ူဒေီနကစပးီ

မတှတ်မး်တငလ်ိုက်သည်။

“ကနေ်တာ့်မာှ	ေဖေဖလ့ိုပ	ဲEarly	Onset	Alzheimer’s	Disease	ရဲLate

stage	ကုိေရာက်ေနပ။ီ	ဆယ်စှေ်ကျာ်လုံးလုံး	ဒေီရာဂါေဝဒနာငှ့်	ေဖေဖ



တိုက်ပွဲဝငခ်ဲ့ရသည်။	ခေုတာ့	ေနာက်ဆုံးအချနိကုိ်	ေရာက်ေနပါပ။ီ

ေဖေဖလ့က်ကေလးေတကုိွ	သ	ူခပဖ်ဖွ	ွဆပုကုိ်ငး်ထားမသိည်။	ေဖေဖဆ့ကီ

ဘယ်လိုတနု်ြပနမ်ကုိမ	ှသ	ူမရပါ။	သတလိက်လတွ	်အေမေ့မ	့အေလျာ့ေလျာ့။

သူမျက်ရည်တစစ်က်	ေဖေဖလ့က်ဖမိုးေပသို	ကျသာွးခဲ့၏	။	သူကုိယ်ခာသည်

တသမိ့်သမိ့်	တနုခ်ါလျက်ရိှပးီ	အသ	ံမထက်ွေအာင	်သ	ူိက်ကီးတငင်

ငိုေကွးမပိါသည်။

ပနး်ရဲအချစက်

ကုိကုိ	ပညာေတတွတေ်နမ	ှ…

ချမး်သာေကျာ်ကားေနမ	ှ…

ေအာငြ်မင	်ကျနး်မာေနမ	ှ…	မဟုတပ်ါဘူး။

ကုိကုိ	ဘာပြဲဖစြ်ဖစ	်…

ဘာေရာဂါပြဲဖစြ်ဖစ	်…

ဘယ်ဘ၀ပေဲရာက်ေရာက်	…

စွဲစွဲနစန်စ၊်	စှ်စှက်ာကာ	ချစြ်မတ်ိုးေနမယ့်	

အချစမ်ျိးပါ	…………………

*



အခနး်(၉)

ကုိကုိမာှ	Early	Onset	Alzheimer's	stage	အဆင့်	ြဖစေ်နတာကုိ

ကုိကုိကုိယ်တိုငက်ပ	ဲဖငွ့်ေြပာြပခဲ့ြခငး်ြဖစသ်ည်။	မတနု်လပဖ်ို၊	ရငဆ်ိုငဖ်ို

ြပငဆ်ငထ်ားကဖိုလည်း	ကုိကုိကပ	ဲေြပာေနခဲ့သည်။	ကီးကီးက	ကုိကုိကုိဖက်ပးီ

လိက်လိက်လှဲလှဲ	ငိုေကွးေတာ့သည်။	ပနး်လည်း	အတားအဆးီမဲ့	ကျလာေသာ

မျက်ရည်ေတကုိွ	သတုပ်စလ်ိုပင	်မိုင။်

“သားရယ်	ေမေမ	ဘယ်လိုရငဆ်ိုငရ်မလ၊ဲ	ေမေမ	ပငပ်နး်လှပ၊ီ

အားအငေ်တလွည်း	မရိှေတာ့ဘူး၊	သား	ေဖေဖတစေ်ယာက်တည်းနဲတင	်ေမေမ

ေြခကုနလ်က်ပနး်ကျခဲ့ပ၊ီ	ေမေမသ့က်တမး်တစဝ်က်နးီပါးလုံးလုံး	သားေဖေဖကုိ

ြပစရုငး်နဲပ	ဲကုနဆ်ုံးခဲ့ရပ၊ီ	သားကုိ	ေမေမဆက်ပးီ	ြပစေုစာင့်ေရှာက်ဖို	အငအ်ားမှ

ရိှပါေတာ့မလား	မသပိါဘူး	သားရယ်၊	ေမေမ	မရိှေတာ့တဲ့တစေ်န	သားကုိ

ဘယ်သဆူက်ပးီ	ေစာင့်ေရှာက်မလ၊ဲ	ေမေမ	ရငေ်လးလိုက်တာ”

ကီးကီး၏	ညည်းညသကံေလးက	ပနး်လှုံးသား	ုေုလးကုိ

ထတုခ်ျငး်ခတ	်ေဖာက်ဝငသ်ာွးခဲ့သလိုပါ။	ကုိကုိကေရာ?...။	ကုိကုိဟာ	ပနး်ရဲ

ဖးူငုံသစစ်	လှုံးသား	ဖးူဖးူု	ုကေလးထမဲာှ	ပထမဆုံး	ဖးူပငွ့်ခဲ့တဲ့	ဦးဦးဖျားဖျား

အချစဦ်းတစေ်ယာက်ပါ။	ပနး်ချစမ်တိာက	သာမန	်အေပယံရှပရှ်ပက်ေလး

မဟုတပ်ါ။	ဟုိးရငထ်ကဲေန	နက်ိငး်စာွ	ခိုတယ်ွ	အြမစစ်ွဲခဲ့တဲ့	အချစစ်စမ်ျိးပါ။

ပနး်ရဲအချစက်	ကုိကုိ	ပညာေတတွတေ်နမ၊ှ	ချမး်သာေကျာ်ကားေနမ၊ှ

ေအာငြ်မငက်ျနး်မာေနမ	ှမဟုတပ်ါဘူး။	ကုိကုိ	ဘာပြဲဖစြ်ဖစ	်..	ဘာေရာဂါပြဲဖစြ်ဖစ.်.

ဘယ်ဘ၀ပေဲရာက်ေရာက်	စွဲစွဲစှ်စှ၊်	စှ်စှက်ာကာ	ချစြ်မတ်ိုးေနမယ့်

အချစမ်ျိးပါ၊	ပနး်က	ကုိကုိကုိ	နက်ိငး်လနွး်ေသာ	အကည့်များြဖင့်

ေငးစိုက်ကည့်ေနခဲ့မသိည်။	အခအုချနိမ်ာှ	ပနး်အသက်	ဆယ့်ေြခာက်စှ…်။

ေနာက်စှ်စှဆ်ိုလင	်ပနး်အသက်	ဆယ့်ရှစ်စှ။်	လတူစေ်ယာက်

(ကုိယ့်လှုံးသားထကဲေန	နင့်ေနေအာင	်ချစြ်မတ်ိုးမတိဲ့လ)ူ	ကုိ	တာဝနယူ်ဖို



အရွယ်ေရာက်ေတာ့မာှပါ။

“မငး်	ူးေနသလား	ပနး်သတငး်၊	မငး်	ဘာရည်ရွယ်ချက်နဲ	ငါတိုနဲ

လိုက်ခဲ့တာလ၊ဲ	ပညာသငဖ်ို၊	ဆရာဝနြ်ဖစဖ်ို	မဟုတဘူ်းလား”

ကုိကုိမျက်ာှက	ေဒါသတကီး	နရဲီေတာက်ပလျက်	ရိှသည်။	ပနး်က

ကုိကုိေဒါသေတကုိွ	ခတုေလာ	မကာခဏ	ရငဆ်ိုငေ်နရပမီို	မြဖေံတာ့။

ေခါငး်မာမာြဖင့်ပင	်ရငဆ်ိုငဖ်ို	ြပငဆ်ငထ်ားခဲ့သည်။	ေြခာက်ဘာသာဂဏုထ်းူငှ့်

ေအာငြ်မငေ်သာပနး်က	ေဆးတကသိုလမ်တက်ေတာ့ပ	ဲသနူာြပသငတ်နး်

ေြပာငး်ေလာက်ခဲ့ြခငး်သည်	ကုိကုိအတက်ွေတာ့	ဧရာမ	ေပါက်ကဲွစရာအြဖစ်

တစခ်တုည်း။	တြခားအြဖစအ်ပျက်ေတကုိွ	ေမေ့လျာ့စြပလာေသာ	ကုိကုိက

ဒအီြဖစအ်ပျက်ကုိ	မေမ့ိုငေ်သးတာ	အ့ံသစရာေကာငး်လသှည်။	ပနး်အတက်ွ

အချနိဇ်ယားကုိေတာင	်ကုိကုိ	မဆွဲေပးိုငစ်မွး်ေတာ့ပါ။

“ဆရာဝနြ်ဖစမ်	ှမဟုတပ်ါဘူး	ကုိကုိရယ်၊	နာ့	(စ)်	လပုရ်တာ	လည်း	ပနး်

ဝါသနာပါသားပ	ဲဥစာ”

“မငး်ြဖစခ်ျငတ်ာ	ဆရာဝနေ်လ	ပနး်ရဲ၊	အဲဒါကုိ	ငါ	မေမပ့ါဘူး၊

ငါမ့တှ်ာဏထ်	ဲစွဲေနတနုး်ပ”ဲ

“မဟုတပ်ါဘူး…	ကုိကုိ	ေမသ့ာွးလို	ြဖစမ်ာှပါ၊	ပနး်က	နာ့(စ)်ပဲ

ြဖစခ်ျငတ်ာ၊	လေူတကုိွ	ြပစရုတာ	ဝါသနာပါတာ”

“မဟုတဘူ်း	မငး်လမိေ်နတာ	ငါ	သတိယ်၊	မငး်ြဖစခ်ျငတ်ာ	ဆရာဝနပ်ါ၊

သနူာြပ	မဟုတဘူ်း”

“စတိဆ်ိုတာ	အမေဲြပာငး်လေဲနတာပ	ဲကုိကုိရဲ၊	အရငက်

ဆရာဝနြ်ဖစခ်ျငခ်ဲ့ေပမယ့်	အခ	ုမြဖစခ်ျငေ်တာ့ဘူးေလ၊	အရာရာဟာ

တည်မေဲနတာမ	ှမဟုတတ်ာ၊	အမေဲြပာငး်လေဲနတာေလ၊	ပနး်	သနူာြပပဲ

ြဖစခ်ျငတ်ယ်”



ကုိကုိက	ပနး်ကုိ	ခပစ်းူစးူစိုက်ကည့်ေနခဲ့သည်။	ပနး်က

ကုိကုိမျက်ဝနး်ေတကုိွ	ရငဆ်ိုငမ်ကည့်ဘဲ	မျက်လုံး	ခပလ်ဲလဲထားလိုက်သည်။

ဆရာဝနြ်ဖစခ်ျငစ်တိက်	ရငထ်အဲသည်းထကဲေန	လိက်လိက်လှဲလှဲ

ြပငး်ြပထက်သနေ်နခဲ့တာကုိ	ပနး်ရဲ	မျက်ဝနး်ေတထွမဲာှ	တစစ်နွး်တစစ်	ကုိကုိ

ရိပမ်ေိတွရိှသာွးမာှစိုးေသာေကာင့်ြဖစသ်ည်။	ပနး်ဆုံးြဖတ်ပးီပေီလ။

ဒဆီုံးြဖတခ်ျက်ဟာ	ဘယ်သူရဲ	ပေယာဂမ	ှမပါဘဲ	ပနး်ရဲ	လှုံးသားအလိုဆအတိုငး်

ဆုံးြဖတခ်ဲ့ြခငး်ြဖစေ်သာေကာင့်	ဘယ်ေသာအခါမ	ှေနာငတ်ရစရာလည်း	မလိုပါ။

သူမျက်လုံးေတကုိွ	ဖငွ့်လိုက်မိပဆီိုတာငှ့်	အိပရ်ာေဘးက

စားပွဲပကုေလးေပမာှ	ေရတစဖ်နခ်က်ွငှ့်	အတ	ူသာွးတိုက်ေဆးတငထ်ားပးီသား

သာွးပတွတ်ကံေလးကုိ	ေတွရသည်။	ပးီေတာ့	ေရခက်ွကေလးမာှ	ကပထ်ားေသာ

စတစက်ာစာရွက်ဝါဝါကေလးေပမာှ	လပှဝုိငး်စက်ေသာ	လက်ေရးေလးေတ။ွ

“ိုးပလီား	ကုိကုိ၊	မဂလာနနံက်ခငး်ပါ၊	သာွးတိုက်	မျက်ာှသစဖ်ို

မေမန့ဲေနာ်…”

“ပနး်”

တဲ့။	သ	ူေရတစခ်က်ွေသာက်ပးီ	သာွးပတွတ်ကံေလးကုိငက်ာ

ေရချိးခနး်ထ	ဲဝငလ်ာခဲ့သည်။	သာွးတိုက်ေနစဉ	်မနှက်ေလးေပမာှ

စတစက်ာကေလးတစခ်။ု	ဒတီစခ်ါ	အနရဲီကေလး။

“မျက်ာှသစဖ်ို	မေမန့ဲေနာ်	ကုိကုိ၊	မျက်ာှသတုပ်ဝုါရယ်၊	ကုိကုိလဖဲို

အကျႌနဲေဘာငး်ဘီက	ကုတငေ်ပမာှ၊	အကျႌလေဲနာ်…	ကုိကုိ”

“ပနး်”

သ	ူမြပးံမဘဲိ	မေနိုငေ်တာ့။	ဒေီကာငမ်ေလးဟာေလ	ဘယ်အချနိက်

ဒါေတ	ွလာလပုသ်ာွးတာပါလမိ့်။	စာြဖင့်	မကျက်ဘူး။	ဒါေပမယ့်လည်း

စာကေလးေတကွ	သတေိပးေတာ့	သ	ူမေမေ့လျာ့ေတာ့။	မျက်ာှသစ	်သာွးတိုက်ပးီ



မျက်ာှသတုဖ်ို	ပဝုါကုိ	လာအယူပဝုါေပမာှ	ထငး်ထငး်ကီး	ကပထ်ားတာ

ပနး်ေုရာင	်စတစက်ာကေလး။

“မျက်ာှသတု်ပးီ	အဝတမ်လခဲင	်အိမသ်ာခဏထိုငလ်ိုက်ပါဦးလား

ကုိကုိ၊	ပးီမ	ှအကျႌလေဲနာ်”

သ	ူအိမသ်ာထိုငရ်ြပနသ်ည်။	အိမသ်ာေဘး	တစသ်းလပိက်ေလးေပမာှ

ကပထ်ားေသာ	လေိမာ်ေရာင	်စတစက်ာကေလးက…

“အိမသ်ာတက်ပးီ	အညစအ်ေကးေတ	ွသန်စငဖ်ို	လက်ေဆးဖို

မေမန့ဲေနာ်…”

တဲ့…။	ဟာကွာ	ငါ	ဒေီလာက်	မေမတ့တေ်သးပါဘူး	ဟု

စတိထ်မဲေှြပာရငး်	သ	ူြပးံမြိပနသ်ည်။	သိုေသာ်	သမူ	မာှသည့်အတိုငး်	သူ

လပုမ်ပိါသည်။	အဝတအ်စားလေဲတာ့	အကျႌေပမာှ	ကပထ်ားေသာ	စတစက်ာ

အြပာကေလးက…

“ကုိကုိ	ဘုရားရိှခိုး	တရားထိုငဖ်ို	မေမန့ဲေနာ်၊	အကျႌလဲပးီရင်

ဘုရားခနး်ကုိ	သာွးပါ”

“ပနး်”

တဲ့။	အဲဒ	ီလို	သတေိပးမတှစ်အုတိုကေလးေတ	ွတစအိ်မလ်ုံး

ေနရာအှံမာှ	ပစွထိေနေတာ့မယ်ထငပ်ါရဲ။	ဘုရားခနး်ထမဲာှ	ပနး်ကုိ

အဆငသ်င့်ေတွရသည်။	ကည်လငလ်နး်ဆနး်ေသာမျက်ာှကေလးငှ့်

ဘုရားဆမွး်ေတာ်၊	ပနး်	ေရချမး်	ဆမီးီကပေ်နေသာ	ထိုမနိး်ကေလးကုိ	သူ

ခပ်ကာကာကေလး	စိုက်ေငးကည့်ေနမသိည်။	မျက်စေိရှမာှတင	်ဒကီေလးမ

အပျိကီးဖားဖားြဖစလ်ာခဲ့ပါေရာလား။	သမူ	မျက်ာှေလးက	ကည်လငလ်ပှလနွး်

လိုက်တာ။	ေဆးေကျာငး်တက်သင့်ပါရက်နဲ	ေဆးေကျာငး်မတက်ဘဲ

သနူာြပသငတ်နး်သာ	ဇတွတ်က်ခဲ့ေသာ	ေခါငး်မာဇတွတ်ရွတဆ်နခ်ဲ့တာကလွဲပီ



သမူဟာ	ထငမ်တှမ်ထားေလာက်ေအာငကုိ်	လမိာေရးြခားရိှလနွး်၊

အလိုက်သတိတလ်နွး်သည်။	သူေရာဂါအေြခအေနကုိ	သိပးီကတည်းက	သူကုိ

အရိပတ်ကည့်ကည့်	ဂုတစိုက်	ြပစေုစာင့်ေရှာက်ခဲ့တာကုိ	သူ

တကယ်ေကျးဇးူတငပ်ါသည်။	တစခ်ါတစရံ်များ	သပူင	်အ့ံသရေလာက်ေအာင	်သူ

လိုအပလ်ိုက်တာငှ့်	သမူက	အရိပတ်စရိ်ပလ်ို	ဖျတခ်န	ဲေရာက်လာတတ်ပးီ

ြဖည့်ဆည်းေပးတတသ်ည်။

သ	ူဘုရားရိှခိုးေသာ	ဆိုဖာြပားကေလးေပမာှ	ခရမး်ေရာင်

စတစက်ာကေလးေတွရြပန်ပ…ီ..။

`	ဘုရားရိှခိုးပးီရင	်ေလက့ျင့်ခနး်ေလး	လပုလ်ိုက်ဦးေနာ်	ကုိကုိ၊	ပးီရင်

ထမငး်စားခနး်ထမဲာှ	ကုိကုိကိက်တဲ့	နနး်ကီး	သပုန်ဲ	ေကာ်ဖပီပူူ

အဆငသ်င့်လပုထ်ားမယ်�

`	ပနး်	�

အားကစားအခနး်ထဝဲငက်ာ	သ	ူေလက့ျင့်ခနး်

နည်းနည်းပါးပါးလပုသ်ည်။	ေနစဉပ်ုံမနှအ်လပုေ်တကုိွေတာင	်သစူတိ	်ပါလက်ပါ

လပုကုိ်ငခ်ျငစ်တိမ်ရိှေတာ့။	ေဆးံုအလပုကုိ်ေတာ့	သ	ူလုံးဝရပန်ားထားလိုက်ပ။ီ

ဒေီရာဂါငှ့်	သ	ူေနာက်ထပ	်ဘယ်ှစှဆ်က်ပးီ	ေနခငွ့်ရမလ။ဲ	သ	ူအရာရာကုိ

ေမေ့လျာ့မသာွးခင	်သ	ူမတှမ်သိမအရာအားလုံးကုိ	မတှတ်မး်တငထ်ားချင်

ေသးသည်။	အဲဒါေကာင့်	သ	ူအလပုမ်လပုေ်တာ့ဘဲ	သူရဲ	Sony	professional	video

camera	ကေလးတစလ်ုံးငှ့်	သ	ူုိက်ချငသ်မကုိ	မတှတ်မး်တငေ်လာက်ုိက်ထားဖို

စတိကူ်းရသည်။	ဒုိက်ဘာကုိ	ကားေမာငး်ခိုငး်ပးီ	သူစတိထ်ေဲပသမ	သာွးချငတ်ဲ့

ေနရာသာွးကာ	ဗဒီယုိီေလာက်ုိက်ေနလိုက်သည်။	တစခ်ါတစရံ်	ထမငး်ေမဟ့ငး်ေမ့

ြဖစတ်တသ်ည်မို	ေမေမက	အိမက်ေန	ထမငး်ချိင့်၊	ေကာ်ဖဓီါတဗ်းူ၊	မနု်	.	.

စသြဖင့်ထည့်ေပးလိုက်သည်။	ဒုိက်ဘာကေတာ့	သူကုိ	မျက်ြခည်မြပတေ်စာင့်

ကည့်ကာ	သ	ူသာွးရာေနာက်၊	မလမှး်မကမး်ကေန	ေလာက်လိုက်ေပးတတသ်ည်။



ေဖေဖငှ့်အေတွအကမံျားစာွ	ရထားခဲ့ပးီေသာေမေမက	သူအလည့်ှမာှ

ေနတတေ်အာင၊်	ရငဆ်ိုငတ်တေ်အာင	်ေလက့ျင့်ေပးခဲ့သည်။

တစေ်နချငး်၊	တစရ်က်ချငး်	သား	ေပျာ်ေအာငသ်ာေနပါသား၊	မနက်ြဖန်

ဘာြဖစမ်လဆဲိုတာကုိလည်း	သား	လမှး်ပးီ	ေမာ်ေတးွမထားနဲ၊	မေနက

ဘာေတြွဖစခ်ဲ့သလ	ဲဆိုတာေတလွည်း	မမတှမ်ရိငေ်နပါေစ၊	ြပနမ်ေတးွနဲ၊

အေရးကီးတာ	ဒေီန	တစေ်နကုိ	သား	စတိခ်ျမး်သာသလိုေန၊

ေမေ့လျာ့တာေတရိှွေပမယ့်	မေမေ့သးတဲ့	မတှ်ာဏက်ေလးေတလွည်း	ရိှေနဦးမယ်၊

ဒါကုိက	သားအတက်ွ	အြမတပ်၊ဲ	စတိခ်ျမး်သာစရာပ၊ဲ	ေမေမလည်း	သားအတက်ွ

စတိဆ်ငး်ရဲ၊	ထခိိုက်ေနံုနဲဘာမ	ှလပုေ်ပး	ိုငမ်ာှမဟုတဘူ်း၊	ဒေီတာ့	ေမေမလည်း

သားအတက်ွ	ြပစေုစာင့်ေရှာက်ေပးိုငသ်ေလာက်	အစမွး်ကုနြ်ပစေုပးမယ်၊

အေရးအ	ကီးဆုံးက	သား	စတိဓ်ါတမ်ကျဖိုနဲ	ဒေီရာဂါကုိ	အးံမေပးလိုက်ဖို၊

ဒးူမေထာက်လိုက်ဖိုပ၊ဲ	ေမေမတို	ရငဆ်ိုင်ကစို၊	ြဖစလ်ာသမကုိ

အေကာငး်ဆုံးြပငဆ်ငထ်ားပးီ	တိုက်ပွဲဝင်ကမယ်၊	ဒါ	ေမေမတိုရဲ	ဘ၀ပ၊ဲေလာကဓံပ၊ဲ

ေရှာငလ်ဲလိုမရဘူး၊	ခါးသးီနာကျငေ်နလိုမရဘူး၊	လက်ခရံမာှပ၊ဲ	ရငဆ်ိုငရ်မာှပ”ဲ

တဲ့	.	.	.	။အဲဒ	ီေမေမေ့ြပာစကားကေလးကုိ	သဗူဒီယုိီငှ့်

မတှတ်မး်တငထ်ားခဲ့ေသးသည်။	သ	ူစတိဓ်ါတက်ျမယ်ကံ	တိုငး်	အဲဒီ

ေနရာကေလးကုိ	ြပနရ်စ်ပးီ	ထပတ်လလဲ	ဲြပန်ကည့်မလိင	်သူစတိမ်ာှ	အားအငေ်တွ

အလိုလို	ြပနြ်ပည့်လာခဲ့သည်။	သူေဘးမာှ	ေမေမရိှေနသမပးီေတာ့	ဟုိေကာငမ်ေလး

ပနး်သတငး်ရိှေနသမ	သ	ူအရာရာကုိ	ရငဆ်ိုငရဲ်ဖို	စမွး်အငေ်တရိှွခဲ့ပါပ။ီ

ညေန	သနူာြပသငတ်နး်ကေန	ြပနလ်ာပဆီိုသည်ငှ့်	ပနး်၏	စတိ်လှုံး

အာံုတစခ်လုုံးက	ကုိကုိဆမီာှသာ	ပုံေအာ	ေရာက်ရိှသာွးခဲ့ပါပ။ီEarly	Onset

Alzheimer’s	Disease	ငှ့်	ပတသ်က်သမ	အေကာငး်အရာေတ၊ွ

အချက်အလက်ေတမွနှ	်သမကုိ	အငတ်ာနက်ထကဲေန၊	ပးီေတာ့	စာအုပစ်ာတမး်ေတွ

ရှာေဖဖွတက်ာ	အချက်အလက်ေတ၊ွ	ေရာဂါအဆင့်ဆင့်ရဲ	လကဏာေတ၊ွ



ကုသနည်းနဲ	ြပစေုစာက်ေရှာက်နည်းေတမွနှသ်မကုိ	အေသးစတိက်ျကျ၊

ထထဲဝဲငဝ်င	်ေလလ့ာမတှသ်ားကာ	အချက်အလက်ေတ	ွစေုဆာငး်ထားခဲ့သည်မာှ

မတှစ်စုာအုပတ်စအု်ပ	်ြပည့်လနုးီပါး။	ကုိယ်	သလိိုသမကုိလည်း	သနူာြပသင	်တနး်မှ

ဆရာမကီးေတ၊ွ	ဆရာဝန်ကီးေတဆွ	ီချဉး်ကပက်ာ	ေမးြမနး်မတှသ်ားယူရသည်။

ပနး်ကုိယ်တိုငက်	တစခ်ခုကုို	ေလလ့ာပဆီိုလင	်ေရဆုံးေရဖျားထေိအာင်

ရှာေဖတွးူဆေွလလ့ာ	တတသ်မူို	Alzheimer’s	ေဝဒနာသည်	တစေ်ယာက်ကုိ

ဘယ်လိုြပစေုစာင့်ေရှာက်၊	ကူညီေဖးမရမယ်ဆိုတာကုိ	သသိင့်တာထက်ပိုပးီ

ကမး်ကျငန်ားလည်ခဲ့ပါပ။ီ	ကုိကုိေမေမ	ကီးကီး	ကေတာ့	ကုိကုိေဖေဖေ့ရာဂါကုိ

ဆယ်စှေ်ကျာ်လုံးလုံး	ရငး်ှီးထေိတွထားခဲ့သမူို	ကီးကီးဆမီာှလည်း	သခိျငသ်မ

အချက်အ	လက်ေတကုိွ	ေမးြမနး်စေုဆာငး်ထားခဲ့ပါသည်။

ဒေီနေတာ့	ကုိကုိတစေ်ယာက်	သူအခနး်ထမဲာှတစေ်ယာက်တည်း

တဗီဖီငွ့်ထားပးီ	သုိူက်ထားသမ	ဗွီဒီိယုိမတှတ်မး်	ေတကုိွ	ထိုင်ပးီ

ေငးစိုက်ကည့်ေနခဲ့သည်။

“ကုိကုိ	အြပငက်ေန	ြပနေ်ရာက်တာကာပလီားဟင၊်	ေရချိးပးီပးီလား၊

ညေနစာေရာ	စားပးီပးီလား”

ကုိကုိက	ေခါငး်ခါြပပါသည်။	မျက်လုံးေတကွ	တဗီမီျက်ာှြပငေ်ပကေန

မခာွပါ။

“ကုိကုိ	ဒေီနဘာေနလ	ဲသလိား”

“ဘယ်သမိလ	ဲ.	.	.	ဘာေနလ”ဲ

မျက်ခုံးံပးီ	ခပတ်နု်တနု်ြပနေ်မးေသာ	ကုိကုိကုိ	ပနး်စတိမ်ခရုက်ပါ။

ခါတိုငး်	ပနး်ေမးွေနမတိုငခ်င	်တစရ်က်အလိုဆို	အေစာကီး	ကိပးီ

ေမးွေနလက်ေဆာင	်ကိဝယ်ထားခဲ့ကာ	ေပးေနကျ။	အခ	ုသ	ူလုံး၀	မမတှမ်ေိတာ့ပါ။

ေမေ့လျာ့ေနခဲ့ပးီ။



“ပနး်ေမးွေနေလ	ကုိကုိ၊	ပနး်အသက်	ဆယ့်ခနွြ်ပည့်ပေီလ၊	ကုိကုိ

ေမးွေနလက်ေဆာင	်ဘာေပးမာှလ	ဲေြပာ”

ပနး်ကေြပာမ	ှကုိကုိက	သတရိသာွးသလို	ဖျတခ်နြဲပးံသည်။

“ပနး်	ဘာလိုချငလ်	ဲ.	.	.	ေြပာေလ၊ကုိကုိပိုက်ဆအိံတ်

ေပျာက်ေနတာကာပ၊ီ	ြပနရှ်ာမေတွေတာ့ဘူး”

ပနး်က	အသမံထက်ွေအာင	်ရယ်ေမာမပိါသည်။	ကုိကုိက

မျက်ေမာှငတ်နွ်ပးီ	ကည့်သည်။

“ဘာရယ်တာတုံး	.	.	.	ညည်းက”

“ပနး်	ရှာေတွပါပ”ီ

“ညည်း	ယူထားတာလား”

“ေရာ်	.	.	.	စပွစ်ွဲြပန်ပ၊ီ	ကုိကုိပိုက်ဆအိံတကုိ်	မေနကမှ

ေရခေဲသတာထကဲေန	ြပနေ်တွတာရှင့်၊	ကုိကုိစားပွဲေပ	ြပနတ်ငထ်ားတယ်ေလ၊

ဟုိတစေ်နက	နာရီေပျာက်တယ်	ကုိငေ်နကျ	ဗဒီယုိီကဲနမ်ရာေပျာက်တယ်၊	ပးီေတာ့

ပနး်ယူထားတယ်	လို	စပွစ်ွဲတယ်၊	နာရီက	ြခထံကဲ	ဒနး်ေပမာှ	ခတတ်ငထ်ားခဲ့တာ၊

ဗဒီယုိီကဲနမ်ရာက	ကားဂိုေထာငထ်ကဲေန	ြပနေ်တွလိုေတာ်	ေသးတယ်”

“ကုိယ့်မတှစ်စုာအုပလ်ည်း	ရှာမေတွြပနဘူ်း”

“ကုိကုိ	အကျႌအိတထ်မဲာှေလ၊	ကဲကဲ	.	.	.	ကုိကုိက	ေရမိုးချိး

အဝတအ်စားလ၊ဲ	ပနး်တိုအြပငထ်က်ွပးီ	တစခ်ခုထုက်ွ	စားရေအာင၊်YKKO	မာှ

ေကးအုိးသာွးဆွဲရေအာငေ်နာ်၊	ပးီရငကုိ်ကုိက	ပနး်အတက်ွ	ေမးွေန

လက်ေဆာငဝ်ယ်ေပးေပါ၊့	ကုိကုိ	ဘယ်ေတာ့မ	ှမေမေ့တာ့မယ့်

အမတှတ်ရကေလးေတ	ွေလာက်လပုရ်ေအာငေ်လ	.	.	.	အမတှတ်ရေပါ”့

“အား	.	.	.	ေလာက်မသာွးချငပ်ါဘူး၊	ကုိကုိ	ဒမီာှ	TV	ကည့်ေနတာ”



“TV	ကည့်ေနတာ	ကာလှပဆီို	.	.	ကီးကီးေြပာတယ်၊

ကုိကုိဒဟီာေတကုိွပ	ဲထပတ်လလဲ	ဲအကာကီးကည့်ေနတာ	တဲ့	.	.	.	၊ထ,ပါကုိကုိရယ်၊

ပနး်ကုိ	ေမးွေနေရာက်တိုငး်	ကုိကုိ	ေမးေနကျေမးခနွး်ေလး	ရိှတယ်ေလ	ကုိကုိရဲ၊

ညီမေလး	ဘာလို	ချငလ်	ဲဆိုတာေလ၊	လာ	.	.	.	ထပါ	ကုိကုိရဲ၊	ပနး်

ေရချိးေပးရမလား”

“ဟာ	.	.	.	ေနစမး်ပါ၊	ကုိယ့်ဘာသာချိးမယ်”

ပနး်က	ဇတွဆ်ွဲထေူနေတာ့	ကုိကုိ	ေရချိးခနး်ထ	ဲငိုက်စိုက်ငိုက်စိုက်ငှ့်

ဝငသ်ာွးပါသည်။	ပနး်က	ကုိကုိဝတဖ်ို	Lacoste	ပိုလိုရှပ	်ပနး်သးီစမိး်ုကုေလးငှ့်

ေဘာငး်ဘီအြဖကေလး	ထတုေ်ပးထားခဲ့သည်။	ကုိယ့်ရငထ်အဲသည်းထကဲ

နင့်ေနေအာင	်ချစြ်မတ်ိုးေနမသိမူိုလား	မသ။ိ	ကုိကုိအတက်ွ	အေသးစတိ်

တယုတယေလးေတ	ွလပုကုိ်ငေ်ပးရတာ	ကုိ	ပနး်	ကည်ကည်	းူးူေလး

ေကျနပေ်ပျာ်ရငေ်နမတိတသ်ည်။	ကုိကုိအတက်ွ	သတေိပးမတှစ်ကုေလးေတကုိွ

စတစက်ာေရာငစ်ုံကေလးေတွငှ့်	ေနရာအှံအြပားမာှ	လိုက်ကပေ်ပးထားရတာ	ကုိ

ပနး်	စတိပ်ါလက်ပါရိှလနွး်လသှည်။	တစခ်ါတစရံ်	ကုိကုိနဖးူေပမာှ	လက်ဖမိုး

ေပမာှ	အသာေလးသာွးကပထ်ားတတသ်ည်။	ကုိကုိ	အိပေ်ပျာ်ေနချနိမ်ျိး	ဆိုလငေ်ပါ။့

ပးီေတာ့	ကုိကုိမျက်ာှကုိ	နစေ်မျာရှည်	ကာစာွ	အကာကီးစိုက်ေငး

ကည့်ေနမတိတသ်ည်။	ကုိကုိ	နဖးူြပငက်ေလးဆ	ီဖဖွကွေလး	အနမး်ေမးချငစ်တိကုိ်

အြပငး်အ	ထန	်ဖိှိပခ်ျိးှိမထ်ားရတတပ်ါသည်။	ကုိကုိကုိ	ချစလ်ိုက်တာ	.	.	.။ပနး်ကုိ

ကုိကုိ	ေမမ့သာွးခင	်အချနိအ်ထ	ိကုိိကုိချစေ်နပါရ	ေစ။	ေနာက်ဆုံး	ပနး်ဟာ

ဘယ်သဘူယ်ဝါရယ်လို	ကုိကုိ	မမတှမ်ေိတာ့ဘူးဆိုရငေ်တာင	်ပနး်ကပဲ

ဆက်ချစေ်နပါရေစ	ကုိကုိ	ရယ်	ေနာ်	.	.	.	။

ပနး်ငှ့်ကုိကုိ	YKKO	မာှ	အတထူိုင်ပးီ	ေကးအုိးစားကသည်။	ပနး်က

ခလုို	ကုိကုိငှ့်	စှေ်ယာက်အတတူွဲထက်ွရ	သည်ကုိ	သေဘာကျမသိည်။

ကုိကုိကည့်ရတာ	ေတာ့	သပိ်ပးီ	စတိပ်ါလက်ပါ	ရိှလသှည်	မဟုတပ်ါ။



ဇတွအ်တငး်ေခလိုသာ	လိုက်လာခဲ့ပးီ	စားရေအာငဆ်ိုေတာ့လည်း	ြငငး်ဆနး်ြခငး်မရိှ

စားေနလိုက်တာပင။်	ေကးအုိးရဲ	အရသာကုိလည်း	စတိဝ်ငစ်ား	ပုံမရ။	သူ

ဘာလပုလ်ို	လပုေ်နမနှး်	အာံုစိုက်ထားြခငး်မရိှ။	ဒလီို	အြပအမေူတဟွာ	ကုိကုိရဲ

ဟုိးအရငအ်ြပအမေူတွငှ့်	လုံး၀	တြခားစပီါ။	အရငက်	ဘာကုိပလဲပုလ်ပု၊်

စနစတ်ကျ	ေလးေလးနက်နက်	အေသးစတိ	်ဂုတစိုက်ရိှတတလ်နွး်တဲ့ကုိကုိဟာ

ုတတ်ရက်ကီးကုိ	တြခားလတူစေ်ယာက်	အစားထိုးပစခ်လံိုက်ရသလို

ေြပာငး်လသဲာွးခဲ့တာပါ။	အာံုစးူစိုက်စတိဝ်ငစ်ားိုင	်စမွး်ေတ	ွတြဖည်းြဖည်း

ေလျာ့ပါးလာခဲ့ေသာ	လကဏာြဖစသ်ည်။

“ကုိကုိ	စားလိုေကာငး်ရဲလား”

“အငး်	.	.	.	ေကာငး်ပါတယ်”

“ဒေီန	ဘာေနလ”ဲ

“မသဘူိးေလ	.	.	.	စေနလား	တနဂေလွား”

ကုိကုိ	ေြဖဟနက်	ဇေဝဇဝါ။

“ပနး်ရဲေမးွေနေလ၊	ပနး်	ဘယ်ှစှြ်ပည့်တာလ?ဲ	ကုိကုိ	မတှမ်လိား	.	.	.	။

“ဆယ့်ေြခာက်စှ”်

“ဟယ်	.	.	.ကုိကုိဖးီတယ်ေတာ့၊	ဆယ့်ခနွေ်လ	ကုိကုိရာ၊	ေနာက်စှဆ်ို

ပနး်အသက်ြပည့်ပ၊ီ	ပနး်	စတိ်ကိက်	ပနး်ဘ၀	ကုိ	ကုိယ်တိုငဖ်နတ်းီခငွ့်ရိှပ၊ီ

ပနး်စတိ်ကိက်	ပနး်ဘ၀ကုိ	ကုိယ်တိုငဖ်နတ်းီခငွ့်ရိှပ	ီသလိား၊	အဲဒ	ီအခါကျ	ပနး်

ဘာလပုမ်လ	ဲသလိား”

“ဘယ်သမိာှတုံး၊	ပနး်ဆိုတဲ့ေကာငး်မေလးဟာ

အလနွစ်ကားများတာပသဲတိယ်”

ပနး်	သေဘာကျစာွ	ရယ်ေမာြဖစေ်လသည်။	ကုိကုိမျက်ာှက



စတိမ်ရှည်ေတာ့သည့်ဟနြ်ဖင့်	မျက်ခုံးေတ	ွံလာသည်။

“ကုိကုိ	.	.	.”

“ဘာတုံး	.	.	.”

“ကုိကုိ	ကုိ	ပနး်တစခ်ေုမးဦးမယ်၊	ကုိကုိဘ၀မာှ

ေကာငမ်ေလးတစေ်ယာက်ကုိ	ချစခ်ဲ့ဖးူလားဟင”်

တကယ်ေတာ့	ပနး်က	အရဲစနွ်ပးိ	ေမးလိုက်မတိာပါ။	ကုိကုိဆကီ

အေြဖစကားတစခ်ခုကုို	ကားချငခ်ဲ့ေသာေကာင့်ြဖစ	်သည်။	ကုိကုိမျက်ာှက	ဖျတခ်နဲ

ေတေွဝသာွးပါသည်။

“အငး်	.	.	.	ချစခ်ဲ့တယ်	ထငတ်ာပ၊ဲ	သူဘ၀ကေလးကုိ	အြမင့်ဆုံး

အေကာငး်ဆုံး	ဖနတ်းီေပးချငခ်ဲ့တယ်၊	ေစတနာေတ	ွထားခဲ့တယ်”

ထိုအေြဖေလးက	မထငမ်တှဘဲ်	ပငွ့်အနလ်ာေသာအေြဖမျိးမို

ပနး်လှုံးသားတစခ်လုုံး	ဓာတလ်ိုက်ခလံိုက်ရသလို	ရိှနး်ြမတနုလ်ပလ်ိုသာွးခဲ့ပါသည်။

ကုိကုိရဲ	မသစိတိ	်တခံါးကေလးဖျတခ်န	ဲပငွ့်ဟ,သာွးခဲ့သလိုပါ။

“အငး်	ဟင	်.	.	.	သကူ	ဘယ်သလူဟဲင”်

“ဘယ်သပိါမ့လ၊ဲ	သလူည်း	သူလမး်သ	ူဆက်သာွးပေီပါ၊့	ကုိကုိလည်း

ေမသ့ာွးပးီ၊	စပစ်လုခှျည်လား၊	ဘာေတ	ွေလာက်ေမးေနတာလ”ဲ

“ညီမ	အရငး်လား”

“ကုိကုိ	စဉး်စားလိုမရဘူး	၊	ေမးွစားခဲ့တာထငတ်ယ်”

“ပနး်ကုိ	(	)	ရွာကေလးက	ဘုနး်ကီးေကျာငး်ကေန	ပညာသငေ်ပးဖိုဆိုပးီ

ကုိကုိတိုေခလာခဲ့တာေလ၊	အဲဒါကုိ	မတှမ်လိား”

ပနး်ရငထ်	ဲနင့်ခနြဲဖစေ်နတာ	ကုိကုိကုိ	မတှမ်လိို



မတှမ်ြိငားေမးလိုက်မသိည်။	ကုိကုိက	မျက်ခုံးေကာေတွံပးီ	အကာ	ကီးပဲ

စဉး်စားေနခဲ့ပါသည်။	ခဏကာေတာ့မ	ှလက်ေလာ့လိုက်သလို	ေခါငး်တစခ်ျက်ခါကာ

ပနး်ကုိ	ခပစ်မိး်စမိး်ကည့်	သည်။

“ကုိယ်	မမတှမ်ေိတာ့ဘူးကွာ	.	.	.”

တဲ့	.	.	.	။	ပနး်ရငထ်ကဲ	နာကျငမ်ကုိ	မျိချလိုက်	ရပါသည်။

YKKO	ကေနပးီေတာ့	ေရတဂိုံဘုရားသို	ဆက်တက်ကသည်။

ေရအဆငး်ြဖင့်	ဝငး်အိေနေသာ	ေရတဂိုံေစတေီတာ်	ြမတ်ကီး၏	အရိှနအ်ဝါ

အရိပအ်ာဝါသက	ပနး်ေရာ	ကုိကုိ	ရငထ်မဲာှပါ	ေရာက်ရိှေနသည့်

ေသာကအပတူချိကုိ	အထိုက်အ	ေလျာက်	ေြဖေလျာ့ေပးိုငစ်မွး်ရိှလသှည်။

ဘုရားအတတူ	ူကနေ်တာ့ကာ	ေစတေီတာ်ြမတ်ကီးကုိ	တစပ်တပ်တ၍်	ဖးူေြမာ်

ကည်ညိကပးီ	ြပနဆ်ငး်ခဲ့ကသည်။

ပးီေတာ့	ကုိကုိကုိ	မိထရိှဲ	Tattoo	ဆိုငက်ေလး	ဆသီိုေခလာခဲ့သည်။

“ကုိကုိ	.	.	.	ပနး်ရဲ	ေမးွေနလက်ေဆာငအ်ြဖစ	်ကုိကုိ

ဘယ်ေတာ့မမှေမေ့တာ့မယ့်	နာမည်ေလးတစခ်	ုကုိကုိလက်မာှ

တက်တးူထိုးထားေပးမလားဟင”်

“ဘာနာမည်လ?ဲ	.	.	ဟာကွာ	.	.	ပေ်နေတာပ၊ဲ	ညည်းကေတာ့”

ကုိကုိက	ဘယ်လိုပ	ဲစတိမ်ရှည်ဟနြ်ပြပ၊	ေနာက်ဆုံးေတာ့

ပနး်ြဖစေ်စချငတ်ာကုိ	မြငငး်ခဲ့ပါ။	ပနး်က	ကုိကုိ	လက်ဖျ	ံေနရာကေလးမာှ

‘ပနး်သတငး်’	ဆိုေသာ	နာမည်ကေလး	ကုိကုိ	ဘယ်ေတာ့မ	ှမေမ့ိုငေ်တာ့ေအာင်

ေရးထိုးေပးေစခဲ့သလို	ပနး်ရဲလက်ေကာက်ဝတေ်နရာကေလးမာှ	‘ရွယ်ရည်ေသးွ’

ဆိုေသာ	နာမည်ကေလးကုိ	ြမတြ်မတ်ိုးိုး	မတှတ်မး်တငေ်ရးထိုး	ခဲ့ပါသည်။

ကုိကုိက	ပနး်လပုသ်မကုိ	တအံ့တသ	ေငးစိုက်ကည့်လိုသာ	ေနခဲ့ပါသည်။

ြဖစ်ိုငရ်င	်လှုံးသားထမဲာှ	ဘယ်ေတာ့မ	ှမေမေ့အာင	်တက်တးူထိုး



ထားေပးချငမ်တိယ်	ကုိကုိ	.	.	.	။

ကုိကုိမျက်ာှက	ုတတ်ရက်	ခါးခါးသးီသးီ

ေြပာငး်လသဲာွးခဲ့ကာ	ပနး်လက်ထကဲေန

ေဆာင့်တနွး်ုနး်ထက်ွသာွးပးီ	အိမ်ကီးဘက်ဆသီို

ခပသ်တုသ်တု	်ထက်ွသာွးေတာ့သည်။	ပရိတသ်တ်

အားလုံးဆကီ	တအံ့တသ	အကည့်ေတ	ွပနး်ဆီ

ေဝါခန	ဲစြုပကံျေရာက်လာခဲ့၏	။

*



အခနး်(၁၀)

‘တစ်စှ’်	ဆိုေသာ	အချနိက်ာလသည်	လငြ်မနစ်ာွပင်

ကုနဆ်ုံးသာွးခဲ့သည်။	ထိုတစ်စှအ်တငွး်မာှ	အေြပာငး်အလကဲ

ေလးေတလွည်းြဖစခ်ဲ့သည်။	ကုိကုိအေဖဆုံးသည်။	ကုိကုိအေြခအေနလည်း

တြဖည်းြဖည်းဆိုးရွားသည်	ဘက်သိုသာ	ေြပာငး်	လလဲျက်ရိှသည်။

အြဖစအ်ပျက်တချိကုိ	ကုိကုိ	မမတှမ်ေိတာ့။	အချနိအ်ခါ	ေနရက်ေတကုိွ	ကုိကုိ

မမတှမ်ေိတာ့။	လတူချိကုိ	ကုိကုိ	မမတှမ်ေိတာ့။	ေနစဉ်

လပုရ်မည့်အလပုက်ေလးေတကုိွေတာင	်ပနး်ရဲ	သတေိပးမတှစ်ု

စတစက်ာေလးေတြွဖင့်သာ	လပုကုိ်ငဖ်ို	သတရိတတသ်ည်။	T.V	ကုိ

အကာကီးထိုငေ်ငးကည့်ေနတတသ်ည်။	စတိမ်ထငလ်င	်မထငသ်လို	စတိတ်ို၊

ေဒါသကီးတတလ်ာသည်။	ဆုံးြဖတခ်ျက်	အမာှးအယွငး်ေတ	ွချတတလ်ာသည်။

ပစည်းေတ	ွတစခ်ျနိလ်ုံးေပျာက်ေနကာ	ပနး်ကုိ	ဒိုငခ်	ံစပွစ်ွဲတတလ်ာသည်။

ပနး်ဘက်က	အေြပာငး်အလကဲေတာ့	ပနး်	သနူာြပသငတ်နး်ကုိ

ထးူခနစ်ာွေအာငြ်မငခ်ဲ့သည်။	ကားေမာငး်တတ	်ေအာင	်သငခ်ဲ့ပးီ

ဆယ့်ရှစ်စှြ်ပည့်တာငှ့်	လိုငစ်ငယူ်ထားလိုက်သည်။	အခေုတာ့	ပနး်	ကုိကုိကုိ

အချနိြ်ပည့်	ဂုစိုက်အချနိ	်ေပးိုငခ်ဲ့ပးီ။	ကုိကုိအနားမာှ	ပနး်	အမေဲနခငွ့်ရပ။ီ

ကုိကုိမျက်ာှကုိ	စာအုပတ်စအု်ပလ်ို	စတိဝ်ငတ်စား	(ချစြ်မတ်ိုးစာွ)

ဖတ်ိုငခ်ငွ့်ရခဲ့ပ။ီ

ပနး်ရဲ	ဆယ့်ရှစ်စှေ်ြမာက်ေမးွေနပွဲ	ကေလးကုိေတာ့	ပနး်ရဲ

သနူာြပသငတ်နး်က	သငူယ်ချငး်တစခ်ျိရယ်၊	ကုိကုိ	ေဆးံုက	ဆရာဝနတ်ချိရယ်၊

ကီးကီးမတိေ်ဆတွချိရယ်	ပါဝငတ်ဲ့	မတိေ်ဆသွငူယ်ချငး်ေတနွဲ	ြခထံမဲာှ

ြမနမ်ာ့အစားအစာ	ပါတပီွဲကေလး	ကျငး်ပြဖစခ်ဲ့ပါသည်။	တကယ်ေတာ့	ဒပီွဲကေလး

ြခထံမဲာှ	စုံစုံညီညီ	လပုခ်ျငေ်ကာငး်	ကီးကီးထမံာှ	ခငွ့်ေတာငး်	ခဲ့ြခငး်ြဖစသ်ည်။

ကီးကီးကလည်း	အသာတကည်ပ	ဲလိုက်ေလျာေပးခဲ့တာပါပ။ဲ



ြခထံမဲာှပွဲမလပုြ်ဖစတ်ာလည်း	ကာပမီဟုတ	်လား။	အေကာ်စုံ	.	.	.	ေရမနု်	.	.

မနု်ဟငး်ခါး	.	.	ရခိုငမ်နု်တ	ီ.	.	အသပုစ်ုံ	.	.	.	အုနး်ိုေခါက်ဆွဲ	.	.	နနး်ကီးသတု	်.	.

စသြဖင့်	ကုိယ်ကိက်တာ	ကုိယ်သာွးမာှစားလိုရေအာင	်ဆိုငက်ေလးေတသွဖယ်ွ

စစီဉေ်ပးထားြခငး်ြဖစသ်ည်။	ေဒကီးရယ်.	.	.	အိမက်

ေကာငမ်ေလးေတရွယ်	ဦးေဆာင်ပးီ	လပုေ်ပးေနကသည်။

အချိပွဲအတက်ွက	ဖာလဒူါ၊	မနု်လက်ေဆာငး်၊	ေရရငေ်အး၊

သစသ်းီေဖျာ်ရည်မျိးစုံရပါသည်။	ေမးွေနပါတပီွဲကေလးငှ့်	မတဘဲူ

ြမနမ်ာ့အစားအစာ	ေစျးေရာငး်ပွဲေတာ်	ကေလးငှ့်	ပိုပးီ	တေူန၏	။	ကုိကုိကေတာ့

ဘာဆိုဘာမ	ှစတိဝ်ငစ်ားြခငး်မရိှေတာ့။

“	ကုိကုိ	ဒေီနဘာေနလ	ဲသလိာငး်ဟင	်”

လိုေမးလည်း….

“	ဘာေနလ	ဲ…..”

ဟု	မထုံတက်ေသး	ြပနေ်မးတတသ်ည်။

“	ပနး်	အသက်ဆယ့်ရှစ်စှြ်ပည့်ပေီလ	ကုိကုိ၊	ဒီစှေ်တာ့	ြခထံမဲာှ

ေမးွေနပွဲကေလးလပုမ်ယ်ေနာ်၊	ကုိကုိ	ဘယ်လို	သေဘာရသလ	ဲ”

“	ပနး်သေဘာေပါ၊့	ပနး်ေမးွေနပ	ဲဥစာ	”

ဟု	ခပတ်ိုတိုရှငး်ရှငး်	ြပနေ်ြဖတတေ်သာ	ကုိကုိြဖစသ်ည်။

ပနး်ေရးေပးသမ	သတေိပးမတှစ်စုတစက်ာကေလး	ေတအွတိုငး်ေတာ့	မြငငး်မဆန်

လပုေ်ပးရှာသား။	ပနး်	ေရွးချယ်ေပးေသာ	အဝတအ်စားကုိပ	ဲကုိကုိဝတသ်ည်။

ဘာရယ်	ညာရယ်ေစာဒက	တက်မေနခဲ့ပါ။

ေမးွေနပွဲကေလးကုိ	လတူိုငး်စှသ်က်ကသည်	ဘာြဖစလ်ိုလည်းဆိုေတာ့

ြမနမ်ာအစားအစာေတကုိွ	တစေ်နရာတည်း	မာှ	အမျိးစုံစားခငွ့်ရေသာေကာင့်



ြဖစသ်ည်။	ေရမနု်ဆိုငက်ေလးမာှ	လအူစည်ဆုံး။	ြခေံထာင့်ေနရာကေလးမာှ

ကာရာအုိေက	ဆိုလိုရေအာင	်စစီဉေ်ပးထားသြဖင့်	ပနး်ရဲ	သငူယ်ချငး်မ,

ကေလးေတတွစေ်ယာက်တစလ်ည့်ှ	ေဖျာ်ေြဖသဆီိုေပးေနက	သြဖင့်

မိင်မိငဆ်ိုငဆ်ိုင	်ရိှလသှည်။

ပနး်သည်	ကုိယ့်စတိကူ်းငှ့်	ကုိယ်မိုစတိလ်ပရှ်ားမြဖင့်

ရငတ်ထတိထ်တိခ်နုလ်ာလျက်	ကုိကုိရိှရာဆ	ီေလာက်သာွး	လိုက်သည်။	ကုိကုိက

စားပွဲတစလ်ုံးမာှ	ခပင်ငူထူိုငေ်နခဲ့သည်။	ကုိကုိကုိကည့်ပးီ	တစခ်ါတစခ်ါ

လူဘဝကီးကုိ	ေတာ်ေတာ်	သေံဝဂရမပိါသည်။	ပနး်သထိားခဲ့ေသာ

ထက်ြမက်တက်ကွလနွး်ေသာ၊	အရာရာမာှ	ေစစ့ပတ်ကိျြပတသ်ားကာ	စည်းစနစရိှ်

လနွး်ေသာ	လပုစ်ရာအလပုေ်တ	ွရည်ရွယ်ချက်ေတ	ွပနး်တိုငေ်တွ

ထားတတလ်နွး်ေသာ	ကုိကုိကုိ	လတူစေ်ယာက်ကုိမ	ှအရာရာကုိ	စပုထ်တုယူ်ငင၊်

ေြပာငး်ြပနလ်နှခ်ျပစလ်ိုက်သလို	ချိးချပစလ်ိုက်ေသာ	ကံကမာကုိပဲ

ရက်စက်လနွး်သည်	ေခရေတာ့မလား….။	ေြပာငး်ြပနလ်နှခ်ျပစလ်ိုက်သလို

ချိးချပစလ်ိုက်ေသာ	ကံကမာကုိပ	ဲရက်စက်လနွး်သည်	ေခရေတာ့	မလား…..။

ကုိကုိကုိ	ဒပီုံစံငှ့်	ြမငရ်တိုငး်	ပနး်	နင့်နင့်သည်းသည့်	ငိုချငမ်ိမြဲဖစသ်ည်။

“ကုိကုိ…..လာ၊	ပနး်နဲ	ခဏလိုက်ခဲ့ေပးေနာ်”

ဟုဆိုပးီ	ပနး်က	ကုိကုိလက်တစဖ်က်ကုိ	ဆွဲေခလာခဲ့မေိတာ့လည်း

ကုိကုိခမျာ	မြငငး်မဆနပ်ါလာခဲ့တာပါပ။ဲ	ပနး်က	ကာရာအုိေကဆိုေနေသာ

သငူယ်ချငး်ေတဆွကီ	မိုက်(ခ)်ကုိ	ေတာငး်ယူလိုက်လင	်ပရိတသ်တက်ပနး်များ

သခီျငး်ဆို	ေတာ့မလားဟု	စးူစမး်ကည့်များြဖင့်	လမှး်ကည့်လျက်ရိှသည်။

“အားလုံးပ	ဲမဂလာပါရှင၊်	ဒေီန	ပနး်ရဲ	ေမးွေနပွဲကေလးကုိ

စည်စည်ကားကားေလးြဖစေ်အာင	်တက်ေရာက်ချးီြမင့်	ေပးကတဲ့

မတိေ်တသွငူယ်ချငး်ေတအွားလုံးကုိ	ပနး်အရမး်ေကျးဇးူတငပ်ါတယ်။

ဒေီနကေလးကုိ	ပိုပးီအမတှတ်ရြဖစသ်ာွး	ေအာင	်ပနး်တစခ်ေုကညာချငပ်ါတယ်၊



ေကညာတယ်ဆိုတာထက်	ပနး်ကုိပညာသငေ်ပးဖို	ဒကုိီေခလာခဲ့ေပးတဲ့	ပနး်ရဲ

ေမးွစားေမေမ	ကီးကီးဆမီာှ	တိုငတ်ည်ပးီ	ခငွ့်ေတာငး်ချငတ်ာပါ	ကီးကီးရယ်၊

နားနဲမနာ	ဖဝါးနဲ	နာေပးေစချငပ်ါတယ်၊	ပနး်နဲကုိကုိ	ချစသ်ေူတြွဖစေ်နကတယ်။

ပနး်တိုစှေ်ယာက်ကုိ	လက်ထပခ်ငွ့်ေပးပါေနာ်၊	ပနး်တိုစှေ်ယာက်	ဘဝတစခ်ကုို

အတလူက်တွဲပးီ	မေဝခစံားရငဆ်ိုငသ်ာွးပါမယ်	…	”

“ဟာ	…	ဒါ	လုံး၀	မြဖစ်ိုငဘူ်း၊	မငး်နဲငါ	ဘယ်တနုး်က

ချစသ်ေူတြွဖစေ်သးလိုလ	ဲပနး်၊	မငး်	လမိတ်ာ၊	မဟုတဘူ်း	ေမေမ	…	လုံးဝ

မဟုတဘူ်း”

ကုိကုိမျက်ာှက	ုတတ်ရက်	ခါးခါးသးီသးီေြပာငး်လသဲာွးခဲ့တာ

ပနး်လက်ထကဲေန	ေဆာင့်တနွး်ုနး်ထက်ွသာွးပးီ	အိမ်ကီးဘက်ဆသီို	ခပသ်တုသ်တု်

ထက်ွသာွးေတာ့သည်။	ပရိတသ်တအ်ားလုံးဆကီ	တအ့ံတသအကည်ေတ	ွပနး်ဆီ

ေဝါခန	ဲစြုပကံျ	ေရာက်လာခဲ့၏	။	ပါးြပင်စှဖ်က်ဆမီာှ	ပေူးွရိှနး်ြမေသာ

ရှက်ေသးွြဖာမငှ့်အတ	ူပနး်၏	လှုံးေသးွတို	ြပငး်ထနး်စာွ	တိုးလာကသည်။

ပနး်ဘယ်ေလာက်ထ	ိအရဲကုိးကာ	စနွ်စားခဲ့ရမနှး်	ပနး်တစကုိ်ယ်လုံး

တနုရီ်ေနြခငး်သာ	သက်ေသြဖစသ်ည်။	ှတခ်မး်ေထာင့်စနွး်ကေလးေတွ

တဆတဆ်တတ်နုရီ်လာပးီ	ပနး်စကား	ဆက်မဆိုိုငေ်လာက်ေအာင	်စတိလ်ပရှ်ား

ရှက်ရွံတနုလ်ပေ်နမစိဉ	်ကီးကီးေလာက်လာကာ	ပနး်၏	ပခုုံးကေလးကုိ

အသာအယာေပွဖက်ဆွဲယူလိုက်ကာ	ရငခ်ငွထ်မဲာှ	ေပွဖက်ထားလိုက်သည်။

“ပနး်	…	သမးီဘက်က	ဒေီလာက်ထ	ိြပနေ်ပးဖို	မလိုပါဘူး	သမးီရယ်၊

သမးီကုိ	ပညာသငေ်ပးခဲ့တာ	သမးီဆကီ	ဘာကုိမ	ှြပနရ်ေကာငး်ေစလို

ေမာ်လင့်ချက်မထားခဲ့တာ	အမနှပ်ါ၊	ေမေမ	နဲကုိကုိကုိ	ေကျးဇးူဆပခ်ျငတ်ာနဲ	သမးီ

ဘဝတစခ်လုုံး	ြမပ်ှံေပးလိုက်ဖို	မလိုပါဘူး၊	သမးီရငထ်ကဲ	စတိေ်စတနာကုိ	ေမေမ

နားလည်ပါတယ်	ပနး်ရယ်၊	သမးီစတိကူ်းကုိ	ဖျက်လိုက်ပါ၊	သမးီ	အသက်ကေလး	ခမုှ

ဆယ့်ရှစ်စှရိှ်ေသးတယ်၊	ဘဝမာှ	လပုစ်ရာေတ	ွအများကီး၊	အွန်တလလူူ



တက်လမး်ေတ	ွအများကီးနဲ၊	သမးီြဖစခ်ျငတ်ာ	ပညာတတတ်စေ်ယာက်ပါကွယ်၊

ပညာေတသွာ	ဆက်သငပ်ါ၊	သာအတက်ွ	သမးီဘဝကုိ	စှေ်ပးစရာ	မလိုပါဘူး၊

တကယ်ပါ	…၊	သမးီရဲ	ေစတနာကုိ	ေကျးဇးူတငပ်ါတယ်”

“မဟုတပ်ါဘူး၊	မဟုတပ်ါဘူး	ကီးကီးရယ်၊	ပနး်	ကုိကုိကုိ

တကယ်ချစတ်ာပါ၊	ပနး်ရဲဘဝဟာ	ကုိကုိပါ။	ကုိကုိလည်း	ပနး်ကုိ	ချစပ်ါတယ်၊

ကီးကီး	ဒမီာှကည့်ပါဦး၊	မစှက်	ပနး်တို	ချစသ်ေူတြွဖစတ်ဲ့	အထမိး်အမတှ	်နဲ

တက်တးူေလးေတေွတာင	်အမတှတ်ရ	ထိုးခဲ့ေသးတာပါ၊	ကုိကုိလက်မာှ	ပနး်ရဲ

နာမည်ေလးရိှပါတယ်၊	ပနး်	ကုိကုိကုိ	ေနာက်ဆုံးအချနိထ်	ိေစာင့်ေရှာက်ခငွ့်ေပးပါ

ကီးကီးရယ်	…	ေနာ်၊	ကုိကုိ	ေမသ့ာွးခဲ့တာပါ၊	ပနး်တို	စှေ်ယာက်	စှဦ်းသေဘာတူ

ချစခ်ဲ့ကတာပါ။	ပနး်တိုကုိ	လက်ထပခ်ငွ့်ေပးပါေနာ်၊	ပနး်	ကုိကုိနားမာှ

သူေနာက်ဆုံးထက်ွသက်ထ	ိေနခငွ့်ရပါရေစေနာ်”

ပနး်ရဲမျက်ဝနး်ေတမွာှ	မျက်ရည်ေတ	ွစိုလက်ရဲ	နစလ်ာခဲ့သည်။	ပနး်ကုိ

ဖက်ထားေသာ	ကီးကီး၏	လက်ေတ	ွပို၍	တငး်ကပသ်ထက်	တငး်ကပလ်ာသြဖင့်

ပနး်ပင	်အသက်လို	မဝေတာ့	…။

“ဘယ်ေတာ့မ	ှမြဖစေ်စရဘူး	ပနး်၊	ပနး်သတငး်ဟာ	ဒတုယိ	ေရရည်ေမ

မြဖစေ်စရပါဘူး၊	သားအတက်ွ	ေမေမပ	ဲတာဝန	်ယူမာှပါ၊	တစခ်ျနိခ်ျနိမ်ာှ	အားလုံးကုိ

ေမေ့လျာ့သာွးပးီ	သစူမိး်တရံဆနတ်စေ်ယာက်ရဲ	ဆက်ဆခံရံတဲ့	အခါ	သူကုိချစတ်ဲ့

မနိး်မတစေ်ယာက်ရဲ	ရငထ်ကဲ	စးူေနေအာငန်က်ပးီ	ခစံားရတဲ့	နာကျငမ်များကုိ

သမးီဘယ်ေတာ့မ	ှမခစံားေစရပါဘူး၊	ေမေမက	ခစံားဖးူခဲ့လို

ထသုားေပသားကျေနခဲ့ပးီ၊	မနာတတေ်တာ့တာေတာ		့မဟုတဘူ်း၊	အြပငး်ထနး်ဆုံး

နာကျငခ်ဲ့	ပးီသားမို	ေနာက်ထပ	်ဘယ်နာကျငမ်များကုိမ	ှမမေတာ့တဲ့သေဘာပါ။

ထုံေပေနခဲ့ပါပ၊ီ	ငါသ့မးီလှုံးသားက	ုဖုးူဖးူကေလး၊	ထရိက်တိုရက်စရာ

မရိှေအာငကုိ်	နုယ်လနွး်တာ	ဒဒီဏရ်ာကုိ	ဘယ်လိုလပု်ပးီ	ခံိုငမ်ာှတဲ့လ၊ဲ

မြဖစ်ိုငတ်ာ၊	အဓိပာယ်မ	ှမရိှတာကုိ	ေမလ့ိုက်ပါ	သမးီရယ်၊	အခ	ုခဏ



အသည်းကဲွတာဟာ	ဘဝတစေ်လာက်လုံး	စကန်နဲအမ	နာကျငေ်နရတာ	ထက်

စာရငေ်တာ့	အများကီး	သက်သာပါေသးတယ်”

ပနး်	ကီးကီး၏	မျက်ာှကုိ	စိုးရိမတ်ကီး	ေမာ့ကည့်မသိည်။

ေလာကဓံ၏	ုိက်ချက်ြပငး်ြပငး်ေတေွကာင့်	ထသုားေပသား	ကျေနခဲ့ေသာ

အမျိးသမးီကီးတစေ်ယာက်၏	ြပတသ်ားေသာ	မျက်ာှထားကုိ	ြမငရ်ပါသည်။

သမူဘယ်ေတာ့	မ	ှပနး်ကုိ	ကုိကုိ	ငှ့်	သေဘာတေူပးစားမာှ	မဟုတေ်ကာငး်

ထိုမျက်ာှက	အတအိကျ	ေဖာ်ြပေနခဲ့ပါသည်။

သရူငထ်မဲာှ	ခပတ်ုံးတုံးဓားတစလ်က်	စိုက်ဝငေ်နသလို	ပ	ဲခစံားရသည်။

မြဖစ်ိုငပ်ါ	…။	ချစသ်ေူတ	ွြဖစေ်နခဲ့ပတီဲ့။	ဒကီေလးမကုိ	သ	ူတကယ်ပ	ဲချစတ်ယ်လို

ဖငွ့်ေြပာခဲ့မသိလား။	ဘယ်တနုး်ကများ	ေြပာလိုက်မတိာပါလမိ့်။	သ	ူမယံုိုငပ်ါ။

မတှလ်ည်း	မမတှမ်ပိါ။	သူမတှ်ာဏေ်တထွမဲာှ	ဗလာသက်သက်ြဖစေ်နသည်။

သူရငထ်ဲလှုံးထရဲဲ	အနက်ိငး်ဆုံး	တစေ်နရာမာှ	အလုံြခဆံုံး

သမိး်ဆည်းလိဝှက်ထားခဲ့ေသာ	အြမေတတစခ်ုငှ့်	တလူသှည့်	ထိုခစံားမကုိေတာ့

သူမတှ်ာဏေ်တကွ	မေမ့ိုငေ်သးပါ။	သူမျက်စေိအာက်မာှ	အရွယ်ေရာက်

လလူားေြမာက်ခဲ့ေသာ်၊	သ	ူြပစပုျိးေထာင	်ေြမေတာငေ်ြမာက်ေပးခဲ့ေသာ

ဒခီျာတတိမ်ကေလး	အေပမာှ	သ	ူေစတနာေတ	ွေမာ်လင့်ထက်သနမ်ေတွ

ြဖစေ်စချငစ်တိ	်ြပငး်ြပမေတ	ွငှ့်	ေလးေလးနက်နက်ရိှ	လနွး်ခဲ့တာေတာ့

ေသချာသည်။	ကုိယ်စိုက်ပျိးယုယခဲ့ေသာ	ကုိယ့်ပျိးပငက်ေလးကုိ	ခက်လက်ြဖာေဝ

စမိး်စိုလနး်ဆနး်ေနေသာ	သစပ်င်ကီးတစပ်ငအ်ြဖစသ်ာ	ဖားဖားေဝေဝ

ြမင့်ြမင့်မားမား	ရှငသ်နေ်စချငခ်ဲ့	သည်။	ဒအီပငရဲ်	အရိပေ်အာက်မာှ	သ	ူြပနခ်ိုလဖံို၊

ဒအီပငက်ေလးကုိ	ေလာငး်ရိပမ်သိာွးေအာင	်အွန်ချိးဖိုဆိုတာ	သူ

စတိကူ်းထမဲာှေတာင	်မေတာ်တဆ	မေတးွထားခဲ့ပါ။	ထိုမနိး်ကေလးကုိ

သူလှုံးသား၏	နက်နက်ိငး်ိငး်	တစေ်နရာက	ေန

ချစြ်မတ်ိုးမေိကာငး်ချစြ်မတ်ိုးမမိည်။	သိုေသာ်	အဲဒ	ီအချစကုိ်	ဘယ်ေတာ့မှ



လသူရှိင်ကားမြဖစေ်စရ…..။	သစူိုက်ပျိးခဲ့	ေသာ	သစသ်းီသည်

သကုိူယ်တိုငအ်တက်ွေတာ့	မစားသင့်ေသာ	အသးီြဖစသ်ည်။	ထိုေကာင့်

ထိုမနိး်ကေလးသည်	သူအတက်ွ	ေတာ့	မချစသ်င့်ေသာ	အချစြ်ဖစသ်ည်။

“	ကုိကုိ…..”

သူအေတးွေတပွင	်မဆုံးေသး……။	တခံါးဖဖွ	ွေခါက်သံငှ့်အတူ

အခနး်ထသဲို	သမူဝငလ်ာခဲ့သည်။	နုယ်ဖးူစငစ်ာွ	လပှလနွး်ေသာ	မျက်ာှကေလး။

ဒမီျက်ာှကေလးကုိ	ြမငရ်တိုငး်	သူအသက်ရှြခငး်ေတ	ွတဒဂေတာ့

ရပတ်န်သာွးတတ်မပဲါ။	အသက်ရှမာှးေလာက်ေအာင	်လတှယ်ဆိုတာ	ဒါမျိးပလဲား

မသပိါ။	သူအေပ	အေသးစတိက်စပးီ	အရိပတ်ကည့်ကည့်	ဂုစိုက်ိုငလ်နွး်ေသာ

မနိး်ကေလး။	အသက်အရွယ်ငှ့်	မလိုက်ေအာင်

အလိုက်သတိတလ်နွး်သကူေလးမိုလည်း	သပူိုပ	ီချစမ်သိည်ထငပ်ါရဲ…..။

“ဘာလ…ဲ..	မငး်	ငါအ့ခနး်ထကုိဲ	စတွစ်တွ်ပးီ	ဝငမ်လာနဲေတာ့ကွာ၊

အေနအထိုင	်ဆငြ်ခင်ကရင	်ေကာငး်မယ်၊	မငး်နဲငါ	ချစသ်ေူတ	ွမဟုတဘူ်း”

သခူပတ်ငး်တငး်ေြပာမကိာ	သမူကုိ	အမတှမ်ထင	်ေဝ့ခနဲ

ခိုးကည့်လိုက်မသိည်။	သမူ	မျက်ဝနး်ကေလးေတမွာှ	ေဆးငှ့်	ာွးိုပပူတူစခ်က်ွ…

ပးီေတာ့	စတစက်ာကေလးေတ…ွ.။

“ေဆးေသာက်လိုက်ဦး	ကုိကုိ၊	အဝတအ်စားလလဲိုက်ဦးေလ၊

မျက်ာှသစ…်.	သာွးတိုက်လိုက်ဦး”

သမူက	သူစကားကုိ	မတနု်ြပနဘဲ်	သမူေြပာချငတ်ာေတပွ	ဲေြပာပးီ

သမူလပုေ်နကျအတိုငး်	စတစက်ာကေလးေတ	ွသြူမငသ်ာသမ	ေနရာအှံမာှ

လိုက်ကပလ်ျက်ရိှသည်။	သလူည်း	သမူကုိ	ဒီ့ထက်ပိုပးီ	စှရ်က်ိုငေ်သာ

အငအ်ားမရိှ။	ေဆးငှ့်	ာွးိုခက်ွကုိ	အရငေ်သာက်လိုက်သည်။	ဖနခ်က်ွမာှ

ကပထ်ားေသာ	ပနး်ဆေီရာင	်စတစက်ာကေလးေပမာှ	“ကုိကုိကုိ	ချစတ်ယ်”	ဟူေသာ



စာတနး်ကေလးေကာင့်	သူရငထ်	ဲရိှနး်ခန	ဲဖိုသာွးမသိည်။	သမူက	သူအတက်ွ

အဝတအ်စား	ေတ	ွထတုေ်ပးေနေသာ	စတစက်ာေလးေတ	ွကပေ်နြပနသ်ည်။

သ	ူေရချိးခနး်ထ	ဲဝငလ်ာခဲ့ကာ	သမူြပငဆ်ငေ်ပးထားေသာ

သာွးပတွတ်ကုိံ	ကုိင်ပးီ	သာွးတိုက်မျက်ာှသစေ်တာ့	မျက်ာှချငး်ဆိုငမ်နှေ်ပမာှ

ကပထ်ားေသာ	“ကုိကုိကုိ	ချစတ်ယ်”ဟူေသာ	စတစက်ာကေလး။	သူလှုံးေသးွတို

ပေူးွြမနဆ်န	်လာရြပနသ်ည်။	ဒကီေလးမနဲေတာ့	မလယ်ွပါလားကွာ	…။

သ	ူအခနး်ထ	ဲြပနဝ်ငလ်ာချနိမ်ာှ	သမူ	မရိှေတာ့။	အဝတအ်စားလဖဲို

ကုတငေ်ပမာှ	အဆငသ်င့်	တငေ်ပးထားခဲ့တာကုိ	သ	ူလဝဲတလ်ိုက်ေတာ့

အကျႌရငဘ်တမ်ာှ	ကပထ်ားေသာ	“ကုိကုိကုိ	ချစတ်ယ်”ဟူေသာ

စတစက်ာကေလးကုိ	ခာွဖို၊	မခာွဖို	သ	ူအေတာ်ေလး	စဉး်စားေတေွဝေနမရိငး်

ေနာက်ဆုံးေတာ့	သူ	မခာွရက်ေတာ့ဘဲ	အိပရ်ာေပတက်လှဲလိုက်မသိည်။

ေခါငး်အံုးေပမာှ	ေခါငး်ချမေိတာ့	ေတာင့်ေတာင့်ေတာင့်	ခလုကုေလးမို

မျက်ာှခာွကာ	ကည့်မေိတာ့	“ကုိကုိကုိ	ချစတ်ယ်”	ဆို	တဲ့	စတစက်ာကေလး။	ဘုရား

ဘုရား	…	ဒေီကာငမ်ေလး	ူးများေနပလီား။	အခမု	ှသတထိားမတိာက	ကုတင်

ေမွရာေပမာှ	လည်း	“ကုိကုိကုိ	ချစတ်ယ်”	ဆိုေသာ	စတစက်ာကေလးေတွ

အှံအြပားကပထ်ားခဲ့သည်။	ဒေီကာငမ်ေလးနဲေတာ့	ကာရင်

ခက်ေတာ့မည်ထငပ်ါရဲ	…။

*



အခနး်(၁၁)

ပနး်ငှ့်	ကုိကုိ	အြပငက်ြပနလ်ာချနိမ်ာှ	ဧည့်ခနး်ထမဲာှ	ဧည့်သည်ေတွ

ေရာက်ေနကသည်။

“ေဟာ	…	ြပနလ်ာကပါပ	ီသားနဲသမးီ၊	ေအမေီရ	ေဟာဒါ	ငါရဲ့

သားအကီးေလ	…	ရွယ်ရည်တဲ့၊	ေဟာ	ဒါေလးက	ငါ	ေြပာေြပာေနတဲ့

ေမးွစားသမးီေလးေပါ၊့	အခ	ုသနူာြပသငတ်နး်ေအာငထ်ားပးီသား၊	သားနဲ	သမးီ	ဒါ

ေမေမ	့သငူယ်ချငး်	…	အချစဆ်ုံး	သငူယ်ချငး်ေပါ၊့	သတူိုက	အဂလနေ်ရာက်ေနတာ

ကာလှပ၊ီ	ဆယ့်ငါးစှေ်ကျာ်ပေီနာ်	ေအမ၊ီ	e-mail	အဆက်အသယ်ွေလာက်ပရိှဲတာ၊

ဒါက	ေအမသီားေလး၊	ဟုိမာှပ	ဲေကျာငး်တက်ပးီ	အခေုတာ့	ဆရာဝနေ်တာင်

ြဖစေ်နပတီဲ့၊	သားက	G.P	လပုေ်နတာေနာ်”

“ဟုတက့ဲ်ခငဗ်ျ	…	ကနေ်တာ်	နရသပူါ”

“ေအမတီိုက	ဒတီစခ်ါ	ြမနမ်ာြပည်ြပနလ်ာတာ	ရည်ရွယ်ချက်နဲ	သမးီရဲ၊

ဒမီာှ	ေအးေဆးေနကဦးမာှ၊	ဒါေကာင့်	ထမငး်ဖတိေ်ကးရငး်	သမးီတို

လငူယ်ချငး်လည်း	ခငမ်ငရ်ငး်ှီးေအာငလ်ို	…”

ေမေမစ့ကားေကာင့်	ပနး်ရငထ်	ဲထတိခ်နြဲဖစသ်ာွးမ၏ိ	။

ေမေမေြပာပုံဆိုပုံက	အဓိပါယ်ပါပါရိှလိုက်တာ။	ပးီေတာ့	သပိ်ပးီ

ုပရှ်ငဆ်နလ်နွး်ေနသလိုပ	ဲ…။

“ဟ့ဲ	…ညည်းသမးီေလးက	အေချာအလကှေလးပါလား”

“အမေလး	ေြပာမေနနဲ	…	ေချာကလည်းေချာ၊	လမိက်လည်း	လမိာ၊

အလိုက်လည်း	အရမး်သ၊ိ	သကူ	ဆရာဝနြ်ဖစ	်ချငတ်ာ	ေအမေီရ၊	ုတတ်ရက်ကီး

သားက	ချက်ချငး်ေကာက်ြဖစသ်လို	ထ,ြဖစေ်တာ့	သူအစကုိ်ကုိ	ြပစဖုိုဆိုပးီ

နာ့(စ)်သငတ်နး်ပ	ဲယူလိုက်တာ၊	အသက်ကေလးက	ခမု	ှဆယ့်ရှစ်စှရိှ်ေသးတာ၊

သူကိးစားရင	်အများကီး	ြဖစ်ိုငေ်သးတာ	ေနာ်	…	သကူ	အရမး်ေတာ်တာ	ေအမရဲီ”



“ဟယ်	…	သမးီ	ဆရာဝနြ်ဖစခ်ျငလ်ိုကေတာ့	အနတ်တီိုနဲသာ

U.Kကုိလိုက်ခဲ့၊	ဟုိကျရင	်ေကျာငး်ြပနတ်က်ပးီ	စာေမးပွဲ	ြပနေ်ြဖလိုရတယ်၊

ကုိယ်တက်ချငတ်ဲ့လိုငး်ကုိ	မဖီို	အမတှြ်ပည့်ေအာငသ်ာ	ကိးစား	…	တက်လိုရတယ်၊

ေဆးေကျာငး်တက်ခငွ့်	ရေအာင	်ကိးစားေပါ”့

“ဟင	်…။	အနတ်ေီအမ	ီေြပာေနပုံကလည်း	ပိုငပ်ိုင်ိုင်ိုင်ကီး

ရိှလိုက်တာ။	ဘာကုိ	ဆိုလိုေနမနှး်မသ။ိ	အဓိပါယ်	ပါပါကီးလိုပင။်

သမိေ်မွရည်မနွေ်သာ	မျက်ာှထားငှ့်	“နရသ”ူဆိုေသာသကူလည်း	ပနး်ကုိ

စးူစးူနစန်စ	်စိုက်ကည့်ေနေသာ	အကည့်ေတထွမဲာှ	တစစ်ုံတစရ်ာေတွ

ပါဝငေ်နသလို။	ကုိကုိကေတာ့	ေရာဂါစြဖစ်ပးီကတည်းက	သသိသိာသာပဲ

စကားနည်း	သာွးခဲ့ကာ	ဘာမ	ှသပိေ်ြပာေလမ့ရိှေတာ့ပါ။	အရငက်ဆို

ပနး်ငှ့်ပတသ်က်သမ	စက်ွစက်ွဖက်ဖက်	ရိှလကှာ	ေနရာတကာ	သပူါတတေ်သာ

ကုိကုိက	အခဆုို	ဘယ်အရာမ	ှသနူဲမဆိုငေ်တာ့သလို၊	မပတသ်က်ေတာ့သလို

စတိဝ်ငတ်စားကုိ	မရိှေတာ့တာပါ၊	ပနး်ရငထ်မဲာှေတာ့	တစခ်ခုကုို

စိုးထတိခ်စံားမေိသာ	ပေူလာငမ်တစမ်ျိးကုိ	ခစံားေနရပ။ီ	ကီးကီးမာှ

ဘယ်လိုရည်ရွယ်ချက်	အစအီစဉေ်တ	ွရိှေနခဲ့ပလီ။ဲ

ကီးကီးငှ့်	အနတ်ေီအမကီေတာ့	ငယ်သငူယ်ချငး်ေတလွည်း	ြဖစေ်တာ့

ရနး်ရနး်ေဝေအာင	်စကားေတေွြပာေနကတာ	ဖက်လှဲတကငး်ရိှလသှည်။

နရသကူေတာ့	ပနး်ငှ့်	စကားလက်ဆုံကျဖို	ကိးစားလျက်ရိှသည်။

“ပနး်	ဆယ်တနး်ေအာငေ်တာ့	All	Dထက်ွတာဆို၊

ဆရာဝနလ်ိုငး်မရီက်သားနဲ	ဘာလို	သနူာြပပ	ဲတက်ခဲ့တာလ”ဲ

တဲ့	…။	ပနး်က	ခပဖ်ဖွြွပးံလျက်	ကုိကုိဆ	ီရနး်ရနး်စားစား	ကည့်မသိည်။

“ဘာလိုလဆဲိုေတာ့	ကုိကုိကုိ	ြပစခုျငလ်ိုပါ၊	ကုိကုိက	ပနး်

ဆယ်တနး်ေအာင်ပးီစမာှပ	ဲEarly	Onset	Alzheimer's	စ	ြဖစတ်ာေလ”



“ေသာ်	…	စတိမ်ေကာငး်ပါဘူးဗျာ၊	ခနုက	အနတ်ေီရရည်ေြပာြပထားလို

သရိပါတယ်၊	ဆရာဝနတ်စေ်ယာက်ဆိုေတာ့	အရမး်ေှမျာဖိုေကာငး်တယ်ေနာ်၊

ဒါေပမယ့်	ဘာတတ်ိုငမ်လေဲလ၊	ေရှာငလ်ဲလိုမမှရတာ	၊	ရငဆ်ိုငရ်မာှပေဲပါ၊	ပနး်

ဆရာဝနြ်ဖစခ်ျငစ်တိ	်ထက်သနတ်နုး်ပဆဲိုရင	်ဘယ်ေတာ့မ	ှေနာက်မကျပါဘူး၊

အဂလနမ်ာှ	GCSE	A	Level	ြပနေ်ြဖပးီ	ေဆးေကျာငး်တက်ခငွ့်ရေအာင်

ြပန်ကိးစားလိုရပါတယ်”

“ကနမ်	အဂလနထ်သိာွးဖို	အိပမ်က်ေတာင	်မမက်ထားပါဘူးရှင	်…”

“ဘယ်ေြပာလိုရမလ	ဲပနး်ရဲ၊	ပနး်ရဲ	ကံကမာက	ဘယ်လိုရိှမနှး်မှ

မသတိာ၊	လတူစေ်ယာက်ရဲ	ကံဆိုတာ	ကိမြမင်ိုငဘူ်းေလ”

သကူ	ထိုစကားကုိ	ေြပာချနိမ်ာှ	အဓိပါယ်ပါေသာ	အြပးံတစမ်ျိးလည်း

ြပးံလိုက်ချငပ်ါေသးသည်။	ကုိကုိကုိ	အရငက်လို	စကားဝုိငး်ထ	ဲဝငပ်ါေစချငေ်ပမယ့်

ကုိကုိက	တစခ်နွး်မ	ှမဟ။	ဧည့်သည်ေတွငှ့်အတ	ူထမငး်လက်ဆုံစားပးီ

ဧည့်သည်က	ြပနသ်ာွးချနိမ်ာှ	ကီးကီးက	ပနး်ငှ့်	စှေ်ယာက်တည်းေတွကာ

စကားေြပာခဲ့သည်။

“ပငွ့်ပငွ့်လငး်လငး်နဲ	အရှငး်ဆုံးေြပာရရငေ်တာ့	သမးီကုိ	နရသနူဲ

လက်ထပေ်ပးချငတ်ယ်	သမးီ၊	ေအမတီို	ြမနမ်ာြပည်	ကုိ	အဓိက

ြပနလ်ာတဲ့ရည်ရွယ်ချက်က	သူသားအတက်ွ	သင့်ေတာ်မယ့်

ြမနမ်ာမနိး်ကေလးတစေ်ယာက်နဲ	လက်ထပေ်ပးဖို	ြပနလ်ာတာ	…၊	နရသကူလည်း

ဟုိက	မနိး်ကေလးေတကုိွ	မယူချငဘူ်း၊	ြမနမ်ာမနိး်ကေလးကုိပဲ

လက်ထပယူ်ချငတ်ာတဲ့	သမးီ၊	ေမေမနဲကလည်း	ငယ်သငူယ်ချငး်ေတ	ွြဖစေ်နေတာ့

ဘာေြပာစရာလိုေသးလ	ဲသမးီရယ်၊	အတိုငး်ထက်	အလနွေ်ပါ။့	ဒေီန	သမးီကုိ	သတူို

လာကည့်ကတာ၊	ြပနခ်ါနးီ	ေအမကီေတာ့	ေြပာသာွးခဲ့ပးီသား၊	သမးီကုိ

အရမး်သေဘာကျတယ်တဲ့၊	သမးီအတက်ွ	ဘယ်ေလာက်ကံေကာငး်လိုက်သလ”ဲ



“ဘာကုိ	ကံေကာငး်ရမာှလ	ဲေမေမ၊	ပနး်	မသတိဲ့

ေယာက်ျားတစေ်ယာက်ကုိ	ပနး်က	ယူရမာှလား၊	မယူိုငပ်ါဘူး	ေမေမရယ်	ပနး်

ကုိကုိကလွဲပးီ	ဘယ်သူကုိမ	ှလက်မထပခ်ျငဘူ်း”

“ေတာ်စမး်	ပနး်၊	ကုိကုိကုိ	ဆွဲမထည့်နဲ၊	မြဖစ်ိုငပ်ါဘူးလို

ဘယ်စှခ်ါေြပာရမလ၊ဲ	သမးီ	ေသချာြပနစ်ဉး်စားစမး်၊	သမးီကုိ	ေမေမတို

ေခလာခဲ့တနုး်က	သမးီေြပာခဲ့တဲ့	စကား	သမးီေမသ့ာွးပလီား?	သမးီ	ပညာတတ်ကီး

ြဖစခ်ျငပ်ါတယ်ဆို၊	ဆရာဝနမ်ကီး	ြဖစခ်ျငပ်ါတယ်ဆို	လဆူိုတာ	ကုိယ့်ေရှမာှ

ေပလာတဲ့	အခငွ့်အလမး်ကုိမ	ှဖမး်မဆပုတ်တရ်င	်ဘယ်ေတာ့မ	ှေအာငြ်မငမ်ာှ

မဟုတဘူ်း	နားလည်လား၊	လှုံးသားကုိ	ေရှတနး်တင်ပးီ

အချစသ်ရဲူေကာငး်ဘဲွလာေပးမာှ	မဟုတဘူ်း၊	အေရးကီးတာ	ကုိယ့်ဘဝ

တိုးတက်ြမင့်မားေအာငြ်မငဖ်ိုပ	ဲ…	ဒါပ”ဲ

“ပနး်ဘဝကုိ	ကုိယ်မသတိဲ့	လတူစေ်ယာက်လက်ထ	ဲစေတးပစလ်ိုက်ပးီမှ

တိုးတက်ေအာငြ်မငမ်ယ်ဆိုရငလ်ည်း	ေနပါေစေတာ့	ေမေမ၊	ပနး်

မေအာငြ်မငခ်ျငေ်တာ့ဘူး၊	ပနး်ချစတ်ဲ့	လတူစေ်ယာက်ရဲအနားမာှ

ေနာက်ဆုံးအချနိထ်	ိပနး်ကုိ	သ	ူလိုအပေ်နေသးသေရွ	ြပစေုစာင့်ေရှာက်ေပးခငွ့်ပဲ

ပနး်	လိုချငတ်ယ်”

“ခငွ့်မြပိုငဘူ်း	ပနး်	…	ပနး်ကုိ	သားနဲ	ဘယ်လိုမှ

လက်ထပမ်ေပးိုငဘူ်း၊	မြဖစ်ိုငဘူ်း၊	ပနး်ကုိ	ေမေမ	ကုိယ့်သမးီ	ကေလးလို	ချစလ်ို

မနိး်မသားချငး်	ကုိယ်ချငး်စာလို	ေြပာေနတာ၊	ပနး်	ေရွးဖို	စှလ်မး်ပရိှဲတယ်၊

ေမေမတိုကုိ	တကယ်	ေကျးဇးူ	သတိတတ်ယ်၊	ေကျးဇးူဆပခ်ျငတ်ယ်ဆိုရင	်ေမေမ့

စကားကုိ	အသာတကည်	လိုက်နာေပးဖိုပ၊ဲ	ဒတုယိလမး်ကေတာ့	ေမေမ	စစီဉတ်ာကုိ

လက်မခံိုငဘူ်းဆိုရင	်ပနး်အတက်ွ	ေမေမတို	တာဝနယူ်ပးီ	ပညာသငေ်ပးခဲ့ပးီပ၊ီ

ပနး်လည်း	သနူာြပအလပုန်ဲ	အသက်ေမးွဝမး်ေကျာငး်	အလပုတ်စခ်ေုတာ့

လပုလ်ိုရေနပ၊ီ	ပနး်ကုိ	ဒအိီမမ်ာှ	ဆက်ပးီ	လက်ခမံထားိုငေ်တာ့ဘူး	ပနး်၊



ကုိယ့်ရွာကုိယ်ြပနခ်ျငလ်ည်း	ြပန၊်	ပနး်သေဘာပ	ဲ…”

ေမေမက	စကားကုနေ်ြပာလိုက်ပ။ီ	ပနး်ကုိ	ထက်ွေပါက်မဲ့ေအာင်

ေချာငပ်တိလ်ိုက်သလိုမျိး၊	နာကျငမ်နွး်ကပေ်သာ	ေဝဒနာတစမ်ျိးကုိ	နင့်ေမာစာွ

ခစံားရပါသည်။	လှုံးသားကုိ	ဆပုည်စေ်ြခမထွားသလိုမျိး

တငး်ကပဆ်ိုနစေ်နတာပါ။

“ပနး်ကုိ	အချနိေ်ပးပါဦး	ေမေမ၊	ပနး်	စဉး်စားပါရေစဦး”

ပနး်	ိက်သကံေလးြဖင့်	ေြပာလိုက်မပိါသည်။

ထိုညက	ပနး်	အိပလ်ိုမေပျာ်ိုငပ်ါ။	ေဝဒနာတစမ်ျိးက	ရငကုိ်

ှိပစ်က်ညငး်ပနး်လျက်ရိှသည်။	အိပမ်ရေပမယ့်	အတတူ	ူဝရနတ်ာမာှ	ထက်ွပးီ

ေလညငး်ကေလးခဖံို	ပနး်	ဝရနတ်ာဆသီို	ထက်ွလာခဲ့မသိည်။	အချနိက်

ညဆယ့်တစန်ာရီ	ေကျာ်ပမီို	တစအိ်မလ်ုံး	တတိဆ်တိ်ငမိသ်က်လို။	ပနး်	ရငထ်မဲာှသာ

မငမိသ်က်ိုင	်ေလာင်မိက်မနွး်ကပလ်ို	…။	လေရာငသ်ဲ့သဲ့	ြဖာဆငး်ေနေသာ

လသာေဆာငမ်ာှ	ပနး်ထက်	အရင်ကိပးီ	ရပေ်နငှ့်ေသာ	အရိပတ်စရိ်ပက်	ပနး်ကုိ

ုတတ်ရက်	အသက်ပင	်မိုငေ်အာင	်ဖမး်စားခဲ့သည်။	ညဝတအ်ကျႌငှ့်

ေကာငး်ကငဆ်	ီငမိသ်က်စာွ	ေမာ့ကည့်ေနေသာ	လတူစေ်ယာက်ကုိ။	ကုိကုိ	…	။

ကုိကုိ	ဘာလို	မအိပေ်သးတာလ	ဲ???	…	ကုိကုိ	ဘာေတမွျား	ေတးွေနသလ	ဲ…?။

ပနး်သည်	ေြခသဖံဖွကွေလး	နငး်ေလာက်သာွးကာ

လိက်ေမာငိုချငလ်ာေသာ	စတိ်လှုံးြဖင့်	ကုိကုိေနာက်ေကျာ	တည့်တည့်မာှ

ရပလ်ိုက်ပးီ	ကုိကုိေကျာြပငမ်ာှ	ပါးအပလ်ိုက်မကိာ	ကုိကုိခါးကုိ

သိုငး်ဖက်ထားလိုက်မသိည်။	အ့ံသစရာ	ေကာငး်တာက	ကုိကုိက

ုနး်ဖယ်သာွးြခငး်မရိှဘဲ	ပနး်ရဲ	သိုငး်ဖက်ထားေသာ	လက်အစုံကုိ

ြပနလ်ည်ထေိတွကုိငတ်ယ်ွထား	ြခငး်ပ	ဲြဖစသ်ည်။	ပနး်	စကားမေြပာိုင။်

မျက်ရည်တချိက	ကုိကုိေကျာြပငဆ်မီာှ	စနွး်ထငး်သာွးခဲ့သည်။	ကုိကုိ	သက်ြပငး်ဖဖွွ



ိက်လိုက်တာကုိ	ခစံားမပိါသည်။

“ဟုိ	ေကာငေ်လးကုိ	လက်ထပလ်ိုက်ပါ	ညီမေလး	…”

“ရှင	်…”

ကုိကုိအသကံ	တိုးဖညွငသ်ာလနွး်ေနေပမယ့်

ပနး်ကားရေလာက်ေအာငေ်တာ့	လုံေလာက်ပါသည်။	ဘုရားေရ	…။	ကုိကုိ	ဒါေတွ

သေိနတယ်	!	။

“ဟုိေကာငေ်လးကုိ	လက်ထပလ်ိုက်လို	ေြပာေနတာ	မကားဘူးလား	…

သူကုိယူပးီ	အဂလနကုိ်	လိုက်သာွး၊	စာေမးပွဲ	ဆက်ေြဖ၊	ေကျာငး်ဆက်တက်၊

ဆရာဝနြ်ဖစေ်အာင	်ကိးစား၊	ညည်း	ဆရာဝနြ်ဖစခ်ျငတ်ာ	မဟုတလ်ား	?”

ကုိကုိအသကံ	အသကိေလးတစခ်ျက်	ြပနဝ်ငလ်ာသလို	ခါတိုငး်လို

ပိုငပ်ိုငန်ငး်နငး်	ရိှသည်။

“ဒါေပမယ့်	ပနး်မ	ှသူကုိ	မချစတ်ာ၊	ကုိကုိကုိပ	ဲချစတ်ာ၊	ကုိကုိနားမာှပဲ

ေနချငတ်ာေလ”

“ေတာ်စမးပ်ါ၊	အူးထမေနနဲ၊	အချစဆ်ိုတာ	အလကား၊	ငါကုိ့

လာချစမ်ေနနဲ၊	ညည်းကုိယ်	ညည်းပ	ဲချစစ်မး်ပါ၊	ညည်း	ကုိ	ဆရာဝနြ်ဖစေ်စချငတ်ယ်၊

ငါက	ဘာမ	ှလပုေ်ပးိုငေ်တာ့မာှ	မဟုတဘူ်း၊	ဘဝမာှ	ဒါပးီရင	်ဒါြဖစရ်မယ်လို

တရားေသ	တက်ွထားလို	မရဘူး၊	အချိးအေကွေတ	ွ…	အေြပာငး်အလေဲတ	ွ…

အနမိ့်အြမင့်ေတကုိွ	ရငဆ်ိုငရ်မာှပ၊ဲ	အေရးကီးတာက	အခငွ့်အေရးကုိ

လက်လတွမ်ခဖံိုပ၊ဲ	ညည်း	လမိာသင့်တယ်”

ကုိကုိစကားသေံတကွ	ြပတသ်ားရင့်ကျက်လိုပါလား။	ကုိကုိ	ရငထ်မဲာှ

ဘာေတမွျား	ရိှေနမလ။ဲ	ပနး်	သခိျငလ်ိုက်	တာ	…။

“ကုိကုိက	တကယ်ပ	ဲပနး်	သူကုိ	လက်ထပေ်စချငတ်ာလား	ဟင”်



“အငး်	…	”

ကုိကုိရဲ	“အငး်”	က	သက်ြပငး်ချက်သံငှ့်	ပိုတေူနပါသည်။	“ပနး်	သူကုိ

လက်ထက်ပးီ	ဟုိကုိလိုက်သာွးရင	်ကုိကုိကုိ	အနးီကပ	်ဘယ်သြူပစေုပးမလ၊ဲ	ကုိကုိ

ေမတ့တတ်ာေတကုိွ	ဘယ်သ	ူသတေိပးမလ၊ဲ	ကုိကုိရဲ	ေဝယျာဝစေတွ

ဘယ်သလူပုေ်ပးမလ၊ဲ	ကုိကုိကုိ	ပနး်	ဘယ်ေတာ့မ	ှြပနေ်တွခငွ့်ရေတာ့မာှလဟဲင”်

ပနး်ရဲ	ေမးခနွး်ေတမွာှ	ိက်သေံတ	ွြဖာေနခဲ့ပါသည်။

“ပမူေနနဲ၊	ဒလီိုပ	ဲြဖစသ်ာွးလမိ့်မယ်၊	ေမေမ	ရိှသားပ”ဲ

ကုိကုိက	တိုတိုြပတြ်ပတေ်ြဖသည်။

“ပနး်	ကုိကုိ	နဲ	မခွဲိုငဘူ်း၊	ကုိကုိနဲခွဲရရင	်ပနး်	ရငကဲွ်လမိ့်မယ်”

ကုိကုိ	ဘာများေြပာမလ	ဲ..	ဟု	ပနး်	နားစငွ့်ထားေသာ်လည်း	ကုိကုိက

ဘာမဆှက်မေြပာေတာ့ဘဲ	ငမိသ်က်ေနြပနသ်ည်။

သရူငထ်မဲာှ	သ	ူမက်မက်ေမာေမာ	တနဖ်ိုးထားေနမေိသာ	အရာတစခ်ကုို

လက်လတဆ်ုံးးံလိုက်ရေသာ	နာကျင	်လမွး်ဆတွမ်တစမ်ျိးကုိ	ခစံားေနရသည်။

အဲဒါ	ဘာလ	ဲသမူသ။ိ	ဆက်ပးီေတာ့လည်း	အေြဖမရှာချင။်	အခ	ုဒအီေတးွကုိ

စဉး်စားေနရငး်ကေန	ဖျတခ်နေဲနေမသ့ာွးကာ	သ	ူဘာကုိ	ေတးွေနတာပါလမိ့်	…	ဟု

ြပနေ်တးွရတာ	သူအဖို	အေတာ်ခက်သည်။	ြပနမ်မတှမ်ေိတာ့	…။	ေစာေစာက

သေူြပာခဲ့မေိသာ	စကားေတကုိွ	သြူပနမ်မတှမ်ေိတာ့။	သရူငထ်မဲာှ

တစခ်ခုအုတက်ွေတာ့	ေကကဲွဆိုနစေ်နသည်။	အဲဒါ	ဘာေကာင့်	မနှး်လည်း	သမူသိ

…။

ေလဆပိဘ်က်ကုိ	ဘယ်လိုသာွးရသလ	ဲ…

လမး်ေတကုိွ	သ	ူတကယ်မမတှမ်ေိတာ့	ပါလား	…

တကစငီာှးရမလား	……………



သူမာှ	ပိုက်ဆလံည်းမပါ	………………

ဖနိပပ်င	်ပါမလာခဲ့	……………….

ကားေတ	ွသာွးေနေသာ	လမး်ေကာငး်အတိုငး်	သ	ူဆက်ေြပး	

လာခဲ့မသိည်	….

လမး်ဆုံးလမး်ခတွစခ်ေုရာက်လင	်သဘူယ်ဘက်သာွးမလဲ

ဆိုတာ	မသေိတာ့	………..

*



အခနး်(၁၂)

“Signature	Garden”	ထတဲငွ	်ပနး်ငှ့်	နရသ	ူစှေ်ယာက်တည်း

တစေ်ယာက်မျက်ာှ	တစေ်ယာက်ကည့်ကာ	ငမိသ်က်ေနမိကသည်။

ေမေမစ့ကားကုိ	နားေထာငပ်ါမ့ယ်	…	ဟု	ပနး်	ေခါငး်ညိတလ်ိုက်ပးီကတည်းက

ေမေမတို	လူကီးချငး်လည်း	စကားေတေွြပာဆိုညိှိငး်လျက်ရိှကာ	ပနး်ငှ့်

နရသကုိူလည်း	လငူယ်ချငး်	ရငး်ှီးမရေအာင	်ဟုိဟုိဒဒီ	ီလိုက်ပိုေစခဲ့သည်။	ပနး်

ေလလ့ာရသေလာက်ေတာ့	နရသသူည်	ယဉေ်ကျးသမိ့်ေမေွသာ၊

ေပါငး်သငး်ဆက်ဆေံရး	ေြပြပစက်မး်ကျငေ်သာ

ပညာတတေ်ယာကျာ်းတစေ်ယာက်ြဖစသ်ည်။	မနိး်ကေလးတစေ်ယာက်၏

အထာကုိလည်း	နပေ်သာ	လရူည်လည်သတူစေ်ယာက်ပါပင။်	ပနး်ကုိလည်း

အရိပတ်ကည့်ကည့်	ငှ့်	ဂုတစိုက်ရိှလနွး်လသှည်။

“ပနး်	ချစသ်ေူတဘွာေတ	ွထားဖးူလားဟင”်

တဲ့။	သကူပ	ဲစ,	ေမးခဲ့သည်။	ပနး်က	ငိုချငရ်က်လက်တို

ြဖစသ်ာွးခဲ့ေတာ့သည်။	သကုိူ	ဒေီခါငး်စဉေ်ရာက်ေအာင	်ဆွဲေခချင	်ေနခဲ့တာကုိး။

“ရှငေ်ရာ	…	အချစဆ်ိုတာကုိ	ဘယ်လိုနားလည်ထားလ	ဲကုိနရသ”ူ

“ကနေ်တာ်ကေတာ့	အချစေ်တဘွာေတကုိွ	သပိလ်ည်း	နားမလည်ပါဘူး၊

ဒါေပမယ့်	သစူမိး်စှေ်ယာက်	တစေ်ယာက်ကုိ	တစေ်ယာက်	ချစ်ကဖိုဆိုတာ

ထးူဆနး်နက်နတဲဲ့	ဆက်သယ်ွမ	တစခ်ေုတာ့	ရိှရလမိ့်မယ်၊	ကနေ်တာ့်အတက်ွေတာ့

အချစဆ်ိုတဲ့	ခစံားမနဲ	တနဖ်ိုးကုိ	ရှင	်တကယ်	မသေိသးပါဘူး၊	ကနမ်အတက်ွေတာ့

အချစကုိ်	နားမလည်ိုငေ်သးခငက်ေတာ့	အချစဆ်ိုတာ	ကုိယ်စတိခ်ျမး်သာ	ေပျာ်ရငဖ်ို

အတက်ွ	သတူစပ်ါးကုိ	ချစတ်ာလို	ထငခ်ဲ့တယ်၊	အချစကုိ်	နားလည်လာချနိက်ျေတာ့

အချစဆ်ိုတာ	ကုိယ်ချစတ်ဲ့သ	ူစတိခ်ျမး်သာေပျာ်ရငဖ်ို	အတက်ွ	သတူစပ်ါးကုိ

ချစတ်ာလို	ထငခ်ဲ့တယ်၊	အချစကုိ်	နားလည်လာချနိက်ေတာ့	အချစဆ်ိုတာ



ကုိယ်ချစတ်ဲ့သ	ူစတိခ်ျမး်သာ	ေပျာ်ရငဖ်ိုအတက်ွ	ကုိယ့်ဘဝကုိ	ေပးဆပ်ပးီသား

ြဖစေ်နငှ့်ခဲ့ပ”ီ

ပနး်အတက်ွေတာ့	အချစဆ်ိုတာ	ဘယ်ေလာက်ထ	ိစမွး်လသှလဆဲိုရင်

ကုိကုိကုိ	ရည်နး်ပးီ	အချစအ်ေကာငး်	ေြပာမေိနချနိမ်ာှေတာင်

ပနး်မျက်ဝနး်ေတမွာှ	မျက်ရည်တိုြဖင့်	စိုလက်ေနခဲ့သည်။	နရသကူ	ပနး်ကုိ

ထးူဆနး်ေသာ	သတဝါတစေ်ကာငလ်ို	ေငးကည့်ေနခဲ့သည်။

“ကနမ်ေလ	..	လတူစေ်ယာက်ကုိ	ကနမ်ဘ၀တစခ်လုုံး

ေပးဆပရဲ်တဲ့အထ	ိချစမ်တိယ်၊	သူအတက်ွ	ဘာမဆို	ကနမ်	လပုေ်ပးိုငတ်ယ်၊	သူ

စတိခ်ျမး်သာေပျာ်ရငဖ်ိုအတက်ွ	ဘာမဆို…	ဘာမဆို	ကနမ်	ေပးဆပ်ိုငတ်ယ်”

“ပနး်	…	ကနေ်တာ်ကေတာ့	ပနး်ေြပာသေလာက်	လပုေ်ပးိုငမ်ာှ

မဟုတဘူ်း၊	ဒါေပမယ့်	ကနေ်တာ့်မာှ	ေသချာတာတစခ်ကု

ပနး်ကုိြမငလ်ိုက်ရတဲ့ေနကစပးီ	ဒမီနိး်ကေလးဟာ	My	girl	ပဆဲိုတာ

ေသချာသလိိုက်သလိုပ၊ဲ	အရမး်လည်းေပျာ်သာွးတယ်၊	စွဲစွဲလနး်လနး်လည်း

တကယ်ြဖစတ်ယ်၊	အချနိတ်ိုတိုကေလးေပမယ့်	အဲဒ	ီလို	တစခ်ခုကုို

ေသချာသဖိိုဆိုတာ	အချနိန်ဲမ	ှမဆိုငတ်ာ၊	ေဟာဒလီို	လက်ေဖျာက်တစခ်ျက်အတးီမာှ

သလိိုက်သလိုမျိးေလ၊	ပနး်ကုိ	ကုိယ်	လက်ထပခ်ျငတ်ဲ့စတိ	်ချက်ချငး်ပေဲပလာတာ…

ကုိယ်	တကယ်ေြပာတာပါ၊	ယူေကမာှ	ကုိယ်	မနိး်ကေလးတစေ်ယာက်

စှေ်ယာက်ေလာက်	ရည်းစားထားခဲ့ဖးူတယ်၊	အဲဒ	ီလို	လက်ထပခ်ျငစ်တိ	်လုံး၀

ြဖစမ်လာဘူး၊	ကုိယ်	အကာကီးတွဲေနခဲ့တာပ၊ဲ	ယူချငစ်တိကုိ်	မြဖစတ်ာ၊

ပနး်ကုိကျေတာ့	မတဘူူး၊	တကယ်..	တဒဂေလးပ၊ဲ	ကုိယ်

ေသချာေပါက်ေြပာိုငတ်ယ်၊	ပနး်ကုိ	ကုိယ်	ချစ်ိုငတ်ယ်၊	အတေူနတာကာလာရင်

အချစကုိ်	ကုိယ်တို	ဖနတ်းီိုငလ်မိ့်မယ်လို	ယံုကည်တယ်…”

သူစကားေတကွ	ပနး်ရငကုိ်	မတိုးပါ။	ပနး်ြဖစေ်နေသာ	ေရာဂါကတြခား၊

သေူပးေသာ	ေဆးက	တြခားလို	ြဖစေ်နသည်။	ပနး်အတက်ွေတာ့	သေူြပာသလို



ဘယ်ေတာ့မ	ှမြဖစ်ိုငဘူ်းဆိုတာ	ေသချာေနသည်။	ကုိကုိကုိပ	ဲသတရိေနမာှ…

ေနာက်ဆတံငး်ေနမာှ၊	လမွး်ဆတွတ်မး်တေနမမိာှ။	ဒလီတူစေ်ယာက်ကုိ

လက်ထပလ်င	်ကုိယ့်ဘ၀ြမင့်မားတိုးတက်လာမယ်ဆိုတာ	အေပးအယူဆနဆ်န်

အေတးွအေခမျိးငှ့်	လက်ထပရ်မာှေလာက်	ရှက်စရာေကာငး်တာ	မရိှေတာ့ပါ။

ဒါေပမယ့်	ပနး်မာှ	ေရွးစရာလမး်	မရိှ။	ကုိကုိကုိယ်တိုငက်လည်း	ပနး်ကုိ	ဒလီိုလပုဖ်ို

ဆုံးြဖတေ်ပးခဲ့သည်။	ပနး်ဘ၀က	တယ်ွရာမဲ့လနွး်လိုက်တာ…။

ထိုရက်ပိုငး်ေတမွာှ	ပနး်ရငထ်တဲငွ	်လှုံးသား	ေပျာက်ဆုံးေနသလိုပဲ

ခစံားရသည်။	အစစအရာရာ	ေမေမ	စစီဉတ်ဲ့အတိုငး်

နာခေံခါငး်ညိတေ်ပးထားလိုက်သည်။	မဂလာပွဲကုိေတာ့	ခမး်ခမး်နားနားကီး

မလပုလ်ိုပါ…	ဟု	ြငငး်ခဲ့ံုမအှပ	ကျနတ်ာအားလုံး	ေမေမအ့စအီစဉေ်တခွျည်းပါ။

ေနေကာငး်ရက်ြမတေ်ရွးချယ်ပးီ	အိမမ်ာှပ	ဲလက်မတှထ်ိုးပွဲ	ကေလးလပုက်ာ

ညဘက်ြခထံမဲာှ	ဒငန်ာကေလးလပုဖ်ို	စစီဉထ်ားသည်။	ပနး်ကုိ

တစခ်ါတည်းေခသာွးိုငဖ်ိုလည်း	နရသကုိူယ်တိုင	်အားတက်သေရာ

စစီဉလ်ျက်ရိှသည်။	လိုအပေ်သာ	စာရွက်စာတမး်ေတအွားလုံး	ယူေကကုိ

လမှး်မာှကာ	Fax	ြဖင့်	ချက်ချငး်ြပနပ်ိုသြဖင့်	အစစ	အဆငေ်ြပသည်။	ပနး်အတက်ွ

passport	ကိစေတ	ွအြမနဆ်ုံးရေအာင	်ေမေမကုိယ်တိုင	်လိုက်လပုေ်ပးသည်။

လက်ထပ်ပးီတာငှ့်	သံုံးမာှ	ဗဇီာေလာက်ရသည်။	မှီခိုဗဇီာြဖင့်

လိုက်ရမာှမို	ဘာအခက်အခမဲ	ှမရိှ၊	အဆငေ်ြပသည်။	ေလယာဉလ်က်မတှလ်ည်း

အခက်အခမဲရိှပါ။	အဲဒါေတ	ွပနး်	ဘာမ	ှလပုစ်ရာမလို။	အဲဒါေတ	ွပနး်	ဘာမှ

လပုစ်ရာမလို။	နရသကုိူယ်တိုငပ်	ဲတက်တက်ကွကွ	စစီဉသ်ာွးတာ	ြဖစသ်ည်။

ဒရီက်ပိုငး်ေတအွတငွး်မာှ	ပနး်	ဂုတစိုက်	ေစာင့်ကည့်ေန	မခိဲ့တာက	ကုိကုိ

အမအူရာေတပွ	ဲြဖစသ်ည်။	ကည့်လိုက်ရင	်တစခ်ခုကုို	အမေဲတးွေနသလို

ဟုိးအေဝးကီးကုိ	ေငးငိုင်ကည့်ေနတတသ်ည်။	စကားလည်း	သပိမ်ေြပာေတာ့။

တစခ်ါတစရံ်	ပနး်ကုိ	တစခ်ါမ	ှမြမငဖ်းူသ	ူသစူမိး်တစေ်ယာက်လို	အကာကီး



ေတေွငးကည့်ေနတတသ်ည်။

“ပနး်	လက်ထပတ်ာ	ကုိကုိ	သေဘာတရဲူလားဟင”်

လို	အမတှမ်ထငေ်မးမေိတာ့…

“ဘာေြပာေနလိုလ…ဲ”

တဲ့။	ခပဆ်တဆ်တ	်ြပနေ်ြဖသည်။

“ပနး်က	အေဝးကီးကုိ	လိုက်သာွးရေတာ့မာှေလ၊	ကုိကုိနဲ

ဘယ်ေတာ့ြပနေ်တွရလဆဲိုတာ	မေသချာဘူး၊	ြပနေ်တွတဲ့အခါ	ကုိကုိ

မမတှမ်ေိတာ့မာှကုိပ	ဲစိုးတာ”

“အငး်…	မေြပာတတဘူ်းေလ၊	မတှမ်ခိျငမ်	ှမတှမ်ေိတာ့မာှေပါ”့

“ကုိကုိ	ပနး်ကုိ	လမွး်ေနမာှလားဟင”်

“တစခ်ါတစေ်လေပါ…့	ဥပမာ	ဘာပးီရင	်ဘာလပုရ်မယ်မနှး်

မသတိဲ့အခါ”

ကုိကုိအေြဖက	နာကျငစ်ရာေကာငး်လိုက်တာ။	ကုိကုိအတက်ွ

သတေိပးေသာ	စတစက်ာေလးေတကုိွ	အခေုတာ့	ကုိကုိအခနး်ရဲ

ေနရာအှံအြပားမာှ	ပနး်က	စပူါဂလးူြဖင့်	အေသကပထ်ားေပးခဲ့ပ။ီ	ပးီေတာ့

ပနး်ကုိယ်တိုင	်တထီငွလ်ိုက်ေသာ	အချနိဇ်ယားနာရီကေလးတစခ်ု

ဆွဲထားေပးခဲ့သည်။	ကုိကုိ	တစေ်နတာ	လပုရ်မည့်	အလပုေ်တကုိွ	CD	ြပားတစခ်ျပမ်ာှ

စနစတ်ကျ	အကွက်ချပးီ	ေရးေပးထားတာ	နာရီလက်တကံေလးေတွ

တပေ်ပးထားခဲ့ြခငး်ြဖစသ်ည်။	ဘယ်နှာရီမာှ	ဘာလပုရ်မယ်ဆိုေသာ

အချနိဇ်ယားေပါေ့လ…။

“ကုိကုိကုိ	ပနး်	ဟုိကေန	အမဖဲနုး်လမှး်ဆက်မယ်၊	ကုိနရသကူ

စစီဉေ်ပးမယ်တဲ့၊	Skype	နဲဆိုရင	်vedio	call	လပုလ်ိုရတယ်၊	ကုိကုိကုိ	လမှး်ပးီ



သတေိပးိုငတ်ယ်ေလ	သလိား”

ကုိကုိက	ေခါငး်ညိတံု်သာ	ညိတြ်ပပါသည်။	စတိဝ်ငတ်စားမရိှ။

“ကုိယ့်ဘာသာကုိယ်	ဆရာဝနြ်ဖစေ်အာငသ်ာလပု…်	ညည်း

ဆရာဝနြ်ဖစရ်မယ်…”

ဟုသာ	ေြပာတတသ်ည်။

ကုိကုိငှ့်ေမေမကုိ့	ထိုငက်နေ်တာ့ချနိမ်ာှ	ပနး်	ရငတ်စခ်လုုံး

ဟာလာဟငး်လငး်	ပငွ့်ထက်ွကုနသ်လို	မခမံရပ်ိုငေ်အာင်

နာကျငထ်ခိိုက်ရေလသည်။	ပနး်	တစကုိ်ယ်လုံး	တနုရီ်ေနခဲ့သည်..။	ကုိကုိမျက်ဝနး်မာှ

မျက်ရည်ေတ	ွြပည့်လာကာ	ထိုမျက်ရည်ေတကုိွ	မျက်ာှလဲကာ	သတုပ်စ၏်	။

ေမေမကေတာ့	ခပတ်ိုးတိုး	ိက်ပါသည်။

“ကိးစားပါ	သမးီရယ်၊	သမးီကုိ	ေမေမယံုတယ်၊	သမးီက	လမိာပးီသားမို

အထးူ	ဆုံးမသနွသ်ငဖ်ို	မလိုေတာ့ပါဘူး၊	ကုိယ့်ခငပ်နွး်အေပမာှလည်း

အလိုက်တသနိဲ	၀တရားေကျပနွပ်ါေစေနာ်၊	အနတ်ေီအမီ့ကုိလည်း	ဂုစိုက်ပါ…

ကားလား”

ေဒေရရည်ေမ	့ရငထ်မဲာှ	ငိုချငြ်ပငး်ြပစတိေ်တကွ

လိငး်ထနလ်ျက်ရိှသည်။	သားငှ့်	သမးီရဲ	သေံယာဇဉခ်ျစြ်ခငး်	ေမတာေတကုိွ

သသိိကီးငှ့်	ဇတွမ်ှိတခ်ွဲခာွပစလ်ိုက်ရတာ	ကုိ	ရငထ်မဲာှ	နာကျငလ်နွး်လသှည်။

ဒါေပမယ့်	ဒနီည်းလမး်ကလွဲပးီ	တြခားနည်းလမး်မရိှပါ။	မျက်စေိရှမာှ

ေနစဉ်ငှ့်အမ	ကုိယ်ချစြ်မတ်ိုးလနွး်ရေသာ၊	ဘ၀တစခ်လုုံး

ေပးဆပြ်မပ်ှံထားမေိသာ	ကုိယ့်ရဲ	ချစသ်ဆူကီ	ေမေ့လျာ့ြခငး်ေတွ

မမတှမ်ေိတာ့ြခငး်ေတကုိွ	လှုံးသားေတ	ွပဲ့ေကွမတတ	်နာကျငခ်စံား

ြမငေ်တွေနရတာ	ထက်စာရင	်အေဝးကီးမာှ	တစခ်ျနိခ်ျနိ	်ေမေ့မေ့ပျာက်ေပျာက်

ြဖစသ်ာွးကမာှက	ပို	မသက်သာိုငဘူ်းလား။	ေလာကမာှ	မနိး်မသားေတအွတက်ွ



လှုံးသားကုိ	အထခိိုက်ဆုံးေသာ၊	အြပငး်ထနဆ်ုံးေသာ	ုိက်ချက်ဟာ	ကုိယ့်ချစသ်ရဲူ

ေမေ့လျာ့မမတှမ်ေိတာ့ြခငး်၊	သစူမိး်ဆနဆ်န	်အဆက်ဆခံရံြခငး်ပ	ဲြဖစသ်ည်။	အဲဒီ

ခစံားမကုိ	ေရရည့်ဘ၀တစေ်လာက်လုံး	ခစံားခဲ့ရြခငး်ြဖစသ်ည်။	ထိုခစံားချက်မျိး

ပနး်သတငး်ရငထ်	ဲမကူးစက်ချငေ်တာ့။

သားရငထ်ကဲ	ခစံားမကုိ	မခိငတ်စေ်ယာက်ပပီ	ီေရရည်

ကူးစက်မေဝခစံားိုငပ်ါသည်။	သားရဲလှုံးသားေတ	ွကဲွေကနာကျငေ်နတာကုိ

ေရရည်	ခစံားမသိည်။	ထိုအတပူင	်ပနး်သတငး်ကုိ	သမးီကေလးတစေ်ယာက်လို

ချစခ်ငသ်ေံယာဇဉ	်တယ်ွခဲ့ပးီသားမို	သမးီတစေ်ယာက်အေနနဲေရာ၊	မနိး်မသားချငး်

စာနာနားလည်မငှ့်ပါ	ပနး်ရငထ်ကဲ	ေကကဲွနာကျငမ်ကုိ	ခစံားမေိလသည်။

“ေအး	ေအး…	ငါညီ့မေလး	အစစအရာရာ	အဆငေ်ြပပါေစကွာ”

သူဆေုပးသကံ	ခပတ်ိုးတိုးငှ့်	ခပအ်က်အက်ြဖစေ်နခဲ့သည်။

သူရငထ်တဲစခ်လုုံး	ေပါက်ကဲွပငွ့်	ထက်ွမတတ	်တငး်ကပဆ်ိုပတိလ်ျက်ရိှသည်။

ကေလးတစေ်ယာက်လို	သ	ူြပငး်ြပငး်ြပြပ	ိက်ငိုချငေ်နမတိာ	ဘာေကာင့်မနှး်	သူ

မသေိချ။	ကုိယ်တနဖ်ိုးထား	မက်ေမာလနွး်ေသာ	ရတနာတစခ်ကုို	တစပ်ါးသလူက်ထဲ

ထည့်ေပးလိုက်ရသည့်	ဆုံးးံနာကျငြ်ခငး်ငှ့်	ေှမျာေကကဲွြခငး်ကုိ	သနူင့်နင့်နနဲဲ

ခစံားေနရသည်။	သူှတခ်မး်ေတ	ွဘာေကာင့်	ဤမ	ဆွံအ,	ပတိဆ်ိုသာွးခဲ့ရတာ

ပါလမိ့်။	ေြပာချငလ်နွး်ေသာ	စကားတစခ်နွး်ကုိ	ေမာ်လင့်တကီး

ရိှလနွး်ေနသကူေလးကုိ	သ	ူဘာေကာင့်	ေြပာမြပိုငခ်ဲ့တာပါလမိ့်။	သမူအေပ

သပိရ်က်စက်လနွး်ရာများကျေနပလီား။	ဒါေပမယ့်	ဘဝမာှ	တစခ်ါတစရံ်

ကုိယ်သပိြ်ဖစခ်ျငလ်နွး်ေသာ	ဆေတကုိွ	ချိးှိမေ်ြခမွပးီေတာ့မ	ှကုိယ်ချစြ်မတ်ိုး၊

တနဖ်ိုးထားလနွး်ေသာ	သမူ၏	ဘဝကေလး	မနစမ်နွး်။	မထခိိုက်ေအာင်

ကာကွယ်ေပး	ရတတပ်ါသည်။	ခခုျနိမ်ာှ	ရိှေနေသးေသာ	သမူအေပ	ထားရိှသည့်

ေမတာေစတနာ၊	ချစြ်ခငး်	သေံယာဇဉ်ငှ့်	စွဲလနး်ြမတ်ိုး	ြခငး်ေတဟွာ	ေနာငင်ါးစှ၊်

ဆယ်စှေ်လာက်ဆို	သူမတှ်ာဏေ်တထွမဲာှ၊	သူလှုံးသားထမဲာှ	စွဲစွဲထငထ်င်



ကျနရိှ်ေနေသးဖို	မေသချာေတာ့ပါ။	ဒါကုိ	သသူာလင	်အသဆိုံး	…။	သ	ူအဆငေ်ြပ

စတိခ်ျမး်သာေပျာ်ရငေ်စဖို	သက်သက်ငှ့်	သမူ၏	ဘဝကေလးကုိ	မစေတးေစလိုပါ။

ထိုမနိး်ကေလးသည်	တစခ်ျနိခ်ျနိမ်ာှ	ကမာတစခ်၏ု	တစေ်နရာရာမာှ

အလငး်လက်ဆုံး	ေတာက်ပေနမည့်	ကယ်တစပ်ငွ့်ြဖစရ်မည်	…။

“ပနး်တို	ခဏေနရင	်ေလဆပိဆ်ငး်ရေတာ့မာှ၊	ကုိကုိ

လိုက်ပိုဦးမလားဟင	်…”

ပနး်က	ေမာ်လင့်တကီးေမးမသိည်။	ကုိကုိက	ေခါငး်ကုိ

ခပသ်က်ွသက်ွခါယမး်ြပပါသည်။

“မပိုချငဘူ်း၊	ကုိယ့်ဘဝနဲကုိယ်	ဆက်ေလာက်ေတာ့၊	အားအားရိှ

ဖနုး်လည်းေခမေနနဲ၊	ကုိကုိကုိ	သတရိရင	်စာကုိပ	ဲဖိကိးစား၊	ဆရာဝနြ်ဖစေ်တာ့မှ

ြပနလ်ာခဲ့”

သကူ	ဒါပေဲြပာမသိည်။	ဆက်ပးီေြပာချငစ်တိလ်ည်း	မရိှေတာ့။	ပနး်က

သူမျက်ာှကုိသာ	အရိပတ်ကည့်ကည့်။	သေူရှာငဖ်ယ်ဖယ်လပုေ်နလိုက်သည်။

ကုိယ့်အခနး်ထ	ဲြပနဝ်ငလ်ာပးီ	TV	ဖငွ့်ထားတာ	TV	ကုိပ	ဲသည်းသည်းမည်းမည်း

စးူစိုက်ကာကည့်ေနခဲ့မသိည်။	တကယ်ေတာ့	TV	က	ဘာေတလွင့်လို

ဘာေတြွပေနမနှး်ပင	်သ	ူအာံုမရိှ။	မကာခဏ	ေဝ့သဝဲီကျလာတတေ်သာ

မျက်ရည်စက်	တချိကုိ	ခိုးကိတတ်ို	သတုပ်စေ်နမသိည်။

ညီမေလး	…	သမူ	သာွးေတာ့မယ်။	သူကုိ	ခွဲသာွးေတာ့မယ်။

ဒမီျက်ာှကေလးကုိ	သ	ူဘယ်ေတာ့မ	ှထပ်ပးီ	ေတွြမငရ်မယ်ဆိုတာ

မေသချာေတာ့ပါ။	ြပနေ်တွသည့်တိုငေ်အာင	်သ	ူသမူကုိ

မတှမ်ိိုငစ်မွး်ရိှပါဦးေတာ့မလား။	အဲဒ	ီအချနိဆ်ို	သရဲူမတှ်ာဏေ်တွ

ဘယ်ေလာက်ထ	ိပျက်စးီခတယွ်ငး်ေနေလာက်ပလီ	ဲ…။

သ	ူေလသာေဆာငမ်ာှရပက်ာ	ေတးွချငရ်ာေတးွ၊



ေငးချငရ်ာေငးေနမသိည်မာှ	ဘယ်ေလာက်ကာသာွးသည်	မသ။ိ	ြခထံမဲာှ

ှတဆ်က်စကားသေံတ၊ွ	ကားေပပစည်းေတ	ွတငေ်နသေံတ၊ွ	ကားတခံါးပတိသ်ေံတွ

သ	ူကားေနရသည်။	သူမျက်ဝနး်ေတ	ွုတတ်ရက်	မိငး်ညိလာသည်။	မျက်ရည်ေတွ

မျက်ဝနး်အိမထ်ြဲပည့်လကံာ	ပါးြပငေ်ပအထ	ိစးီကျလာသည်	ကုိ	သခူစံားမသိည်။

ဒတီစခ်ါေတာ့	သ	ူမသတုမ်ေိတာ့ေချ။

“ညီမေလးရယ်	…	မငး်ကုိ	ငါ	ချစတ်ယ်၊	မငး်ကုိ	ငါ	ချစတ်ယ်ဆိုတာ

မငး်ဘဝကေလး	ြမင့်မားဖို၊	ေအာငြ်မငစ်ာွ	ချစတ်ာ၊	ငါအ့တက်ွ	ဘာမမှပါတဲ့

အချစမ်ျိးဆိုတာ	မငး်	နားလည်ဖို	မလိုပါဘူး၊	တချိအချစေ်တကွ	ေပါငး်စည်းမှ

အဓိပာယ်	ြပည့်စုံသာွးတာ	မဟုတဘူ်း၊	ခွဲခာွလိုက်မ	ှဒအီချစက်	ြပည့်စုံသာွးတာမျိးပါ၊

ဒါေတကုိွ	နားလည်ဖို	မငး်	အခ	ုငယ်ပါေသးတယ်	…”

သ	ူတတတွတ်တွ၊်	တဖဖွ	ွေရရွတေ်နမသိည်။	ေဟာ	…	သတူို	သာွးကပ။ီ

ကားထက်ွသံကားရပ။ီ	ကားေရှခနး်မာှ	နရသ၊ူ	ေနာက်ခနး်မာှ	ေမေမ၊

အနတ်ေီအမနီဲ	ညီမေလး။	ေပတကုိီကေန	ထက်ွလာပးီ	ြခထံကုိဲ	ြဖတေ်မာငး်စဉမ်ာှ

လည်ပငး်ကေလး	လမိက်ာ	အိမအ်ေပထပဆ်	ီေမာ့ကည့်လျက်ရိှေသာ	ပနး်၏

မျက်ဝနး်ကေလးေတကွ	သူကုိြမငေ်တာ့	ချက်ချငး်လက်ြဖာသာွးကာ

လက်ြပေလသည်။	သ	ူလက်ြပနြ်ပဖို	လက်ကုိ	ရွယ်လိုက်ပးီမ	ှလက်သးီေတွ

ဆပုကုိ်ငက်ာ	လက်မြပမေိအာင	်ချပထ်နိး်လိုက်ပါသည်။	သူရငထ်မဲာှ

ကဲွရှနာကျငေ်နေသာ	စးူစးူနစန်စ	်ေဝဒနာေကာင့်	သ	ူအံတစခ်ျက်	ကိတမ်သိည်။

ကားကေလး	ြခထံကဲေန	ေပျာက်ကွယ်ထားတဲ့အထ	ိသ	ူရပေ်နဆ။ဲ	ပနး်ရဲ

ဦးေခါငး်ကေလးက	လုံးဝ	ြပနလ်ည့်	မသာွးခဲ့မတိာကုိ	သူမျက်စထိကဲ	မထက်ွေတာ့။

ကားကေလး	သူြမငကွ်ငး်ထကဲေန	ေပျာက်ကွယ်သာွးပးီဆိုမ	ှသူကုိ	တစစ်ုံ	တစရ်ာက

ှိးေဆာ်တိုက်တနွး်လိုက်သလို	သ	ူအိမေ်ပထပက်ေန	ဒေရာေသာပါး

ေြပးဆငး်လာခဲ့မသိည်။	ဧည့်ခနး်တစခ်လုုံး	တတိဆ်တိေ်နပ။ီ	လတူစေ်ယာက်မ	ှမရိှ။

သြူခထံအဲထ	ိဆက်ေြပးဆငး်ခဲ့သည်။	ြခတံခံါးကုိ	တနွး်ဖငွ့်ကာ	လမး်သယ်ွေလး



အတိုငး်	သ	ူဆက်ေြပးဆငး်လာခဲ့မပိါသည်။	သူ	ရငတ်စခ်လုုံး

ဝုနး်ဒိုငး်ကဲေြဗာငး်ဆနလ်ို။	လမး်သယ်ွကေန	လမး်မကီးေပသို	ေရာက်လာခဲ့ပ။ီ

သတူို	ကားကေလး	ဘယ်ဘက်ကုိ	ထက်ွသာွးခဲ့ပါသလ။ဲ	သ	ူမြမငရ်ေတာ့။

ကားနပံါတကုိ်	သ	ူမမတှမ်။ိ	ကးအြဖေရာငေ်တမွ	ှအများကီး။	ေလဆပိဘ်က်ကုိ

ဘယ်လိုသာွးရသလ၊ဲ	လမး်ေတကုိွ	သ	ူတကယ်မမတှမ်ေိတာ့ပါလား။

တကစငီာှးရမလား။	သူမာှ	ပိုက်ဆလံည်းမပါ၊	ဖနိပပ်င	်ပါမလာခဲ့။

ကားေတသွာွးေနေသာ	လမး်ေကာငး်အတိုငး်	သ	ူဆက်ေြပးလာခဲ့မသိည်။

လမး်ဆုံလမး်ခတွစခ်ေုရာက်လင	်သ	ူဘက်ဘယ်ဆငး်သာွးရမလဆဲိုေတာ့	မသေိတာ့။

ထငြ်မငရ်ာ	အတိုငး်	စတွရွ်တဆ်က်ေြပးေနမသိည်။	ရငတ်စခ်လုုံး	လိငး်ထနက်ာ

ေမာဟုိက်တနုယ်ငလ်ာတဲ့အထ	ိသ	ူမရပမ်နား	ဆက်ေြပး	မပိါသည်။	သူကုိယ်သူ

ူးသာွးသလိုလည်း	ခစံားမသိည်။

ဘယ်ဘက်မာှ	ရိှေနမယ်မနှး်	မသေိသာ	ေလဆပိသ်ို	မေရာက်မချငး်

ေြပးိုငသ်ေလာက်	သ	ူဆက်ေြပးေနဦးမည်။	ေနာက်ဆုံး	အေမာ့ဆိုကာ

လကဲျသာွးရင	်သာွးပါေစေတာ့။	ညီမေလးရဲ	မျက်ာှကေလးကုိ	ေနာက်ဆုံး

အခငွ့်အေရး	အြဖစေ်တာ့	တစ်ကိမေ်လာက်	သ	ူြမငေ်တွချငေ်နခဲ့သည်။

“ညီမေလးေရ	…	မငး်ကုိ	ငါ	သပိခ်ျစလ်နွး်လို	ငါရ့င	်အကဲွခံပးီ

စနွ်လွတလ်ိုက်တာပါ”

သေူြပးေနရငး်	အဲဒ	ီစကားကုိပ	ဲထပတ်လလဲ	ဲတဖဖွွွ

ရွတဆ်ိုေနခဲ့မေိလသည်။	သရူငထ်မဲာှ	ေနာငတ်မပါေသာ	နာကျင	်ြခငး်ေတွ

အြပည့်အသပိ	်…။

*



အခနး်(၁၃)

“ေနာက်'၇'စှ	်ကာေသာအခါ	…”

ပထမဆုံးအကိမ	်ြမနမ်ာြပည်ကုိ	ေြခချမခိျနိတ်ငွ	်ပနး်ရငတ်စခ်လုုံး

ုတတ်ရက်ချက်ချငး်	အံုအံုပျပျ	လမွး်လမွး်	ဆတွဆ်တွ်ကီး	ခစံားလိုက်ရတာ

ဆိုဆိုကျငက်ျင	်နာကျငမ်ငှ့်	စတိလ်ပရှ်ား	ရငခ်နုမ်တိုြဖင့်	လှုံးသားတစခ်လုုံး

ေြဗာငး်ဆန	်ေအာင	်လပခ်ါလာခဲ့သည်။	မျက်ဝနး်တငွ	်မျက်ရည်တို	ချက်ချငး်	စတွစ်ို

ြပည့်ဝုိငး်လာေသာပနး်ကုိ	ခငပ်နွး်ြဖစသ်ကူ	ပခုံး	ကေလး	ေပွဖက်ပတွသ်ပေ်ပးကာ

စှသ်မိ့်ေပးသည်။	ကငန်ာယုယတတလ်နွး်ေသာ၊	ဂုတစိုက်	ရိှတတလ်နွး်ေသာ၊

စှသ်မိ့်အားေပးတတလ်နွး်ေသာ၊	ပနး်အတက်ွ	စတိဓ်ာတပ်ိုငး်ဆိုငရ်ာေရာ၊

ဘဝတိုးတက်ရာလမး်ေကာငး်မာှပါ	ကီးမားစာွ

ေထာက်ပံ့ြမင့်တင့်ေပးတတလ်နွး်ေသာ	ခငပ်နွး်တစေ်ယာက်ကုိ	ရခဲ့သည့်အတက်ွ

ပနး်	အလနွကံ်ေကာငး်ခဲ့ပါသည်။	သူရဲ	ဦးေဆာင်နြ်ပမေအာက်တငွ	်ပနး်၏

ကိးစားအားထတုမ်တို	ခရီးေရာက်ခဲ့ရသည်။	၇စှလ်ုံးလုံး	ပနး်	ေနေနညည

မနားတမး်	ကိးစားခဲ့ရသည်။	ဆရာဝနတ်စေ်ယာက်ြဖစဖ်ိုဆိုတာ	ေတာ်ံုတနံု်

ဇွဲသတိမျိး	ကိးစားအားထတုမ်မျိးငှ့်	မြဖစ်ိုငပ်ါ။	ပနး်ကုိယ်တိုငက်

ဆရာဝနြ်ဖစေ်အာင	်လပုမ်ယ်	…	ဟူေသာ	ပနး်တိုငအ်တိုငး်	ဇွဲနပဲကီးစာွ

စမွး်စမွး်တမ	ံကိးစားခဲ့လနွး်၍	ေဆးေကျာငး်တက်ခငွ့်ရခဲ့ကာ

ဆရာဝနြ်ဖစလ်ာခဲ့ြခငး်	ြဖစသ်ည်။	အခေုတာ့	F1	ဟုေခေသာ	Foundation	1

ဆရာဝန	်ေပါက်စ,ကေလးြဖစခ်ဲ့ပ။ီ	ခငွ့်ရက်ေတကုိွ	စထုားပးီ

ြမနမ်ာြပည်ြပနဖ်ိုကုိသာ	စတိေ်ဇာထက်သနလ်နွး်ေနေသာ	ပနး်ကုိ	နရသ	ူကုိယ်တိုင်

ြပနလ်ိုက်ပိုေပးခဲ့ြခငး်လည်း	ြဖစသ်ည်။

ေလဆပိမ်ာှ	လာကိေနေသာ	ေမေမကုိ့	အားပါးတရ

ေြပးဖက်ထားမသိည်မာှ	အကာကီး။	ေတာ်ေတာ်ငှ့်	ြပနမ်လတ	်မ။ိ

တငး်တငး်ကပ်ကပ်ကီး	ဖက်ထားမရိငး်	ကေလးတစေ်ယာက်လို	မျက်ရည်ေတွ



ကျမေိလသည်။

“ကုိကုိေရာ	ေမေမ	…	ကုိကုိေရာ	…”

“အိမမ်ာှ	ကျနရ်စခ်ဲ့တယ်	သမးီရဲ၊	သ	ူမလိုက်ချငဘူ်းတဲ့”

၇	စှအ်တငွး်မာှ	ကုိကုိမတှ်ာဏေ်တ	ွသသိသိာသာပင	်ေလျာ့ပါးလို

သာွးခဲ့ပ။ီ	အဂလနက်ေန	ပနး်	ဖနုး်ဆက်တဲ့အခါ	ြဖစေ်စ၊	Skype	ြဖင့်	video	call

လပုသ်ည့်အခါြဖစေ်စ၊	ကုိကုိငှ့်	စကားေြပာလင	်ပနး်ကချည်း	ကရားေရလတ်

တတတွတ်တွ	်ေြပာရသ၊ူ	မာှရသ	ူြဖစသ်ည်။	ကုိကုိက	စကားတစခ်နွး်မှ

ြပနေ်ြပာတတတ်ာ	မဟုတ။်	စတိမ်ရှည်လင	်ထ,ရင	်ထထက်ွသာွးချင်

သာွးတတေ်သးသည်။	တစခ်ါတစေ်လ	စကားမေြပာချငဘူ်း	…	ဟု	ြငငး်ဆနက်ာ

ေရှာငခ်ျငေ်ရှာငေ်နတတြ်ပနသ်ည်	…။

“ကုိကုိ	ေနေကာငး်ရဲလား	ေမေမရယ်၊	ပနး်	ေတွချငလ်ှပ”ီ

“ေတွရမာှေပါ	့သမးီရယ်၊	စတိေ်အးေအးထားပါဦး”

ပနး်တို	ြမနမ်ာြပည်ကေန	အဂလနကုိ်	ထက်ွသာွးေသာေနက	ေမေမက့ား

ေလဆပိက်ေနအြပန	်ပလက်ေဖာငး်	ဟုိဘက်မာှ	တစေ်ယာက်တည်းေြပးေနေသာ

ကုိကုိကုိ	ေတွလိုက်စဉ	်ေမေမ	လန်ဖျပေ်ရှာ့(ခ)်ရကာ	ရငကဲွ်ပက်လက်ြဖစခ်ဲ့ဖးူ

တာကုိ	ေတာ်ေတာ်ေလးကာမ	ှပနး်ကုိ	ြပနေ်ြပာြပခဲ့တာကုိ	ပနး်	ခခုျနိထ်ိ

မေမေ့တာ့ပါ။	ကုိကုိရငထ်မဲာှ	ကုိကုိေြပာမြပတဲ့	သေံယာဇဉ	်တယ်ွတာြခငး်ေတွ

အြမစတ်ယ်ွ	ရှငသ်နဆ်ပဲဆဲိုတာကုိ	ပနး်	အကွငး်မဲ့	ယံုကည်ထားခဲ့ပါသည်။

အိမသ်ို	ေရာက်ေရာက်ချငး်	ကားေတာင	်ေသချာမရပေ်သးခင	်ပနး်

ကမနး်ကတနး်ဆငး်ခဲ့သည်။

“ကုိကုိေရ	ကုိကုိ…”

ကုိကုိအခနး်ထသဲို	တနး်၍	ဝငလ်ာခဲ့မသိည်။	ပနး်ကပေ်ပးထားခဲ့ေသာ



စတစက်ာေလးေတ	ွနရံံအှံမာှရိှတနုး်။	ကုိကုိကဆိုဖာတစခ်တုငွ	်ထိုငက်ာ

အေဝးကီးဆ	ီေငးကည့်ေနသည်။	ကုိကုိအတက်ွ	သနူာြပဆရာမတစေ်ယာက်

နေံဘးမာှ	ေနေနညည	အမထဲားထားရပါပ။ီ	ေမေမကုိ့ပင	်ကုိကုိ	မမတှမ်ေိတာ့ပါတဲ့။

ေနစဉ	်ကုိကုိတာဝနေ်တကုိွ	သနူာြပေလးေတကွပ	ဲလပုကုိ်ငေ်ပးရသည်တဲ့။

“ကုိကုိ	ပနး်	ြပနေ်ရာက်လာပ၊ီ	ပနး်ကုိ	မတှမ်ရဲိလားဟင”်

ပနး်က	ကုိကုိေရှမာှ	ဒးူေထာက်ထိုငခ်ျလိုက်ရငး်	အငမး်မရ

ေမးလိုက်မသိည်။	ပနး်ကုိ	လမှး်ကည့်လိုက်ေတာ့	မျက်လုံးေတကွ

ေတာက်ပထက်သနမ်ေတ	ွေပျာက်ဆုံးလို	ပ့ါ။	ထိုမျက်ဝနး်ေတဆွကီ

သစူမိး်တစေ်ယာက်ကုိ	ကည့်သလို	ကည့်လိုက်ေသာ	အကည့်စမိး်တစခ်ျက်က

ပနး်ရဲလှုံးသားကုိ	ဓားခနခ်နြ်ဖင့်	ထိုးစိုက်ကာ	ေမောှက်ဖရွွပစလ်ိုက်သလိုပင်

အသည်းခိုက်နာကျငသ်ာွးခဲ့ရပါသည်။

“မမတှမ်ဘူိး	…	ဘယ်သလူ?ဲ”

“ပနး်ေလ	ကုိကုိရယ်၊	ကုိကုိညီမေလးေလ၊	ကုိကုိက	ဆရာဝနြ်ဖစေ်အာင်

လပုဆ်ိုလို	ပနး်ကိးစားခဲ့ရတာ	၊	အခ	ုပနး်	ဆရာဝနြ်ဖစခ်ဲ့ပါပ	ီကုိကုိ၊	ကုိကုိကုိ

လမွး်လနွး်လို	ပနး်	ြပနလ်ာတာပါ”

“ေအး	…	ကုိယ်လည်း	အိမြ်ပနေ်တာ့မယ်၊	ဘယ်နှာရီ	ရိှပ”ီ

ကုိကုိက	ဖျတခ်န	ဲထ,ရပက်ာ	အခနး်ထကဲေန	ထက်ွဖို	ြပငလ်ိုက်သြဖင့်

သနူာြပေလးက	ထ,လိုက်ဖို	ကိးစားသည်ကုိ	ပနး်	မျက်ရိပြ်ပကာ

တားြမစလ်ိုက်ပါသည်။

“ပနး်	လိုက်ပိုေပးမယ်ေနာ်	ကုိကုိ	…”

ဟုဆိုပးီ	ကုိကုိလက်တစဖ်က်ကုိ	ဆွဲကုိငထ်ားလိုက်သည်။	ကုိကုိက

ုနး်မထက်ွပါ။	အသာတကည်ပင	်လက်ချငး်တွဲ	၍	ဆငး်လာခဲ့သည်။



ခုစှ်စှအ်တငွး်မာှ	ေရာဂါ၏	ဖစိးီှိပစ်က်မဒဏြ်ဖင့်	ကုိကုိ	အေတာ်ုပက်ျသာွးခဲ့ပ။ီ

ဟုိးအရငက်	ထက်ြမတေ်တာ်လနွး်ေသာ	လတူစေ်ယာက်ငှ့်	အခ	ုေမာ်လင့်ချက်ေတ၊ွ

မတှ်ာဏေ်တ	ွေပျာက်ကွယ်သာွးခဲ့ေသာ	လတူစေ်ယာက်သည်	တြခားစီ

တစေ်ယာက်စ	ီြဖစေ်နသည်။

ဧည့်ခနး်ထမဲာှ	ေမေမငှ့်	နရသကူ	စကားေကာငး်ေနရငး်ကေန

ပနး်တိုကုိ	လမှး်ကည့်သည်။	ပနး်က	မျက်ရိပက်ေလး	သာ	ြပခဲ့ကာ	ကုိကုိငှ့်

ဆက်ေလာက်လာခဲ့သည်။

“ဖနိပစ်းီဦးေလ	ကုိကုိ	…”

ပနး်က	ကုိကုိဖနိပေ်လးကုိ	ကုိကုိေရှမာှ	ချေပးေတာ့	အသာအယာပင်

စးီလိုက်သည်။	ကုိကုိလက်ကေလးကုိ	ခလုိုကုိငထ်ားခငွ့်ရတာ	ကုိ	ပနး်

ဘယ်လိုစှ်ခိက်မမိနှး်မသ။ိ	ငယ်ငယ်တနုး်က	စည်းကမး်အလနွတ်ငး်ကပခ်ဲ့ေသာ

ကုိကုိကုိ	အရိှနအ်ဝါကီးတစခ်ြုဖင့်	ပနး်	အမ	ဲချစေ်ကာက်ုိေသခဲ့ရပါသည်။

ခေုတာ့လည်း	အဲဒ	ီကုိကုိဟာ	သ	ူမဟုတေ်တာ့သလို	ကေလးေလး

တစေ်ယာက်လိုပင။်

လက်ချငး်တွဲရက်သားကေလး	ြခထံမဲာှ	ဆက်ေလာက်ေနကသည်။

ကုိကုိက	တခံါးဖငွ့်ပးီ	အြပငသ်ို	ဆက်ထက်ွတာ	ကုိ	ပနး်	မတားရက်သြဖင့်

ဆက်ေလာက်ခဲ့မိကသည်။

“ကုိကုိမာှ	သပိခ်ျစရ်တဲ့	ညီမေလးတစေ်ယာက်	ရိှဖးူလားဟင	်?	…”

ဟု	ပနး်က	ဇွဲမေလာ့ဘဲ	ဆက်ေမးလိုက်မသိည်။	ကုိကုိက

ေခါငး်ညိတြ်ပပါသည်။	ဘာပြဲဖစြ်ဖစ	်ပနး်	အရမး်ေပျာ်သာွး	မတိာေတာ့	အမနှပ်ါ။

ပနး်ကုိ	ကုိကုိမတှမ်သိည်ြဖစေ်စ၊	မမတှမ်ေိတာ့သည်ြဖစေ်စ	ကုိကုိရငဘ်တ၏်

ဘယ်ဘက်တစေ်နရာ	တငွ	်ပနး်	ေနထိုငခ်ငွ့်ရဖးူခဲ့သည်ဆိုလငပ်င	်ပနး်

ေကျနပ်စှသ်မိ့်လိုက်ိုငပ်ါသည်။	အချစဆ်ိုေသာ	အရာက	တစခ်ါတစရံ်	ေတာ့



ဖငွ့်ဟဝနခ်ြံပလိုက်ြခငး်ထက်	လှုံးသားထမဲာှ	အနက်ိငး်ဆုံး	လုံြခစံာွ

သမိး်ဆည်းသိုဝှက်ထားခဲ့မယ်ဆိုလငေ်တာင	်ပို၍

အဖိုးအနဂထိုက်တနေ်နပါေသးသည်။

စတိသခု၊	ကာယသခုြဖင့်	ြပည့်စုံိုင်ကပါေစ	.	.	.

ေမတာအားြဖင့်	.	.	.

*
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